SIMPLEFE

All you need. No more. But no less.
Nano Composite

Instructions for use

Intended purpose
Dental filling materials on composite basis are used to build-up
or maintain tooth substance.

Product description and user

Product description

Simplee Nano Composite is a light-curing nano composite
which has an ultrafine, radiopaque glass filler for adhesive
restorafions. Because of the ultrafine filler, extremely
homogeneous resforations can be created which enable ideal
colour adaptation of the restoration through a precisely adjusted
chameleon effect.

Simplee Nano Composite is available in syringes and compules.

The compules are for single use. Please do not reuse them since
confamination and germ formation otherwise cannot be
excluded.

Patient target group
All patients requiring tooth substance to be replaced or built up
in order fo restore or maintain dental function.

Users
Dental filling materials on composite basis are used in dental
practice or in a dental hospital by dental professionals.

Composition

Glass powder, silicon dioxide, diurethane dimethacrylate,
BisGMA, splitter polymerizate, tetramethylene dimethacrylate
Filler content: 83.5% by weight (66.5% by volume)

inorganic fillers (28 nm - 40 um)

Indications

* Anterior and posterior restorations in Black’s

classes I, Il 1ll, IV and V cavities.

Inlays, onlays and veneers

Extended fiddure sealing in molars and premolars
Core build-up

Splinting of loose teeth

Corrections of shape and color to improve aesthetics

Contraindications

IFa patient has allergies or hypersensitivities to a component of
this product, it should not be used or used only under the strict
supervision of the attending physician/dentist. Linings containing
eugenol are contraindicated.

Warnings

Contains: di-urethane dimethacrylate, tetramethylene
dimethacrylate

Important: May cause an allergic skin reaction. Harmful to
aquatic life with long lasting effects.

Safety instructions
Avoid breathing vapours/ spray. Wear protective gloves.
If skin irritation or rash occurs: Get medical advice/ attentions.

Interactions with other materials

Phenolic substances (such as eugenol) inhibit polymerisation.
Therefore do not use any lining materials (such as zinc
oxide-eugenol cements) which contain substances of this type.

The dentist should consider known interactions and cross-
reactions of the medical product with other materials already
in the patient’s mouth before using the product.

Application
Restorations of the anterior teeth and incisors
Prior to the treatment, clean the hard tooth tissue with a

fluoride-free polishing paste. Select colours when still wet
using the Vita™ Shade Guide.

Cavity preparation

Preparation of the cavity with protection of the hard tooth fissue
according fo the general rules of adhesive technique. In the
region of the anterior teeth, all enamel edges must be bevelled.
In the region of the posterior teeth, by contrast, do not bevel the
edges and avoid feather edges. Then clean the cavity with
water spray, remove all residues, and dry it. Isolation is
necessary. The use of a rubber dam is recommended.

Pulp protection/lining

Lining is not necessary if an enamel-dentin adhesive is used. If
there are very deep cavities near the pulp, cover corresponding
areas with a calcium hydroxide preparation.

Approximal contact areas

For cavities with approximal sections, a transparent matrix must
be created and fixed in place.

Adhesive system
Etching and bonding according to the manufacturer’s
insfructions.

Application of composite

Application from syringes

Remove the amount of composite needed from the screw
syringe, infroduce info the cavity using the usual mefal
instruments, and model it. The layer thickness must not
exceed 2 mm.

Application from compules

Insert the compule in the dispenser. Remove the cap. Secure the
compule such that the opening is aligned at the correct angle for
application into the cavity. Infroduce the material into the cavity
using slow, even pressure. Do not use excessive force! The layer
thickness must not exceed 2 mm. When finished, pull back the
spindle to remove the compule from the dispenser. Then remove
the compule.

Note: For hygiene reasons, compules are infended only for
single use.

Curing

The exposure time is 20 seconds per layer for all colours with a
conventional denfal polymerisation device. The light guide is to
be kept as close as possible to the surface of the restoration.
Expose multisurface resforations from every side. Due to the
effect of atmospheric oxygen, a thin, non-polymerisable film —
the dispersion layer — remains on the surface of each layer.
This creates the chemical bond between the layers and should
not be touched or contaminated with moisture.

Finishing

Simplee Nano Composite can be finished and polished
immediately after polymerisation. Finishing diamonds, flexible
discs, silicone polishers, and polishing brushes can be used for
finishing. Check the occlusion and articulation and grind so that
no early contacts or undesirable paths of articulation remain on
the surface of the restoration.

Inlays, onlays and veneers

Cavity preparation

The preparation should preserve tooth substance as much as
possible, with only slightly diverging cavity walls. A minimum
layer thickness of 1.5 mm in the lateral and vertical direction is
needed to prevent fracturing of the material. All internal edges
and angles must be round. Avoid feather edges. Create a flat
cervical shoulder and do not bevel it. Block out unavoidable
undercuts with glass ionomer cement. Use slightly tapered
diamond grinders with rounded ends for the preparation. Cover
areas of denfin near the pulp with a thin layer of compounds
containing calcium hydroxide. Linings containing eugenol are
confraindicated.

Impression and temporary restoration

After taking the impression, a synthetic temporary restoration is
created. Secure this only with a cement that does not contain
eugenol.

Producing inlays, onlays and veneers

Cast the impression using super hard plaster. When the model is
hard, remove the impression from the model. Block out undercuts
and separate the model using an oil-free separating agent. Build
up the inlay on the model in layers. Build up the approximal and
deep occlusal sections first. Each layer should be a maximum of
2 mm thick. The polymerisation takes place with a commercially
available polymerisation device (intermediate polymerisation

Q0 seconds/final polymerisation 180 seconds). Remove the
finished restoration from the stump, finish, and polish to a high
gloss. Clean the restoration thoroughly with soap and water,
rinse with air/water spray and dry.

Troubleshooting

Fault Cause

Incorporating inlays, onlays or veneers

Remove the temporary resforation and clean the cavity. Place a
rubber dam, clean and dry the prepared tooth surface. Check
the ﬂmng accuracy of the restoration using gentle pressure. Do
not insert using force. If necessary, improve the fit by grinding the
inner surface. The occlusion should not be checked when frying
in the restoration since this could risk a fracture.

Etching and bonding according to the manufacturer's
insfructions.

Fixing the restoration

The restoration is fixed using a commercially available dual-
curing fixing composite. Please follow the corresponding
manufacturer’s instructions.

Special Notes

* The precessing fime under the surgical light is in the range of
2 minutes.

In case of time-consuming restorations, the surgical light
should be tempeorarily moved further away form the work
area fo prevent premafure curing oft he composite or the
material should be covered with an opaque foil.

Alight polymerisation unit with an emission spectrum in the
range of 350 — 500 nm ist o be used for polymerisation. The
physical properties required are achieved only with properly
working lamps. For this reason, it is necessary to refularly
check the light intensity according tot he manufacturer's
instructions.

> 1200 mW /cm?
350 - 500 nm
20 sec.

Light intensity for the curing

Wavelength for the curing

Curing time

Information on storage and handling

Store at 10 - 25°C (50 - 77°F). Close screw syringes tightly
immediately after use. The material should be at room
temperature before use. Turn the syringe spindle back slightly
after use to prevent the discharge opening from becoming
clogged. For dental use only. This product was specially
developed for the field of application outlined. It should be
processed according fo the information stipulated in the
instructions. The manufacturer is not liable for damage resulting
from improper handling or processing.

Shelf life
The maximum shelf life is printed on the label of each syringe.
Do not use after the expiry date.

Side effects

With proper preparation and use of this medical product,
adverse effects are exiremely rare. However, immune reactions
(such as allergies) or local discomfort cannot in principle be
ruled out completely. All serious incidents which occur in
connection with the use of this product are to be reported to the
manufacturer indicated below and the competent authority in
each case.

Disposal
Leftover quantities and packaging materials are to be disposed
of according to the local and/or statutory regulations.

*Vita is a registered trade mark of Vita
Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG, Bad Séckingen.

Corrective action

Composite does not cure
inadequate

Light output of the polymerisation lamp is

Check the light output. Clean light guide if
soiled. Replace the light source, if
necessary.

Emitted wavelength range of the
polymerisation lamp is inadequate

Consult manufacturer of the po\\/merisaﬁon
lamp.

Recommended wavelength range:

350 -500 nm

Composite in the syringe is sticky and soft;
colourless liquid separates in the syringe

Material was stored for a longer period o
fime af temperatures > 25° C.

Observe storage temperature; sfore

at 10-25°C

warmer

Material was kept too long in a syringe

Never store syringes in a syringe
warmer for more than one hour per
application

Composite appears tob e too hard and
solid in the syringe

Material stored for a longer period of time
at termperature < 10° C.

Allow composite to warm up to room
termperature before use; use syringe
warmer, if applicable

Syringe not closed correctly, secure it with
purely light-curing composite

Close the syringe correctly with the cap
each time affter removing composite

Inlay/ onlay is not retained
after fitting

The restoration is foo opaque fo secure it
with purely light-curing composite

Use dual-curing luting composite

Composite does not correctly cure
(dark or opaque shades)

Composite layer too thick per curing cycle

Max. maintain layer thickness of 2.0mm
per layer

Restoration appears too yellow in
comparison to the colour reference

Inadequate polymerisation oft he
composite layering

Repeat exposure cycle several fimes,
min. 20 sec.
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SIMPLEFE

All you need. No more. But no less.
Nano Composite

®@ Verarbeitungsanleitung

Zweckbestimmung
Zahnfillungsmaterialien auf Compositebasis dienen zum Aufbau
bzw. Erhalt von Zahnsubstanz.

Produkibeschreibung und Anwender
Produktbeschreibung

Simplee Nano Composite ist ein lichthariendes Nano-
Composite mit einem ultrafeinen, réntgenopaken Glasfillstoff fir
die adhasive Fillungstherapie. Aufgrund des ultrafeinen
Fillstoffes lassen sich auBerordentlich homogene Restaurationen
herstellen, die durch den gezielt eingestellten Chaméleoneffekt
eine optimale Farbanpassung der Fillung ermaglichen.

Simplee Nano Composite ist in Spritzen und Compulen
erhglilich. Die Compulen sind fiir den einmaligen Gebrauch.
Bitte nicht mehrfach verwenden, da eine Kontamination und
Keimbildung sonst nicht ausgeschlossen werden kann.

Patientenzielgruppe

Alle Patienten, die einen Ersatz oder Aufbau von Zahnsubstanz
benstigen, um die Funkfion der Zshne wiederherzustellen bzw.
zu erhalten.

Anwender

Die Zahnfillungsmaterialien auf Compositebasis werden in der
Zahnarzipraxis oder in einer Zahnklinik vom Zahnarzt
angewendet.

Zusammensetzung
Glaspulver, Siliciumdioxid, Aliphatisches Urethandimethacrylat,
Bis-GMA, 1,4-Butandioldimethacrylat, Splitterpolymerisat

Fillstoffgehalt: 83,5 Gew.-% (66,5 Vol.-%) anorganische
Fillstoffe (28 nm - 40 um)

Indikationen

Front- und Seitenzahnrestaurationen der

Klassen I, I, Ill, IV und V nach Black.

Inlays, Onlays und Veneers

Erweiterte Fissurenversiegelung an Molaren und Prémolaren
Stumpfaufbauten

Schienung von gelockerten Zéhnen .

Form- und Farbkorrekiuren zur Verbesserung der Asthetik

Kontraindikationen

Bei Allergien oder Uberempfindlichkeiten des Patienten gegen
einen der Bestandteile darf dieses Produkt nicht oder nur unter
strenger Aufsicht des behandelnden Arztes/Zahnarztes
verwendet werden. Eugenolhaltige Unterfillungen sind
kontraindiziert.

Gefahrenhinweise

Enthalt 1,4-Butandioldimethacrylat, Aliphatisches
Urethandimethacrylat

Achtung: Kann allergische Hautreaktionen verursachen.
Schadlich fur Wasserorganismen, mit langfristiger Wirkung.

Sicherheitshinweise

Einatmen von Dampf/Aerosol vermeiden. Schutzhandschuhe
tragen. Bei Hautreizung oder -ausschlag: Arzilichen Rat
einholen/arztliche Hilfe hinzuziehen.

Wechselwirkungen mit anderen Materialien

Phenolische Substanzen (wie z. B. Eugenol) inhibieren die
Polymerisation. Daher keine derartigen Substanzen enthaltenden
Unterfullungsmaterialien (z. B. Zinkoxid-Eugenol-Zemente)
verwenden.

Allgemein bekannte Kreuzreaktionen oder Wechselwirkungen
des Medizinprodukts mit anderen bereits im Mund befindlichen
Werkstoffen mussen vom Zahnarzt bei Verwendung
bertcksichtigt werden.

Anwendung

Front- und Schneidezahnrestaurationen

Vor der Behandlung die Zahnhartsubstanz mit einer fluoridfreien
Polierpaste reinigen. Farbauswahl im noch feuchten Zustand mit
der Vita™*-Farbskala vornehmen.

Kavitétenpréparation

Zahnhartsubstanzschonende Préparation der Kavitat gemaf den
allgemeinen Regeln der Adhasiviechnik. Im Frontzahnbereich
sind alle Schmelzrander anzuschrégen. Im Seitenzahnbereich
dagegen keine Abschragungen der Rénder vornehmen und
Federrander vermeiden. AnschlieBend Kavitét mit Wasserspray
reinigen, von allen Ricksténden befreien und trocknen. Eine
Trockenlegung ist erforderlich. Die Anwendung von Kofferdam
wird empfohlen.

Pulpaschutz / Unterfiillung
Bei Verwendung eines Schmelz-Dentin-Adhdsivs kann auf eine

Unterfullung verzichtet werden. Im Falle von sehr tiefen,
pulpanahen Kavitéten entsprechende Bereiche mit einem
Calciumhydroxid-Préparat abdecken.

Approximalkontaktgestaltung

Bei Kavitéten mit approximalen Anteilen eine transparente
Matrize anlegen und fixieren.

Adhdésiv-System

Aizen und Bonden gemaf3 den Herstellerangaben.

Compositeapplikation

Applikation aus Spritzen

Die benstigte Menge Composite aus der Drehspritze
entnehmen, mit den tblichen Metallinstrumenten in die Kavitat
einbringen und modellieren. Die Schichtstérke soll 2 mm nicht
iberschreiten.

Applikation aus Compulen

Die Compule in den Dispenser einsefzen. Die Verschlusskappe
abnehmen. Die Compule so fixieren, dass die Offnung im
richtigen Winkel zur Ausbringung in die Kavitéit gerichtet ist.
Das Material in die Kavitét einbringen. Dabei langsamen,
gleichmaBigen Druck austben. Keine tbermaBige Kraft
anwenden! Die Schichtstarke soll 2 mm nicht tberschreiten. Um
die Compule nach Beendigung aus dem Dispenser zu entfernen,
den Stempel zuriickziehen. AnschlieBend die Compule
entfernen.

Hinweis: Aus Hygienegriinden sind Compulen nur fir den
Einmalgebrauch bestimmt.

Aushértung

Die Belichtungszeit betrégt fur alle Farben pro Schicht

20 Sekunden mit einem handelsiblichen
Dentalpolymerisationsgercit. Der Lichtleiter ist so nahe wie
méglich an die Fullungsoberfléche zu halten. Mehrflachige
Fillungen von jeder Seite aus belichten. Durch den Einfluss des
Luftsauerstoffs verbleibt an der Oberfléche jeder Schicht ein
dunner nicht polymerisierter Film, die Dispersionsschicht. Diese
stellt die chemische Verbindung zwischen den Schichten her und
darf nicht berthrt oder mit Feuchtigkeit kontaminiert werden.

Ausarbeitung

Simplee Nano Composite kann nach der Polymerisation sofort
ausgearbeitet und poliert werden. Zur Ausarbeitung eignen sich
Finierdiamanten, flexible Scheiben, Silikonpolierer sowie
Polierbursten. Okklusion und Artikulation tberprisfen und
einschleifen, so dass keine Frihkontakte oder unerwinschte
Artikulationsbahnen auf der Fillungsoberflache verbleiben.

Inlays, Onlays, Veneers

Kavitétenpréparation

Eine maglichst substanzschonende Préiparation mit nur gering
divergierenden Kavitdtenwdnden wird angesirebt. Eine
Mindestschichtstarke von 1,5 mm in lateraler und vertikaler
Richtung wird gefordert, um einen Bruch des Materials zu
verhindem. Alle internen Kanfen und Winkel missen rund sein.
Federrander vermeiden. Die zervikale Stufe plan gestalten und
nicht abschrégen. Unvermeidliche untersichgehende Stellen mit
Glasionomerzement ausblocken. Zur Préiparation leicht konische
Diamantschleifer mit abgerundeten Enden verwenden.
Pulpanahe Dentinbereiche durch eine dinne Schicht
calciumhydroxidhaltiger Préparate abdecken. Eugenolhaltige
Unterfullungen sind kontraindiziert.

Abdruck und Provisorium

Nach der Abdrucknahme wird ein Kunststoffprovisorium erstellt.
Dieses nur mit einem eugenolfreien Zement befestigen.
Herstellung Inlays, Onlays und Veneers

Den Abdruck mit einem Superhartgips ausgieBen. Wenn das
Modell hart ist, den Abdruck vom Modell entfernen.

Untersichgehende Stellen ausblocken und das Modell mit einem

Troubleshooting

Fehler Ursache

slfreien Isoliermittel isolieren. Das Inlay schichtweise auf dem
Modell aufbauen. Zuerst approximale und tiefe okklusale Teile
aufbauen. Jede Schicht soll maximal 2 mm hoch sein. Die
Polymerisation erfolgt mit einem handelsublichen
Polymerisationsgerdt (Zwischenpolymerisation 90 Sekunden/
Endpolymerisation 180 Sekunden). Die fertige Versorgung vom
Stumpf abheben, ausarbeiten und hochglanzpolieren. Die
Versorgung mit Wasser und Seife grindlich reinigen und mit
Luft- / Wasserspray spilen und trocknen.

Eingliedern von Inlays, Onlays oder Veneers

Das Provisorium entfernen und die Kavitat reinigen. Kofferdam
legen, die praparierte Zahnoberfldche reinigen und trocknen.
Die Restauration mit leichtem Druck auf Passgenavigkeit
uberprifen. Grobes Einsetzen vermeiden. Die Passform
gegebenenfalls durch Beschleifen der Innenflache verbessern.
Die Okklusion darf bei Einprobe der Versorgung nicht geprift
werden, da sonst die Gefahr einer Fraktur besteht.

Aizen und Bonden gemé&B den Herstellerangaben.

Befestigung der Versorgung

Die Restauration wird mit einem handelstblichen, dualhartenden
Befestigungscomposite befestigt. Bitte die entsprechenden
Herstellerangaben beachten.

Besondere Hinweise

* Die Verarbeitungsbreite unter der OP-Lleuchte liegt im Bereich
von 2 Minuten.

Bei zeitlich umfangreichen Restaurationen sollte die
OP-Leuchte voribergehend weiter vom Arbeitsfeld entfernt
werden, um einer vorzeitigen Aushartung des Composites
vorzubeugen oder das Material mit einer
lichtundurchléssigen Folie abdecken.

Zur Polymerisation ist ein Lichtpolymerisationsgerét mit einem
Emissionsspekirum im Bereich von 350 - 500 nm einzusetzen.
Die geforderten physikalischen Eigenschaften werden nur mit
ordnungsgeméB arbeitenden Lampen erzielt. Deshalb ist eine
regelmafBige Uberprifung der Lichtintensitat nach Angaben
des Herstellers erforderlich.

> 1200 mW /cm?
350 - 500 nm
20 Sec.

Lichtintensitat fir die Aushartung

Wellenlénge fir die Aushartung

Aushdrtezeit

Hinweise zu Lagerung und Handhabung

Bei 10 - 25 °C (50 - 77 °F) lagemn. Drehspritzen nach
Gebrauch sofort wieder gut verschlieBen. Vor Gebrauch solle
das Material Raumtemperatur erreicht haben. Spindel der
Spritze nach Gebrauch etwas zurickdrehen, um ein Verkleben
der Austrittssffnung zu vermeiden.

Haltbarkeit

Die maximale Haltbarkeit ist auf dem Etikett der jeweiligen
Spritze oder direkt auf der Compule aufgedruckt. Nach Ablauf
des Verfallsdatums nicht mehr verwenden.

Nebenwirkungen

Unerwinschte Nebenwirkungen dieses Medizinprodukis sind
bei sachgemafBer Verarbeitung und Anwendung duBerst selten
zu erwarten. Immunreaktionen (z.B. Allergien) oder &riliche
Missempfindungen kénnen prinzipiell jedoch nicht vollstandig
ausgeschlossen werden. Alle im Zusammenhang mit der
Verwendung dieses Produktes aufiretenden schwerwiegenden
Vorfalle sind dem unten angegebenen Hersteller und der jeweils
zusténdigen Behsrde zu melden.

Entsorgung
Restmengen und Verpackungsmaterial sind entsprechend der
lokalen und / oder gesetzlichen Bestimmungen zu entsorgen.

*Vita ist eine eingefragene Marke der Vita
Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG, Bad Séckingen.

Abhilfe

Composite hértet nicht aus
ausreichend

Lichtleistung der Polymerisationslampe nicht

Kontrolle der Lichtleistung. Lichtleiter
reinigen, falls verunreinigt. Falls nétig
Austausch der Lichtquelle

Emittierter Wellenléngenbereich der
Polymerisationslampe nicht ausreichend

Hersteller der Polymerisationslampe
konsultieren.
Empfohlener Wellenlédngenbereich:

350 - 500 nm

Composite ist in der Spritze klebrig weich;
farblose Flissigkeit separiert sich in der
Spritze

Material wurde léngere Zeit bei
Temperaturen > 25 °C gelagert

Beachtung Lagertemperatur; Lagerung bei

10-25°C

Material wurde zu lange in einem
Spritzenwdrmer gelagert

Spritzen nie lénger als eine Stunde pro
Anwendung in einem Spritzenwdrmer
lagern

Composite erscheint in der Spritze zu hart
und fest

Material léngere Zeit bei Temperaturen
<10 °C gelagert

Composite vor Anwendung auf
Raumtemperatur erwdrmen lassen; evil.
Spritzenwdrmer verwenden

Spritze nicht korrekt verschlossen,
Composite anpolymerisiert

Nach jeder Compositeentnahme aus der
Spritze korrekt mit Kappe verschliefen

Inlay,/Onlay hélt nach Eingliederung nicht

Die Restauration ist zu opak, um sie mit rein
lichthartendem Composite zu befestigen

Dualhartendes Befestigungscomposite
verwenden

Composite hértet nicht richtig durch (dunkle
oder opake Farben)

Zu hohe Schichtdicke Composite pro
Aushdrtungszyklus

Max. Schichtstérke von
2,0 mm pro Schicht einhalten

Restauration erscheint zu gelb im Vergleich
zur Farbreferenz

Unzureichende Polymerisation der
Compositeschichtung

Belichtungszyklus mehrfach wiederholen;
mind. 20 Sek.
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SIMPLEFE

All you need. No more. But no less.
Nano Composite
@ Mode d’emploi

Usage prévu
Les matériaux d'obturation dentaire & base de composite servent
& la reconstitution ou & la préservation de la substance dentaire.

Description du produit et utilisateur

Description du produit

Simplee Nano Composite est un nano-composite
photopolymérisable avec matériau céramique de remplissage
ultrafin et radio-opaque pour la technique d'obturation adhésive.
Grace au matériau ultrafin de remplissage, il est possible de
réaliser des restaurations exceptionneHemem homogénes ef
autorisant par un effet caméléon défini de maniére ciblée la
réalisation d'un ajustement optimal des teintes de remplissage.
Simplee Nano Composite est disponible en seringues et
compules. Les compules sont & usage unique. Ne pas réutiliser
plusieurs fois en raison du risque de contamination et de
formation de germes.

Groupe cible de patients

Tous les patients nécessitant un remplacement ou une
reconstruction de substance dentaire afin de restaurer ou de
préserver la fonction des dents.

Utilisateur

Les matériaux pour obturation dentaire & base de composite sont
utilisés au sein du cabinet dentaire ou de la clinique dentaire du
dentiste.

Composition

Poudre de verre, dioxyde de silicium, diméthacrylate d'uréthane
aliphatique, Bis-GMA, diméthacrylate de 1,4-butanediol,
prépolymére

Teneur en particules de charge : 83,5 % en poids

(66,5 % en volume) de charges inorganiques (28 nm - 40 pm)

Indications
* Restaurations antérieures et postérieures de cavités des
classes I, II, lll, IV et V selon Black

Inlays, onlays et facettes

Scellement de sillons préparés sur molaires et prémolaires
Reconsfitutions de moignons

Attelles pour dents mobiles

Corrections des contours et de la teinte pour améliorer
I'esthétique

Contre-indications

En cas d'allergies ou d'hypersensibilité du patient & 'un des
composants, ce produit ne doif pas étre ufilisé ou alors
uniquement sous la surveillance étroite du médecin traitant /
dentiste. Les fonds de cavités contenant de I'eugénol sont
contre-indiqués.

Indications de danger

Contient du diméthacrylate de 1,4-butanediol, du diméthacrylate
d'uréthane aliphatique

Atention | Peut provoquer une allergie cutanée. Nocif pour les
organismes aquatiques, entraine des effets néfastes & long terme.

Consignes de sécurité

Eviter de respirer les vapeurs/aérosols. Porter des gants de
protection. En cas d'irritation ou d'éruption cutanée : demander
un avis médical /consulter un médecin.

Interactions avec d’autres matériaux

Les substances phénoliques (par exemple I'eugénol) inhibent la
polymérisation. Par conséquent, ne pas utiliser des fonds de
cavités contenant de felles substances (exemple : ciments oxyde
de zinc-eugénol).

Le dentiste doit prendre en considération les réactions croisées
ou interactions généralement connues du dispositif médical avec
d'autres matériaux présents dans la bouche avant utilisation.

Utilisation

Restaurations de dents antérieures et incisives

Avant l'infervention, nettoyer la substance dure dentaire & I'aide
d'une pate & polir non fluorée. Sélectionner la teinte & I'aide du
teintier Vita* avant de sécher.

Préparation de la cavité

Préparer la cavité en préservant les tissus dentaires selon les
régles de la technique adhésive. Dans la zone antérieure,
biseauter tous les bords amélaires. Au contraire, dans la zone
postérieure, ne pas biseauter les bords et éviter de créer des
parois marginales trop fines. Rincer ensuite au jet d'eau en
éliminant tous les résidus, puis sécher. Il est indispensable que le
champ opératoire soit sec. L'ufilisation d'une digue est
recommandée.

Protection pulpaire/fond de cavité

En cas d'utilisation d'un adhésif amélo-dentinaire, il est possible
de renoncer & la pose d'un fond de cavité. Lorsque les cavités
sont trés profondes et proches de la pulpe, il faut protéger les
régions concernées & |'aide d'un matériau & base d'hydroxyde
de calcium.

Modelage du point de contact proximal
Poser et fixer une matrice transparente dans les cavités
comportant des parties proximales.

Systéme adhésif
Décapage et collage selon les insfructions du fabricant.

Application de composite

Application & partir de seringues

Appliquer la quantité adéquate de composite directement de la
seringue & visser avec les instruments métalliques usuels dans la

cavité et modeler. L'épaisseur de couche ne doit pas dépasser

2 mm.

Application & partir de compules

Placer la compule dans le disfributeur. Refirer le bouchon. Fixer la
compule de telle sorte que |'ouverture est correctement orientée
pour |'application dans la cavité. Apposer le matériau dans la
cavité. Exercer une pression réguliére et lente. Ne pas forcer |
L'épaisseur de couche ne doif pas dépasser 2 mm. Apres
I'application, pour refirer la compule du distributeur, refirer le
tampon. Refirer ensuite la compule.

Remarque : pour des raisons d'hygiéne, les compules sont &
usage unique.

Prise

La durée d'exposition pour toutes les teintes est 20 secondes par
couche avec un appareil de polymérisation dentaire usuel. Placer
le photoconducteur le plus pres possible de la surface de
I'obturation. Photopolymériser les obturations & plusieurs couches
sur chaque face. Du fait de I'oxygéne atmosphérique, un mince
film non polymérisé demeure & la surface de chaque couche. Il
s'agit de la couche de dispersion. Elle assure la liaison chimique
entre les différentes couches et ne doit pas étre effleurée ni
contaminée par |'humidité.

Finition

Il est possible de procéder & la finition ef au polissage de
Simplee Nano Composite immédiatement aprés la
polymérisation. Pour ce faire, utiliser des fraises diamantées &
finir, des disques souples, des polissoirs en silicone ainsi que des
brossettes de polissage. Contréler I'occlusion et I'arficulé et les
corriger afin de prévenir fout confact prématuré ou axes
d'articulation non désirés & la surface de I'obturation.

Inlays, onlays, facettes

Préparation de la cavité

Privilégier une préparation qui ménage autant que possible les
tissus et avec des parois de cavité trés peu divergentes. Une
épaisseur minimale de 1,5 mm dans le sens latéral ef vertical est
requise pour éviter la rupture du matériau. Tous les bords et
angles internes doivent étre arrondis. Eviter les parois marginales
trop fines. L'épaulement cervical doit étre plat ef non biseauté.
Avec du ciment de verre ionomeére, combler les zones de contre-
dépouille qui peuvent encore subsister. Utiliser des instruments
diamantés légeérement coniques et & extrémité arrondie pour la
préparation. Protéger les surfaces dentinaires proches de la
pulpe & I'aide d'une fine couche de produit & base d'hydroxyde
de calcium. Les fonds de cavités contenant de I'eugénol sont
contre-indiqués.

Empreinte et provisoire

Apres la prise d'une empreinte, réaliser une restauration
provisoire en résine. Sceller a I'aide d'un ciment ne confenant
pas d'eugénol.

Fabrication d‘inlays, d‘onlays et de facettes

Couler du platre extra-dur dans I'empreinte. Lorsque le modéle

Recherche de pannes

Incident Cause

est durdi, le retirer de I'empreinte. Combler les zones de contre-
dépouille, puis isoler le modele & I'aide d'un isolant non gras.
Confectionner l'inlay couche par couche sur ce modéle.
Commencer par les zones occlusales profondes et les zones
proximales. Chacune des couches ne doit pas excéder 2 mm.
Réaliser la polymérisation de chaque couche a I'aide d'un
appareil & polymériser usuel (polymérisation intermédiaire 90
secondes / polymérisation finale 180 secondes). Retirer la
restauration du moignon, la refoucher et la polir au brillant.
Nettoyer méticuleusement la restauration avec de 'eau et du
savon, puis rincer au jet d'air-eau ef sécher.

Mise en place des inlays, onlays ou facettes

Enlever |'obturation provisoire ef nettoyer la cavité. Poser la
digue, neffoyer et sécher la surface dentaire préparée. Vérifier la
précision d'adaptation de la restauration en exercant une légere
pression. Ne pas l'insérer de force. Eventuellement, améliorer
I'adaptation en meulant I'infrados. Ne pas vérifier I'occlusion lors
de I'essayage de la restauration. Cette derniere pourrait se
fracturer.

Décapage et collage selon les instructions du fabricant.

Fixation de la restauration

La fixation de la restauration s'effectue avec un composite usuel
de collage & polymérisation duale. Respecter les indications
correspondantes du fabricant.

Remarques particuliéres

¢ Le temps de fravail sous scialytique est d'environ 2 minutes.
« Pour les restaurations nécessitant un temps de mise en ceuvre
long, éloigner momentanément le scialytique du champ
opératoire afin d'éviter un durcissement prématuré du
composite ou conserver le matériau sous un film opaque.
Utiliser un dispositif de photopolymérisation dont le spectre
d'émission se situe entre 350 et 500 nm. Les propriétés
physiques requises ne peuvent éire obtenues qu'a l'aide de
lampes fonctionnant correctement. Il est donc indispensable
de controler régulierement l'intensité lumineuse selon les
consignes du fabricant.

> 1200 mW/cm?
350 - 500 nm
Temps de durcissement 20s

Infensité lumineuse pour la polymérisation

Longueur d’onde pour la polymérisation

Remarques relatives & la conservation et a la
manipulation

Stocker & 10 - 25 °C (50 - 77 °F). Bien refermer les seringues &
vis immédiatement apres |'vilisation. Laisser le matériau atteindre
la fempérature ambiante avant ufilisation. Retirer légerement le
piston de la seringue apres ufilisation pour éviter un colmatage
de l'orifice.

Conservation

La durée maximale de conservation est imprimée sur |'éfiquette
de la seringue correspondante ou directement sur la compule.
Ne plus utiliser si la date d'expiration est dépassée.

Effets secondaires

Des effets secondaires indésirables imputables & ce disposiif
médical sont exirémement rares si la mise en ceuvre et |'utilisation
sont correctes. Cependant, des réactions immunitaires (exemple :
allergie) ou des sensations localement désagréables ne peuvent
en principe pas étre complétement exclues. Tous les incidents
graves survenant en rapport avec |'usage du présent produit
doivent dans chaque cas étre signalés au fabricant aux
coordonnées indiquées ci-apres et & I'auforité compétente.
Elimination

Les quantités résiduelles et matériaux d'emballage doivent étre
éliminés conformément aux dispositions locales et/ou légales.

*Vita est une marque déposée de Vita Zohnfabrik
H. Rauter GmbH & Co. KG, Bad Séckingen, Allemagne.

Reméde

Le composite ne durcit pas
estinsuffisante.

Lo puissance de la lampe & polymériser

Contréler la puissance de la lompe.
Nettoyer le conduit de lumiere s'il est
souillé. Si nécessaire, remplacer la lampe

Le spectre d'émission de longueur d'onde
de la lampe & polymériser est insuffisant.

Consulter le fabricant de la lampe &
polymériser.
Longueur d'onde recommandée :

350 - 500 nm

Le composite dans la seringue est visqueux
et collant ; un liquide incolore se forme
dans la seringue.

Le matériau a été stocké trop longtemps &
une température > 25 °C.

Attention & la température de stockage ;
stockage & 10 - 25 °C

Le matériau a été stocké trop longtemps
dans un réchauffeur & seringues.

Ne pas entreposer les seringues dans un
réchauffeur plus d'une heure avant
utilisation.

Le composite semble trop dur et solide
dans la seringue

Le matériau a été stocké trop longtemps &
une température < 10 °C.

Laisser le composite réchauffer &
température ambiante avant emploi ; utiliser
éventuellement un réchauffeur & seringues.

Seringue mal refermée, composite auto-
polymérisé

Replacer le capuchon correctement apres
chaque prélévement de composite de la
seringue.

L'inlay/onlay ne tient pas apres mise en
place

La restauration est frop opaque pour étre
fixée uniquement avec du composite
photopolymérisable

Utiliser un composite & durcissement dual.

Le composite ne durcit pas correctement
en profondeur (teinte sombre ou opaque)

Trop grande épaisseur de couche de
composite par cycle de durcissement

Respecter I'¢paisseur maximale par couche

de 2,0 mm

La restauration apparait trop jaune par
rapport & la teinte de référence.

Polymérisation insuffisante de la couche de
composite

Répéter plusieurs fois la photopolymérisation ;
au moins pendant 20 secondes.

R Lifco Denial AB - Verkméstaregatan 1 - 745 39 Enképing/Sweden
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All you need. No more. But no less.
Nano Composite

O Istruzioni per la lavorazione

Destinazione d’uso
I materiali per ofturazione dentale a base di composito servono a
ricosfruire o mantenere la sostanza dentale.

Descrizione del prodotto e utilizzatori

Descrizione del prodotto

Simplee Nano Composite & un nanocomposito
fotopolimerizzabile con riempitivo in vetro ultra fine radiopaco
per la tecnica di ofturazione adesiva. Il riempitivo ultra fine
consente di oftenere restauri di straordinaria omogeneita che,
grazie al voluto effetto camaleonte, permetiono un'infegrazione
cromatica offimale nella sostanza dentale residua.

Simplee Nano Composite & disponibile in siringhe e cartucce. Le
carfucce sono desfinate ad una sola applicazione. Non devono
essere rivfilizzate, poiché in caso contrario non si esclude una
possibile contaminazione e proliferazione di germi e batteri.

Pazienti destinatari

Tutti i pazienti che necessitano di sosfituzione o ricostruzione della
sostanza dentale, per ripristinare o mantenere la funzione dei
denfi.

Utilizzatori
| materiali per ofturazione dentale a base di composito sono
utilizzati dall'odontoiatra nello studio o nella clinica odontoiatrica.

Composizione

Polvere di vetro, diossido di silicio, dimetacrilato di uretano
alifatico, Bis-GMA, 1,4-butandiolo dimetacrilato, polimerizzato in
schegge

Contenuto di riempitivo: 83,5% in peso (66,5% in volume)

di riempitivi inorganici (28 nm - 40 pm)

Indicazioni
* Restauri anferiori e posteriori di
classe |, 11, Il, IV e V secondo Black.

* Inlay, onlay e faccette

* Estesa sigillatura di solchi e fessure su molari e premolari

* Ricostruzioni di monconi

* Splintaggio di denti mobili

* Correzioni di deformita e discromie dentali per migliorare
I'estefica

Controindicazioni

In caso di allergie o ipersensibilita del paziente a uno qualsiasi
dei componenti, non utilizzare questo prodotto oppure utilizzarlo
esclusivamente sofio sfrefia supervisione del medico,/odontoiatria
curante. E controindicato I'uso di materiali da sotiofondo
contenenti eugenolo.

Avvertenze di pericolo

Contiene 1,4-butandiolo dimetacrilato, dimetacrilato di uretano
alifatico

Attenzione: pud provocare una reazione allergica cutanea.
Nocivo per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

Avvertenze di sicurezza

Evitare di respirare la nebbia/i vapori/gli aerosol. Indossare
guanti. In caso di irritazione o eruzione della pelle: consultare un
medico.

Interazioni con altri materiali

Le sostanze fenoliche (ad es. eugenolo] inibiscono la
polimerizzazione. Non utilizzare quindi materiali da sottofondo
contenenti fali sostanze (ad es. cementi a base di ossido di zinco-
eugenolo).

Durante |'uso 'odontoiatra deve tenere conto di eventuali
reazioni crociate o inferazioni generalmente note del disposifivo
medico con altri materiali gia presenti nel cavo orale del
paziente.

Uso

Restauro di denti anteriori e incisivi

Prima del trattomento defergere la sostanza dentale con una
pasta lucidante priva di fluoro. Selezionare il colore con la scala
colori Vita* quando il dente & ancora umido.

Preparazione della cavita

Preparare la cavitd con metodi conservativi per la sostanza
dentale secondo le norme generali della tecnica adesiva. Nella
regione anteriore smussare futti i margini dello smalto. Nella
regione posteriore, invece, non smussare i margini ed evitare
margini bisellati. Successivamente, pulire la cavitér con acqua
spray, eliminare tutti i residui presenti e asciugare. E necessario
isolare accuratamente |'area da frattare. Si raccomanda di
utilizzare una diga in gomma.

Protezione della polpa/sottofondo
Se si utilizza un adesivo smalto-dentinale & possibile omettere

I'uso di un softofondo. In caso di cavita molto profonde e vicine
alla polpa, coprire le zone inferessate con un preparato a base
di idrossido di calcio.

Ricostruzione dei contatti prossimali
Nelle cavitéi con zone prossimali applicare e fissare una matrice
frasparente.

Sistema adesivo
Effettuare la mordenzatura e il bonding secondo le indicazioni
del produttore.

Applicazione del composito

Applicazione con siringhe

Prelevare la quantits necessaria di composito dalla siringa
rotante, applicarla nella cavitd con i consueti strumenti in metallo
e modellarla. Lo spessore dello strato non deve superare i 2 mm.

Applicazione con cartucce

Inserire la cartuccia nel dispenser. Staccare il tappo. Fissare la
cartuccia in modo da orientare |'apertura con I'angolazione
correfta per |'erogazione verso la cavita. Erogare il materiale
nella cavite, esercitando una pressione lenta e uniforme. Non
applicare eccessiva forzal Lo spessore dello sfrato non deve
superare i 2 mm. Al termine dell'operazione, retrarre il pistone per
rimuovere la cartuccia dal dispenser. Staccare quindi la cartuccia.
Nota: per motivi igienici, le cartucce sono destinate
esclusivamente ad una sola applicazione.

Polimerizzazione

Applicare un tempo di esposizione di 20 secondi per ogni colore
per strato con un apparecchio polimerizzatore per uso dentale
commerciale. Awicinare il fotoconduttore il pit possibile alla
superficie di ofturazione. Le ofturazioni su piv lati devono essere
polimerizzate da ogni lato. Per effetto dell'ossigeno presente
nell'aria, sulla superficie di ogni sirato rimane un film sottile non
polimerizzato, il cosiddetto strafo di dispersione, che forma il
legame chimico tra uno strato e I'altro e, pertanto, non deve
essere foccato né contaminato da umidita.

Dopo la polimerizzazione, Simplee Nano Composite puo essere
immediatamente rifinito e lucidato. Per la rifinitura sono adatte
frese diomantate, dischi flessibili, gommini in silicone e spazzole
lucidanti. Controllare |'occlusione e |'arficolazione per evitare che
rimangano contatti prematuri o contatti deflettenti indesiderati sulla
superficie di offurazione.

Inlay, onlay, faccette

Preparazione della cavita

Si raccomanda una preparazione il piv possibile conservativa per
la sostanza dentale, con pareti della cavita solo leggermente
divergenti. E richiesto uno spessore minimo di 1,5 mm sia in senso
laterale che verticale per impedire che il materiale possa
rompersi. Tutti gli spigoli e gli angoli interni devono essere
arrofondati. Evitare margini bisellati. Il gradino cervicale deve
essere orizzontale e non smussato. Chiudere i sottosquadri
inevitabili con cemento vetroionomerico. Per la preparazione
utilizzare frese diamantate leggermente coniche con punte
arrofondate. Le aree dentinali vicino alla polpa devono essere
coperte con un softile sfrato di preparato a base di idrossido di
calcio. E controindicato |'vso di materiali da sottofondo contenenti
eugenolo.

Presa d’impronta e provvisorio

Dopo aver rilevato 'impronta si realizza un prowvisorio in resing,
che deve essere fissato esclusivamente con cemento privo di
eugenolo.

Redlizzazione di inlay, onlay e faccette

Colare I'impronta con un gesso extra duro. Quando il modello si
& indurito, rimuoverlo dall'impronta. Chiudere i sottosquadri e
isolare il modello con un isolante privo di olio. Realizzare I'inlay

Problemi e soluzioni

Problema Causa

sul modello con la tecnica di stratificazione. Ricostruire in primo
luogo le parti prossimali e quelle occlusali profonde. Ogpni strato
deve avere uno spessore massimo di 2 mm. La polimerizzazione
deve essere effettuata con un comune apparecchio
fotopolimerizzatore (polimerizzazione intermedia 90 secondi /
polimerizzazione finale 180 secondi). Sollevare il restauro pronto
dal moncone, rifinirlo ed effettuare la lucidatura a specchio. Pulire
accuratamente il restauro con acqua e sapone, poi sciacquarlo
con aria/acqua spray e asciugarlo.

Inserimento di inlay, onlay o faccette

Rimuovere il prowisorio e pulire la cavite. Applicare la diga di
gomma, pulire e asciugare la superficie del dente preparato.
Controllare la precisione dimensionale del restauro esercitando
una leggera pressione. Evitare un inserimento impreciso del
restauro. Migliorare eventualmente la precisione molando la
superficie interna. Durante la prova del restauro non controllare
I'occlusione, poiché cid comporta il rischio di fratture.

Effettuare la mordenzatura e il bonding secondo le indicazioni
del produttore.

Fissaggio del restauro

Cementare il restauro con comuni cementi compositi ad
indurimento duale. A tale riguardo rispettare le corrispondenti
indicazioni del fabbricante.

Avvertenze speciali

¢ |l tempo di lavorazione sotto la lampada scialifica & di 2 minuti.
* Per restauri la cui realizzazione richiede molto tempo, si
raccomanda di allontanare temporaneamente la lampada
scialifica dal campo di lavoro per evitare una
polimerizzazione precoce del composito oppure di coprire il
materiale con una pellicola opaca.

Per la polimerizzazione utilizzare un apparecchio
fotopolimerizzatore con uno spettro di emissione di
350-500 nm. Le proprietd fisiche necessarie possono
essere oftenute esclusivamente con lampade correttamente
funzionanti. Controllare quindi regolarmente I'intensités della
luce in base alle indicazioni del produttore.

> 1200 mW,/cm?
350 - 500 nm
20 sec.

Intensitar della luce per I'indurimento

Lunghezza d'onda per I'indurimento

Tempo di indurimento

Istruzioni per la conservazione e la manipolazione
Conservare a 10-25 °C (50-77 °F). Richiudere accuratamente
le siringhe rotanti subito dopo I'uso. Prima dell'uso, portare il
materiale a temperatura ambiente. Per evitare |'ostruzione
dell'apertura di erogazione, dopo |'uso ruotare leggermente in
senso contrario lo stantuffo della siringa.

Durata

La durata massima & stampata sull'efichetta di ogni siringa
o direttamente sulla cartuccia. Non utilizzare dopo la data
di scadenza.

Effetti collaterali

In caso di lavorazione e utilizzo a regola d'arte di questo
dispositivo medico si prevedono molto raramente eﬁeﬁi
indesiderati. Tuttavia, in linea di principio non si possono
escludere completamente reazioni immuni (ad es. allergie)
oppure parestesie locali. Gli eventuali eventi awversi gravi
verificatisi in relazione all'uso del presente prodotto devono
essere comunicati al fabbricante sotto indicato e alle autorita
competenti.

Smaltimento
Le quantita residue e il materiale d'imballaggio devono essere
smaltiti nel rispetto delle norme locali /o dilegge.

*Vita & un marchio registrato di Vita Zahnfabrik
H. Rauter GmbH & Co. KG, Bad Séckingen, Germania.

Rimedio

Il composito non si indurisce

Scarsa potenza della lampada
fotopolimerizzatrice

Controllare la potenza luminosa. Pulire la
fibra oftica, se sporca. Se necessario,
sostituire la lompada

Insufficiente spettro di lunghezza d'onda
emessa dalla lampada
fotopolimerizzatrice

Consultare il produttore della lampada
fotopolimerizzatrice.

Range di lunghezza d'onda consigliato:
350 - 500 nm

Il composito nella siinga & morbido e
appiccicoso; il liquido incolore si separa
all'interno della siringa

Il materiale & stato conservato a lungo a
temperature > 25 °C

Rispettare la temperatura di stoccaggio;
conservare a 10 - 25 °C

Il materiale & stato conservato troppo a
lungo in uno scalda siringhe

In ogni applicazione le siringhe non
devono restare per piu di un'ora in uno
scalda siringhe

Il composito nella siinga appare froppo
duro e solido

I materiale & stato conservato pit a lungo
del normale a temperature < 10 °C

Prima dell'uso, lasciare che il composito
raggiunga la temperatura ambiente;
utilizzare eventualmente uno scalda
siringhe

Siringa non correttamente sigillata; il
composifo si & indurito

Dopo ogni prelievo di composito dalla
siringa richiuderla correftamente con il

tappo

Il composito nella siinga appare troppo
duro e solido
Dopo l'inserimento, I'inlay,/onlay non tiene

Il restauro & troppo opaco per essere
cementato con composito
fotopolimerizzante

Utilizzare cemento composito ad
indurimento duale

I composito non si indurisce correttamente
(colori scuri o opachi)

Strato di composito troppo spesso per
ogpni ciclo di polimerizzazione

Rispettare uno spessore massimo
di 2,0 mm per sfrato

Il restauro appare froppo giallo rispetio al
colore di riferimento

Polimerizzazione insufficiente della
stratificazione del composito

Ripetere piv volte il ciclo di esposizione;
almeno 20 secondi
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All you need. No more. But no less.
Nano Composite

© Ndvod na zpracovdni

Ugel pousziti
Zubni vypliiové materidly na bazi kompozitd slouzi k dostavbé
nebo k zachovéni zubni hmoty.

Popis vyrobku a uZivatelé

Popis vyrobku

Simplee Nano Composite je svétlem tuhnouci nanokompozit s
velmi jemnym radioopaknim sklenénym plnivem pro adhezivnf
vypliiovou terapii. Diky velmi jemnému plnivu je mozné
zhotovovat mimotadné homogenni néhrady, které umozrujf
optimdlni pfizpisobenf barvy na zéklads cileng nastaveného
chameleon efekiu.

Simplee Nano Composite se dodavé ve stitkackéch a
kompulich. Kompule jsou uréeny na jedno pouziti. Nepouzivejte
je opakovang, protoze nelze vyloucit kontaminaci a tvorbu
choroboplodnych zérodko.

Cilové skupina pacient

Vsichni pacienti, u nichz je tieba nahradit nebo doplnit zubnf
hmotu, aby se obnovila nebo zachovala funkce zubo.
Uzivatelé

Zubni vypliiové materidly na bazi kompozitd pouziva zubni
lékaf v zubni ordinaci nebo na zubnf klinice.

Slozeni

Sklenény prések, oxid kiemicity, alifaticky uretandimetakrylat,
Bis-GMA, 1,4-butandioldimetakrylat, prepolymer

Obsah plniva: 83,5 hmot. % (66,5 obj. %) anorganické
vypliiové materidly (28 nm — 40 um)

Indikace
* Rekonstrukce prednich a postrannich tsekd zubl
tridy I, II, 1lI, IV o V podle Blacka.

* Inleje, onleje a fazety Rozsifené pecetént fisur na
moldrech a premoldrech

* Néstavby na pahyly

¢ Dlahovani uvolnénych zubd

* Korekee tvaru a barvy pro zlepseni estetického dojmu

Kontraindikace

V pfipadé alergie nebo precitlivélosti pacienta na nékterou
slozku pripravek nepouzivejte, nebo pouze pod piisnym
dohledem lékate / zubniho lékate. Podkladové vyplng s
obsahem eugenolu jsou kontraindikovany.

Upozornéni na nebezpedi

Obsahuje 1,4-butandioldimetakrylét a alifaticky
uretandimetakrylat B

Pozor: Moze vyvolat alergickou kozni reakci. Skodlivy pro vodni
organismy, s dlouhodobymi G&inky.

Pokyny pro bezpeéné zachdzeni

Zamezte vdechovén( par/aerosold. Pouzivejte ochranné
rukavice. Pi podrézdént kize nebo vyrdzce: Vyhledejte
[¢kafskou pomoc/osefent.

Vzdjemné pusobeni s jinymi materidly

Fenolové latky (napt. eugenol) inhibujl polymeraci. Nepouzivejte
proto podkladové materialy obsahuiict takové latky

(napt. zinkoxid-eugenolové cementy).

Zubni lékat musi pfi pouzitl vzit v dvahu obecné zndmé kiizové
reakce a vzdjemné pisobenf zdravomického prosttedku s
dalsimi materidly nachdzejicimi se v dstech.

PouZiti

Rekonstrukce pfednich zubd a fezakd

Pred osetfenim je treba vycistit tvrdou tkaii zubu lestict pastou
bez obsahu fluoridu. Vybér odstinu se provadi ve vihkém stavu
pomoci vzorniku barev Vita™.

Preparace kavit

Preparace kavit Sefrné k tvrdé tkéni zubu v souladu s obecnymi
pravidly adhezivni techniky. Ve frontéInim Gseku se musi viechny
kraje skloviny zkosit. V boénim Useku naopak zkosent kraijo
neprovadsite, aby se zabrdnilo prolnutf okrajd. Nakonec
vycistéte kavitu od viech zbytkd vodnim proudem a vysuste.
Vysuseni je nutné. Doporuguje se pouzit kofferdam.

Ochrana pulpy / podkladova vypli

Pokud se pouzije adhezivum sklovina/dentin, nenf podkladova
vyplii nutnd. V°pripadé velmi hlubokych kavit veblizkosti pulpy je
treba pokryt prislusné oblasti pifpravkem obsahujicim hydroxid
vapenaty.

Uprava aproximélniho kontaktu

U kavit s aproximélnimi Useky pouZite transparentnf

matrici a zafixujte ji.

Adhezivni systém

Leptani a bondovani provadéite podle pokynd vyrobcee.

Aplikace kompozitu
Aplikace injekénimi stfikackami

Odeberte z ofocné sfftkacky potfebné mnozsivi kompozity,
aplikujte ho b&znymi kovovymi nastroji do kavity a vymodelujte

ho. Tloustka vrstvy nesmi preséhnout 2 mm.
Aplikace z kompuli

Vlozte kompuli do dévkovaci pistole. Odstrafite ochrannou
krytku. Kompuli upevnéte tak, aby otvor v kanyle sm&toval ve
spravném Ghlu do pripraveného otvoru v kavité. Aplikujte
material do kavity. Pritom flacte pomalu a rovnomémé. Neflagte
prilis! Tloustka vrstvy nesmi preséhnout 2 mm. Abyste mohli
kompuli nésledné z davkovaci pistole vyjmout, vytéhnéte pist

zpatky ven. Poté kompuli vyjméte.

Pozndmka: Z hygienickych dovodd jsou kompule uréeny pouze

k jednorézovému pouziti.

Vytvrzovéni

Doba osvétleni pro viechny odstiny je 20 sekund na kazdou
vrstvu pii pouZiti b&zné dostupného stomatologického
polymeragniho pristroje. Svétlovod drzte co nejblize povrchu
vplné. Viceploché vyplné je treba osvétlovat ze viech stran.
Vlivem vzdusného kysliku zdstava na povrchu kazdé vrstvy tenky
nepolymerizovany film vytvarejici disperznf vrstvu. Ta tvorf
chemické spojeni mezi vrstvami a nesmi byt kontaminovana

kontaktem nebo vihkosti.

Dokonéeni

Simplee Nano Composite se mize ihned po polymeraci
opracovat a vyletit. K dokon&enf jsou vhodné jemné diamanty,

polymerace 90 sekund / koneend polymerace 180 sekund)

Hotovou néhradu sejméte ze zbytku zubu, opracujte ji a

vylestéte ji na vysoky lesk. Poté ndhradu dikladné omyite vodou
s mydlem, proplachnéte ji proudem vzduchu nebo vody a

ndsledné ji osuste.

Vélenéni inleji, onleji nebo fazet
Odstrafite provizorium a vygistéte kavitu. Vlozte kofferdam,
vy&istéte preparovany povrch zubu a vysuste ho. Lehkym tlakem

zkontrolujte, zda ndhrada presné sedi. Nenasazuite i silou.
Pokud néhrada nesedi zcela presng, upravte vnitini plochy

obrougenim. Pri zkousen nekontrolujte okluzi, protoze hroz

zlomenf ndhrady.

Upevnéni néhrady

Ndhrada se upeviiuje pomoci b&zného upeviiovaciho
kompozitniho zubntho cementu s dudlnim vytvrzovénim.
Postupuite podle pokynt pfislugného vyrobce.

Lepténi a bondovani provadéite podle pokynd vyrobce.

Dolezitd upozornéni
 Cas opracovéni pod operaénim osvétlenim je cca 2 minuty.
¢ U ¢asové naroenych ndhrad je freba operacni svétlo

docasné umistit déle od pracovntho pole, aby nedoslo k
predéasnému vytvizeni kompozitu, nebo materiél zakryt f&lit

vyrobce.

Infenzita svéila pro vytvrzent

nepropoust&jict svétlo.

Polymerace se provadf polymeraéni lampou s emisnim
spekirem 350-500 nm. Potfebnych fyzikalnich viasinosti
materidlu se doséhne pouze pfi spravné fungujici lampé. Je
tedy nutnd pravidelnd kontrola infenzity svétla podle Gdajo

> 1200 mW /cm?

Vinové délka pro vyivrzeni

350 - 500 nm

Doba vytvrzovéni

20 sek.

pruzné kotouce, silikonové lesficky a lestici kartaeky. Zkontrolujte

a zabruste pfipadné okluze a artikulace, aby na povrchu vyplng
nezUstaly volné kontakty a nez&douct artikulagnt trhliny.

Inleje, onleje, fazety

Preparace kavit

Je ffeba se snazit o pokud mozno Sefrmou preparaci. Stény
kavity by mély byt pouze minimalné divergentni. Aby nedoslo ke
zlomenf materidly, je nutné minimalInf loustka vrstvy 1,5 mm v
laterdlnim i vertikdnim sméru. Viechny vnitfnf hrany a ohly musejf
byt oblé. Je treba zabranit vzniku vroubkovanych okraijo.
Postupuite v cervikalnich rovnych plochach a nezesikmuite.
Nevyhnutelné podsekfiviny vyblokujte skloizomerickym
cementem. K preparaci pouZijte mirné kénickou diamantovou
brusku s kulatymi konci. Oblasti denfinu v blizkosti pulpy pokryt
tenkou vrstvou prepardtu s hydroxidem vapenatym. Podkladové
vyplné s obsahem eugenolu jsou kontraindikovdny.

Otisk a provizorium

Po sejmulf ofisku se zhotovi um&lohmotnd provizorni ndhrada.
Ta se prichycuje cementem bez obsahu eugenolu.

Vyroba inleji, onleji a fazet

Otisk vylijte supertvrdou sadrou. Po vytvrdnutl modelu sejméte
ofisk z modelu. Vyblokujte podsekfiviny a model izolujte
izolagnim pifpravkem bez oleje. Na modelu po vrstvach vytvorte

Pokyny ke skladovéani a k manipulaci
Skladujte pfi teplote 10-25 °C. Otoené stitkacky po pouziti

okamzité znovu uzaviete. Pred pouzitim pockejte, az se materidl
ohteje na pokojovou teplotu. Po pouziti otocte vietenem
stitkacky kousek nazpst, aby nedoslo k zalepent vystupniho

otvoru.

Doba pouzitelnosti

Doba maximdlnf pouzitelnosti je vytisténa na titku na kazdé
injekenf stitkacce nebo primo na kompuli. Nepouzivejte po
uplynuti data pouzitelnosti.

Nezdadouci Géinky

Nezddouci G&inky tohoto zdravotnického prostredku jsou pfi
sprévném zpracovdni a pouzitl velmi vzécné. Imunitni reakce
(napt. alergie) nebo lokalni preciflivélost nelze viak v zésade
zcela vylougit. Vsechny zévazné nezadouci pithody souvisejici s

timto vyrobkem je treba hlgsit nize uvedenému vyrobci a

pislusnému Gradu.
Likvidace

Zbytky a obalovy materidl je treba likvidovat v souladu s mistnimi

inlej. Nejprve vytvorte aproximdlni a hluboké okluzdlni gdsti.
Kazdd vrstva by méla byt vysokd maximdlng 2 mm. Polymerace
se provadi béznou polymerizaéni lampou (pribézna

Re3eni problémo
Chyba

PFi¢ina

nebo z&konnymi predpisy.

* Vita je zapsand ochrannd znédmka spoleénosti Vita Zahnfabrik

H. Rauter GmbH & Co. KG, Bad Séckingen, Némecko.

Néprava

Kompozit netvrdne

Svételny vykon polymeraéni lampy nenf
dostatecny

Zkontrolujte svételny vykon. Pokud je
svétlovod znecistény, vycistéte ho.
Pripadné vyméiite svételny zdroj.

Rozsah emitovanych vinovych délek
polymeraéni lompy neni dostateeny

Poradte se s vyrobcem polymera¢ni |
ampy.

Doporuceny rozsah vinovych délek:
350-500 nm

Kompozit ma ve stikacce lepivou, mékkou
konzistenci, bezbarvd tekutina se ve
stitkagce oddsluje

Materiél byl delsi dobu skladovan pri
teploté > 25 °C

Dodrzujte uvedenou teplotu skladovéni;

uchovévejte pfi 10-25 °C

Materidl byl po delsf dobu v ohfivagi
stitkacek

Stitkacky nikdy neuchovéveite v
ohfivagi stitkacek déle nez jednu

hodinu.

Zd¢ se, ze je kompozit ve stitkagce tvrdy a
pevny

Materiél byl delsi dobu uchovavaén pii
teplotéch < 10 °C

Kompozit nechte pred pouzitim ohfét na
pokojovou teplotu, pifpadné pouZijte
ohfiva¢ sfitkacek.

Stitkagka nenf spravné zaviend, kompozit
za&al polymerizovat

Po odebrani kompozitu ze stitkacky
stitkacku vzdy spravné uzavrete krytkou.

Inlej/onlej po zaglenénf nedrzf

Ndéhrada je piflis opakni, takze ji nelze
upevnit &isté svétlem tvrzenym kompozitem

Pouzivejte duding tuhnouct upevitovact
kompozit.

Kompozit neni vyivrzeny v celém rozsahu
(tmavé nebo opdkni barvy)

Prilis silnd vrstva kompozitu na jeden cyklus
vytvrdnutf

Dodrzujte maximdlni tloustku vrstvy 2,0 mm.

Ndhrada se ve srovndn s referenénimi
odstiny jevi jako prilis 2luta

Nedostatecnd polymerace vrstev
kompozitu

Opakujte cyklus osvétlovani;
min. 20 sekund.

R Lifco Denial AB - Verkméstaregatan 1 - 745 39 Enképing/Sweden
sl MANI MEDICAL GERMANY GmbH - Hertha-Sponer-StraBe 2 - 61191 Rosbach v.d. Hshe /Germany
Dipl.-Ing. (FH) Jan Méstel - Robert-Seidel-Hof 70 - 8048 Zirich/Switzerland
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SIMPLEFE

All you need. No more. But no less.
Nano Composite

@ Megmunkadldsi Gtmutaté

Rendeltetés

A kompozit alapt t8méanyagok a fogdllomany felépitésére,
illetve megdrzésére szolgdlnak.

Termékleirds és felhaszndlé

A termék leirdsa

A Simplee Nano Composite egy fényre keményeds
nanokompozit ultrafinom, réntgendtlétszatlan tveg
t6ltéanyaggal az adheziv témési terépidhoz. Az ultrafinom
tsltéanyagnak kaszonhetéen rendkivil homogén és fényesre
polirozhaté restauréciok dllithatdk eld, amelyek a célzottan
bedllitott kaméleonhatds révén lehetévé teszik a tomés optimdlis
szinillesztését.

A Simplee Nano Composite fecskenddkben és kompulakban
kaphaté. A kompulék egyszeri hasznélatra szolgdlnak. Kérjuk,
ne haszndlia fel 18bbszér, kilonben nem zarhaté ki a
szennyezédés és a csiraképzédés.

Pdcienscélcsoport

Minden olyan paciens, akinek a fogallomany pétlassra vagy
felépitésére van sziksége a fogak funkcidjanak helyredllitasa
vagy fenntartésa érdekében.

Felhasznalé
A kompozit alapt t18méanyagokat a fogorvos haszndlia a
fogorvosi rendelében vagy a fogaszati klinikan:

Osszetétel

Uvegpor, szilicium-dioxid, alifés uretdn-dimetakrilat,
bis-GMA, 1,4-buténdiol-dimetakrilat, splitter polimerizatum
Toltéanyag-tartalom: 83,5 témeg% (66,5 térf.%) anorganikus
tsltéanyagok (28 nm - 40 um)

Javallatok

o I 11 NI, V. és V. Black-féle osztdlyo front- és
oldalfog-restaurdaciok.

Inlay-ek, onlay-ek és h&jak

Kibévitett bardzdazaras moldris és premoldaris fogakon
Csonkfelépitmények
A meglazult fogak sinezése

Forma- és szinkorrekcidk az esztétikai mindség javitdsa
érdekében

Ellenjavallatok

A pdciens dllergidja vagy tilérzékenysége esetén a termék
valamely &sszetevéiére a termék nem haszndlhato, vagy csak a
kezeléorvos/fogorvos szigort feligyelete mellett haszndlhaté.
Az eugenoltartalmi aldbélelések ellenjavallottak.

Figyelmezteté mondatok
1,4-buténdiol-dimetakrilatot, alifés uretan-dimetakrilatot
tartalmaz. )

Figyelem! Allergids bérreakciot valthat ki. Artalmas a vizi
élévilagra, hosszan tarté kérosoddst okoz.

Ovintézkedésre vonatkozé mondatok

Kerilie a gézok/permet belélegzését. Védskeszty( haszndlata
katelezs. Bérirritacio vagy bérkivtések megjelenése esetén
orvoshoz kell fordulni/ orvosi ellétést kell kérni.

Kélcsénhatasok més anyagokkal

A fenolos vegytletek (pl. eugenol) gatoligk a polimerizdciét.
Ezért ne haszndlion ilyen anyagokat tartalmazé aldbéleld
anyagokat (pl. cink-oxid-eugenol cementeket).

Az orvostechnikai eszkéz dltaldnosan ismert keresztreakcidit és
kslesonhatésait egyéb, mar a szajban taldlhaté anyagokkal a
fogorvosnak az alkalmazds sorén figyelembe kell vennie.

Alkalmazés

Frontfog- és metszéfog-restaurdcick

A kezelés elétt a kemény fogszévetet tisztitsa meg fluoridmentes
polirpasztéval. Még nedves dllapotban végezze el a szin
kivalasztasat a Vita™ szinskalaval.

Kavitdsok elékészitése

A kavitas keményfogszovet-kimélé elékészitése az adheziv
technika dltalédnos szabalyai szerint. A frontfogak teriiletén
minden zomdncszegélyt ferdén le kell vagni. Az oldalfogak
teriletén ezzel szemben nincs szikség ferde peremek

létrehozdsdra, és el kell kerilni a kavités peremeinek lecsapdsat.

Ezutdn tiszfitsa meg a kavitdst vizpermettel, hogy minden
maradvénytl szabaddd tegye, majd szdritsa meg. Kiszarités
szitkséges. Kofferdam alkalmazasa javasolt.

Pulpavédelem / Alabélelés

Zomdnc-dentin ragaszté haszndlata esetén nincs szikség
alabélelésre. Nagyon mély, pulpakézeli kavitdsok esetében a
megfeleld terileteket le kell fedni kalcium-hidroxid
prepar&tummal.

Approximdlis érintkezés kialakitasa
Az approximdlis részekkel rendelkezé kavitasok esetében
helyezzen fel és r6gzitsen egy aflétszé matricat.

Ragasztérendszer
Savazds és bondozds a gydrtéi eléirasoknak megfelelsen.

Kompozitfelvitel

Fecskend8kbél torténé alkalmazas

Nyerje ki a forgé fecskendébél a szikséges mennyiség(
kompozitot, helyezze be a kavitésba a szokdsos
femmuszerekkel, és modelldlia. A rétegvastagsag nem
haladhatjia meg a 2 mm-t.

Kompuldkbél térténé alkalmazas

Helyezze be a kompulét oz adagoléba. Vegye le a
z&rékupakot. Régzitse a kompuldt ugy, hogy a nyflés irénya
megfelels sz6gben legyen a kavitésba juttatdshoz. Vigye bele
az anyagot a kavitdsba. Kézben fejtsen ki lasst, egyenletes
nyomdst. Ne alkalmazzon tulzoft erétl A rétegvastagség nem
haladhatia meg a 2 mm-t. Hizza vissza a dugattyit a
kompulanak a befejezés utani eltdvolitéséhoz az adagolébsl.
Ezutdn tévolitsa el a kompuldt.

Megiegyzés: Higiéniai okokbol a kompuldk kizérélag egyszeri
haszndlatra szolgdlnak.

Kikeményités

Az expoziciés idé minden szin esefében rétegenként

20 mésodperc kereskedelmi forgalomban kaphaté fogdszati
polimerizacios készilékkel. A fenyvezetét olyan kézel kell tartani
a tomés feluletéhez, amennyire csak lehetséges. A tobb felilettel
rendelkezé toméseket minden irdnybol meg kell vilagitani. A
levegd oxigénjének hatasara minden réteg feliletén egy vékony,
nem polimerizalt film, a diszperziés réteg marad vissza. Ez
biztositia a réfegek kozstti kémiai katést, ezért nem szabad
megérinteni, vagy nedvességgel beszennyezni.

Kidolgozas

A Simplee Nano Composite a polimerizécié utén azonnal
kidolgozhato és polirozhaté. A kidolgozdshoz alkalmasak a
finirozé gyémdntok, a hajlékony korongok, a szilikonpolirozok,
valamint a polirozékefék. Ellenérizze az okkloziot és az
artikuléciét, és csiszolia be Ugy, hogy a témés feluletén ne
maradjanak vissza korai érintkezések vagy nemkivanatos
artikulaciés palyak.

Inlay-ek, onlay-ek, héjak

Kavitdsok elékészitése

Lehetéség szerint torekedni kell az anyagkimélé elékészitésre,
csupdn kevéssé eltérd kavitasfalakkal. Az anyag torésének
megakaddlyozdasa érdekében legaldbb 1,5 mm-es minimalis
rétegvastagsagra van szikség laterdlis és vertikdlis irdnyban.
Minden bels¢ peremnek és szegleinek lekerekitetinek kell lennie.
Kerilie el a kavitds peremeinek lecsapdsdt. A cervikdlis szinfet
simdra formdzza, ne ferdére. Az elkerilhetetlen alamends
részeket blokkolja ki tvegionomer cementtel. Az elékészitéshez
haszndlion lekerekitett vegd, enyhén kipos gyémantesiszolokat.
A pulpakezeli dentinteriileteket fedje le kalciumhidroxid-tartalmd
készitmények vékony rétegével. Az eugenoliartalmd
alébélelések ellenjavallotiak.

Lenyomat és provizérium
A lenyomatvétel utdn mianyag provizérium készil. Ez kizérélag
eugenolmentes cementtel régzithetd.

Inlay-ek, onlay-ek és héjak elédllitasa

Ontse ki a lenyomatot szuperkemény gipsszel. Amikor a modell
Hibaelhdritds

Hiba Ok

kikeményedett, tavolitsa el a lenyomatot a modellrél. Blokkolia
ki az alamends részeket, és izoldlia a modellt olajmentes
izoldlészerrel. Epitse fel az inlay-t rétegenként a modellre.
El6sz6r az approximdlis és a mély okkluzalis részeket épitse fel.
Mindegyik réteg legfeliebb 2 mm vastag lehet. A polimerizaciot
egy kereskedelmi forgalomban kaphaté polimerizacios
készilékkel kell elvégezni (koztes polimerizacio:

Q0 mésodperc / végsé polimerizécié: 180 mdasodperc). Vegye
le a csonkrél a pétlast, dolgozza ki és polirozza fel. Vizzel és
szappannal alaposan tisztitsa meg, majd levegé-/vizspray-vel
sblitse le és szaritsa meg.

Inlay-ek, onlay-ek és héjak beillesztése

Tavolitsa el a provizériumot, és fisztitsa meg a kavitdst.
Helyezzen el kofferdamot, tisztitsa és szdritsa meg az
elékészitett fogfeliletet. Ellendrizze a restaurdcié illeszkedési
pontossdgdt enyhe nyomds alkalmazéséval. Kerilie a durva
behelyezést. Az illeszkedés szikség esetén a belsé felilet
csiszoldsaval javithaté. Az okkluzié a potlés beprobalésakor
nem ellendrizhet®, mert t6résveszélyt jelentene.

Savazds és bondozds a gydréi elsirdsoknak megfeleléen.
A pétlés régzitése

A restaurécié a kereskedelemben kaphaté kettés keményedést
régzitékompozittal rogzitheté. Kérivk, kovesse a gyartsi
el8irdsokat.

Kilénleges megjegyzések

e A motéti lémpa alatt a megmunkalési id6 2 percen belul van.
* |dében kiterjedt restauraciok esetén a kompozit id elétti
kikeményedésének elkerilése érdekében a mitdben lévs
lémpdt dtmenetileg a mutéti terulettél tévolabb kell elhelyezni,
vagy az anyagot dtlétszatlan félidval kell lefedni.
Polimerizdlashoz a 350-500 nm tartomdnyba esé emisszids
spekirum0 fénypolimerizacios készuléket kell hasznalni.

A szikséges fizikai jellemzék csak kifogastalanul moksds
lampdkkal érheték el. Ezért kotelezd a fényerd rendszeres,

a gydarté eléirgsainak megfelelé ellenérzése.

> 1200 mW /cm?
350 - 500 nm
20 mp.

A kikeményitéshez szikséges fényerd

A kikeményitéshez szikséges hullémhossz

Kikeményedési idé

A téroldsra és a kezelésre vonatkozé informaciok
10-25 °C-on (5077 °F) térolandé. Haszndlat utén a forgd
fecskendéket azonnal ¢l vissza kell zarni. Haszndlat elétt az
anyagnak el kell émie a szobahémérsékletet. Haszndlat utdn
hizza vissza egy kicsit a fecskend tengelyét a kimeneti nyflds
eltsmsdésének elkerilése érdekében.

Eltarthatésag

A maximdlis eltarthatésagi idé a fecskenddn talalhatd cimkére
vagy kézvetlentl a kompuléra van nyomtatva. Ne haszndlia a
lejarati idé utdn.

Mellékhatésok

Szakszer( megmunkalds és haszndlat esetén nemkivénatos
mellékhatasok a jelen orvostechnikai eszkéz esetében rendkivil
ritkén fordulnak elé. Az immunreakciok (pl. allergi¢k), valamint a
helyi bizsergésérzések azonban elvileg nem zdarhatok ki teljesen.
Minden, a termék haszndlataval kapcsolatban beksvetkezeft
stlyos eseményt jelenteni kell az alébb megadott gyarténak,
valamint az érintett illetékes hatésagnak.

Artalmatlanités

A megmaradt mennyiségeket és a csomagoléanyagot a helyi
elsirasoknak és/vagy a t6rvényi rendelkezéseknek megfelelden
kell artalmatlanitani.

*A Vita a Vita Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG,

(Bad Sackingen, Németorszag) bejegyzett védiegye.

Megoldas

A kompozit nem keményedik ki
nem kielégité

A polimerizaciés lampa fényteliesitménye

A fényteliesitmény ellendrzése. Ha
beszennyezédstt, tisztitsa meg a fényvezetét.
Szikkség esetén a fényforrds cseréje

A polimerizéciés ldmpa kibocsatott
hullémhossz-tarfomdnya nem kielégité

Fordulion a polimerizaciés lémpa
gydrtédjdhoz.
Ajénlott hullémhossztartomany:

350-500 nm

A kompozit a fecskenddben ragadés, lagy
dllagy; a fecskendében szintelen folyadék

Az anyagot hosszabb ideig > 25 °C
hémérsékleten taroltak

A tdroldsi hémérséklet betartdsa; téroldas
10-25 °C-on

szepardlodik el

Az anyagot 16l sokdig téroltak
fecskendémelegitében

A fecskendéket alkalmazésonként
legfeliebb egy ¢ra hosszat tarolia
fecskendémelegitében

A kompozit tol keménynek és szilérdnak
tonik a fecskendében

Az anyagot hosszabb ideig < 10 °C
hémérsékleten taroltak

A kompozitot alkalmazés elétt hagyja
szobahdmérsékletre felmelegedni; esefleg
haszndlion fecskendémelegitét

A fecskend® nem megfelelden van
lezérva, a kompozit polimerizélédott

A kompoziinak a fecskendsbél valé
minden kijuttatdsa utdn megfelel8en zdrja
le kupakkal a fecskendét

Az inlay/onlay a beillesztés utan nem tart

régzitéshez

A restaurdcié tilségosan détlétszatlan a
tisztan fényre keményedd kompozittal valé

Haszndlion kettés keményedés(
régzitékompozitot

A kompozit nem keményedik ki megfeleléen
(sotét vagy atlétszatlan szinek)

A kompozit tol nagy réfegvastagséga
kikeményitési ciklusonkénti

Tartsa be a rétegenkénti legfeliebb
2,0 mm-es rétegvastagsdgot

A restaurdcié a szinreferencidhoz képest
tol sarganak tdnik

A kompozitrétegek nem kielégitd
polimerizacisja

Ismételie meg t6bbszér a megvilagitési

ciklust; legalabb 20 mp-ig

R Lifco Denial AB - Verkméstaregatan 1 - 745 39 Enképing/Sweden
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All you need. No more. But no less.
Nano Composite

& Instruktion fér bearbetning

Avsedd anvéndning
Kompositbaserade tandfyllningsmaterial anvéinds for att bygga
upp eller bevara tandsubstans.

Produkibeskrivning och anvéndare
Produktbeskrivning

Simplee Nano Composite &r en ljushérdande nanokomposit
med et ultrafint, rénigenopakt glasfyllnadsmaterial fér adhesiv
restaurativ behandling. Tack vare den ultrafina fyllningen kan
exceptionellt homogena restaurationer fillverkas, vilket majliggsr
en optimal férgmatchning av fyllningen tack vare den specifikt
anpassade kameleonteffekten.

Simplee Nano Composite finns som sprutor och kompuler.
Kompulerna dr enbart fér engéngsbruk. Anvénd infe mer én en
gdng, eftersom kontaminering och bakteriebildning annars infe
kan uteslutas.

Patientmélgrupp
Alla patienter som behover ersatta eller rekonstruera
tandsubstans for att &terstalla eller bibehélla tandernas funkfion.

Anvéndare
Kompositbaserade tandfyllningsmaterial anvéinds av tandlékaren
pé& tandlékarmottagningen eller p& en tandvardsklinik.

Sammanséttning

Glaspulver, kiseldioxid, alifatiskt uretandimetakrylat, bis-GMA,
1,4-butandiol-dimetakrylat, prepolymerer

Fyllmedelsinnehall: 83,5 viktprocent (66,5 volymprocent)
oorganiska fyllmedel (28-40 pm)

Indikationer
* Frémre och bakre tandrestaureringar i
klasserna I, 11, 111, IV och V enligt Black.

* Inlégg, palagg och fasader

* Utskad farsegling av fissurer p& molarer och premolarer
* Stift

* Fixering av [&sa ténder

e Form- och fargkorrigering for att forbdttra estetiken

Kontraindikationer

Om patienten &r allergisk eller dverkanslig mot négon av
besténdsdelarna ska denna produkt inte anvéndas eller endast
anvandas under strikt évervakning av behandlande Iékare /
tandlakare. Underfyllningar som innehdller eugenol &r
kontraindicerade.

Faroanvisningar

Innehéller 1,4-butandiol-dimetakrylat, alifatiskt
urefandimetakrylat

Varning: kan orsaka allergisk hudreaktion. Skadliga
l&ngtidseffekter for vattenlevande organismer.

Sékerhetsanvisningar
Undvik aft inandas &ngor/sprej. Anvand skyddshandskar.
Vid hudirritation eller utslag: Sek lakarhjalp.

Véxelverkan med andra material

Fenoliska &mnen (t.ex. eugenol) hdmmar polymerisationen.
Anvand dérfor inte underfylinadsmaterial som innehéller sédana
amnen (Lex. zinkoxid-eugenolcement).

Allmant kéinda korsreaktioner eller véixelverkan mellan den
medicintekniska produkten och andra material som redan finns i
munnen méste beaktas av tandlakaren nér den anvéands.

Anvéndning

Restaureringar av framténder och incisiver

Rengér tandstrukturen med en fluorfri poleringspasta fére
behandlingen. Vélj férg medan den fortfarande &r fukfig med
higlp av Vita*-fargskalan.

Kavitetsférberedelse

Tandstrukiurskonande férberedelse av kaviteten i enlighet med
de allménna reglerna for férseglingsteknik. | framtandsomrédet
maste alla emaljkanter fasas av. | det bakre tandomréadet ska du
dock inte fasa av kanterna och undvika figderkanter. Rengér
darefter kaviteten med vattensprej, ta bort alla rester och torka.
Arbetsomradet mé&ste vara helt forrt. Vi rekommenderar att
gummiférdémning anvénds.

Pulpaskydd/underfyllning

Om en emalj/dentin-adhesiv anvénds behover inte underfylining
anvandas. Vid mycket djupa kaviteter néra pulpan ska
motsvarande omraden téickas med ett kalciumhydroxidpreparat.

Utformning av approximalkontakt
For kaviteter med approximala delar appliceras och fixeras en
transparent matris.

Adhesivsystem
Etsning och bindning enligt fillverkarens anvisningar.

Applicering av komposit

Applicering fran sprutor

Ta ut den méngd komposit som krévs frén den roterande
sprutan, fér in den i kaviteten med de vanliga metallinstrumenten
och modellera den. Skikifiockleken ska infe dverskrida 2 mm.

Applicering fran kompuler

Séttin kompulen i dispensern. Ta av locket. Fixera kompulen

s& aft 6ppningen &r riktad i rétt vinkel for utmatning i hélrummet.
For in materialet i kaviteten. Applicera ett langsamt och jamnt
tryck. Anvand inte fér mycket kraft! Skikitiockleken ska inte
Sverskrida 2 mm. Dra fillbaka kolven for att ta ut kompulen ur
dispensern nér du &r klar. Ta darefter bort kompulen.
Information: av hygienskal &r kompuler bara avsedda fér
engdangsanvéndning.

Hérdning

Exponeringstiden for alla farger ér 20 sekunder per skikt med en
vanlig dental polymerisationsapparat. Ljusledaren ska héllas sé
néra fyllningsstéllet som majligt. Exponera fyllningar med flera
yior fréin varje sida. P& grund av paverkan av atmosfériskt syre
kvarstér en tunn icke-polymeriserad film p& ytan av varje skikt,
dispersionsskiktet. Den skapar den kemiska bindningen mellan
lagren och fér inte vidréras eller férorenas med fukt.

Bearbetning

Simplee Nano Composite kan bearbetas och poleras
omedelbart efter polymerisationen. Lampliga verktyg vid
bearbetningen &r diamanter, flexibla skivor, silikonpolermaskiner
och polerborstar. Kontrollera och slipa i ocklusionen och
arfikulationen sé& att inga tidiga kontakter eller osnskade
artikulationsbanor finns kvar pé fyllningsytan.

Inlégg, pélégg, fasader

Kavitetsférberedelse

Maélet 6r att preparera tanden sa skonsamt som majligh med
endast svagt divergerande kavitetsvaggar. Fér att forhindra att
materialet gér sénder krévs en skikitiocklek p& minst 1,5 mm i
sid- och hsjdled. Alla invandiga kanter och vinklar méste vara
runda. Undvik figderkanter. Utforma det cervikala steget plant
och fasa inte av det. Blockera underskamingar som inte kan
undvikas med glasjonomercement. Anvénd l6tt koniska
diamantborrar med rundade @ndar fér prepareringen. Tack
dentinomraden néra pulpan med et tunt lager
kalciumhydroxidhaltigt preparat. Underfyllningar som innehéller
eugenol ar kontraindicerade.

Avtryck och tillféllig protes
Efter atft avirycket har tagits tillverkas en fillfallig plastprotes.
Den fér endast fastas med ett eugenolfritt cement.

Framtagning av inlégg, pélédgg och fasader

Gijut avirycket med superhardgips. Nér modellen &r hérd tas
avirycket bort fréin modellen. Blockera ut underliggande
omraden och isolera modellen med et oljefritt isoleringsmedel.
Bygg upp inlagget p& modellen skikivis. Bygg férst upp de
proximala och djupa ocklusala delarna. Varie skikt fér vara
maximalt 2 mm hagt. Polymeriseringen utférs med higlp av en
kommersiellt tillgéinglig polymerisationsapparat

Felsdkning
Fel Orsak

(mellanpolymerisering 90 sekunder/slutlig polymerisering
180 sekunder). Lyft ut den férdiga restaureringen ur formen,
bearbeta och polera fill hég glans. Rengér restaureringen
noggrant med tvél och vatten och skélj och torka med luft/
vattenspray.

Integrering av inlégg, pélégg eller fasader

Ta bort den tillfélliga protesen och rengér kaviteten. Placera en
gummiférdamning, rengér och torka den férberedda tandytan.
Kontrollera med latt tryck aft restaureringen sitter som den ska.
Undvik ovarsam isétning. Férbdtira vid behov passformen
genom aft slipa den inre ytan. Ocklusionen far inte kontrolleras
vid utprovning av restaurationen, eftersom det dé& finns risk for
fraktur.

Eisning och bindning enligt fillverkarens anvisningar.

Fastsdttning av restaurationen
Restaurationen fésts med en kommersiellt fillgénglig,
dubbelhardande cementkomposit. Foli tillverkarens anvisningar.

Sdrskilda anvisningar

* Behandlingstiden under operationslampa &r cirka 2 minuter.
* Vid restaureringar som tar léng tid att fardigstélla bor
operationslampan tillfélligt flytias langre bort frén arbetsfltet
for aft férhindra fér tidig hardning av kompositen eller s& ber
materialet téickas med en ogenomskinlig film.

En ljuspolymerisationsutrustning med eft emissionsspekfrum i
intervallet 350-500 nm bér anvandas vid polymerisationen.
De fysikaliska egenskaper som krévs kan endast erhéllas med
korrekt fungerande lampor. Det &r dérfér nédvéandigt ait
regelbundet kontrollera ljusintensiteten i enlighet med
tillverkarens specifikationer.

> 1200 mW /cm?
350 - 500 nm
20 Sek.

Ljusintensitet vid hérdning

Vaglangd vid hérdning
Hérdningstid

Anvisningar om lagring och handhavande

Lagra vid 10-25 °C (50-77 °F). Férslut den vridbara sprutan
ordentligt omedelbart efter anvandning. Materialet ska ha nétt
rumstemperatur fére anvéndning. Vrid fillbaka sprutans spindel
négot efter anvandning fér att férhindra att utloppséppningen

fastnar.

Hallbarhet

Den maximala hallbarheten anges pd efiketten fér respektive
spruta eller direkt p& kompulen. Far ej anvéndas efter sista
forbrukningsdatum.

Biverkningar

Obnskade biverkningar av denna medicintekniska produkt &r
extremt séllsynta om den behandlas och anvénds pa réft sait.
Immunreaktioner (t.ex. allergier) eller lokala obehagskénslor kan
dock inte helt uteslutas. Alla allvarliga tillbud som intréffar i
samband med anvéndning av denna produkt ska rapporteras till
tillverkaren som anges nedan och aktuell ansvarig
tillsynsmyndighet.

Bortskaffande

Resterande méngder och férpackningsmaterial ska kasseras i
enlighet med lokala och/eller lagstadgade bestémmelser.

*Vita &r eft registrerat varumarke som fillhér Vita Zahnfabrik

H. Rauter GmbH & Co. KG, Bad Séckingen, Tyskland.

Atgérd

Kompositen hardar infe

Ofillrackligt ljusflode fran
polymerisationslampan

Kontroll av ljusfladet. Rengér liusledaren
om den &r smutsig. Byt vid behov ut
liuské&llan

Otillrckligt vaglangdsomrade for den
emitterade vé&glangden frén
polymerisationslampan

Kontakia fillverkaren av
polymerisationslampan.
Rekommenderat vagléngdsomréde:
350-500 nm

Kompositen dr klibbigt mjuk i sprutan;
farglos vatska separeras i sprutan

Materialet har férvarats under léngre
perioder vid temperaturer >25 °C

Observera lagertemperaturen; lagring

vid 10-25 °C

Materialet har férvarats fér lange i en
sprutvarmare

Férvara aldrig sprufor i en sprutvérmare
laingre &n en timme per anvandningstillfélle

Kompositen &r for hard och fast i sprutan

Material har férvarats under léngre
perioder vid temperaturer <10 °C

L&t kompositen vérmas upp fill
rumstemperatur fére anvandning. Anvéind
ev. sprutvarmare

Sprutan inte korrekt férsluten, komposit
polymeriserad

Stéing sprutan korrekt med locket efter
varje kompositexirakfion

Inlagg/palagg héller inte efter integrering

Restaurationen ar for ogenomskinlig for att
kunna cementeras med en rent
liushardande komposit

Anvand dubbelhardande cementkomposit

Kompositen hardar infe ordentligt (mérka
eller ogenomskinliga férger)

Kompositskiktets fiocklek &r for hog per
hardningscykel

Beakia den maximala skikttjockleken
p& 2 mm

Restaureringen ser fér gul ut j@mfért med
fdrgre{erensen

Otillrdcklig polymerisering av
kompositbelaggningen

Upprepa exponeringscykeln flera ganger;
minst 20 s.
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All you need. No more. But no less.

Nano Composite
@ Arbeidsveiledning

Bruksformal
Tannfyllingsmaterialer p& komposittbasis brukes il oppbygging
eller bevaring av tannsubstans.

Produktbeskrivelse og brukere

Produktbeskrivelse

Simplee Nano Composite er en lysherdende nano-kompositt
med ulfrafint, rentgentett glassfyllstoff for adhesiv
fyllingsbehandling. P& grunn av det ultrafine fyllstoffet kan det
opprettes spesielt homogene restaureringer som takket vaere den
malrettet innstilte kameleoneffekten muliggjer en optimal
tilpasning av fyllingens farge.

Simplee Nano Composite er tilgjengelig i spreyter og kapsler.
Kapslene er beregnet p& engangsbruk. Skal ikke brukes flere
ganger, ettersom det da ikke kan utelukkes kontaminering og
fremvekst av bakterier.

Pasientmélgruppe
Alle pasienter som trenger tannprotese eller oppb\/ggmg av
tannsubstans for & gjenopprette eller bevare tennenes funksjon.

Brukere
Tannfyllingsmaterialene pé& kompostittbasis brukes av tannleger
p& tannlegekontor eller i en tannklinikk.

Sammensetning

Glasspulver, silisiumdioksid, alifafisk uretandimetakrylat,
bis-GMA, 1,4-butandioldimetakrylat, glassplint-polymerisat
Fyllstoffinnhold: 83,5 vekt% (66,5 vol%) anorganiske fyllstoffer
(28 nm - 40 um)

Indikasjoner
* Restaureringer av fortenner og jeksler i
klassene I, 11, 1lI, IV og V etter Black.
* Inlays, onlays og skallfasetter
* Utvidet fissurforsegling p& molarer og premolarer
* Konusoppbygging
* Spjelking av lesnede tenner
* Justering av form og farge for & bedre estetikken

Kontraindikasjoner

Dersom pasienten har allergi mot eller overfelsomhet overfor en
av innholdsstoffene, mé& dette produktet ikke brukes, eller bare
brukes under naye tilsyn av behandlende lege/tannlege.
Eugenolholdige underforinger er kontraindisert.

Merknader om fare

Inneholder 1,4-butandioldimetakrylat, alifatisk uretandimetakrylat
OBS: Kan utlzse en allergisk hudreaksjon. Skadelig, med
langtidsvirkning, for liv i vann.

Merknader om sikkerhet
Unngé& innanding av damp/aerosoler. Benyit vernehansker.
Ved hudirritasjon eller utslett: Sek legehielp.

Vekselvirkninger med andre materialer

Fenolsubstanser (som f.eks. eugenol) hemmer polymerisasjonen.
Derfor skal det ikke brukes underforingsmaterialer som
inneholder slike substanser (f.eks. sinkoksid-eugenol-sement).
Under bruk mé tannlegen veere oppmerksom pa allment kjente
kryssreaksjoner eller vekselvirkninger av legemidlet med andre
materialer som allerede befinner seg i munnen.

Bruk

Restaurering av fortenner

Rengjer hard tannsubstans med fluorfri poleringspasta fer
behandlingen. Velg farge i fortsatt fuktig tilstand med Vita*-
fargeskalaen.

Preparering av kaviteten

Utfer en preparering av kaviteten som er skansom mot hard
tannsubstans i samsvar med de allmenne reglene for
adhesivteknikk. | omrédet for fortennene skal alle emaljekanter
avfases. | omradet for jekslene skal det derimot ikke utferes
avfasing av kantene, og fiserkanter skal unngds. Rengjer deretter
kaviteten med vannspray, fiern alle rester fra den, og terk den.
Tarrlegging er nadvendig. Det anbefales @ bruke kofferdam.

Pulpabeskyttelse / underforing

Ved bruk av adhesiv for emalie /dentin kan det avstés fra &
bruke underforing. | tilfeller med sveert dype, pulpanaere kaviteter
mé& de tilsvarende omré&dene tildekkes med et
kalsiumhydroksidpreparat.

Utforming av approksimal kontakt
Ved kaviteter med approksimale andeler m& det legges pa en
transparent matrise og denne fikseres.

Adhesivsystem
Etsing og bonding i samsvar med produsentens opplysninger.

Applisering av kompositt
Applisering fra sproyter

Hent nedvendig mengde kompositt ut av dreiesprayten, appliser

den i kaviteten med de vanlige mefallinsirumentene, og modeller.

Siikitykkelsen bar ikke overskride 2 mm.

Applisering fra kapsler

Sett kapselen inn i dispenseren. Ta av beskyttelseshetten. Fest
kapselen slik at &pningen er i korrekt vinkel for & kunne applisere
materialet i kavitefen. For materialet inn i kaviteten. Utev da
sakfe, jevnt trykk. lkke bruk for stor kraft! Sjikitykkelsen ber ikke
overskride 2 mm. Trekk stempelet tilbake for & fierne kapselen
fra dispenseren etter fullfart operasjon. Fiern deretter kapselen.
Merk: Av hygienearsaker er kapslene kun beregnet p&
engangsbruk.

Herding

For alle farger er eksponeringstiden 20 sekunder per sjikt med
en vanlig dental herdelampe. Hold lyslederen s& naer som mulig
fyllingens overflate. Eksponer fyllinger med flere flater fra alle
sider. P& grunn av péavirkningen fra oksygenet i luften forblir det
en tynn, ikke polymerisert film p& hvert sjikis overflate,
dispersjonssjiktet. Dette oppretter den kjemiske forbindelsen
mellom sjiktene og méa ikke bereres eller kontamineres med
fuktighet.

Pussing og polering

Simplee Nano Composite kan pusses og poleres straks efter
herdingen. Pussediamanter, fleksible skiver, silikonpolerere og
poleringsbearster egner seg til pussing og polering. Kontroller
okklusjon og artikulasjon og slip slik at det ikke blir igjen fidlige
kontakter eller uanskede artikulasjonsbaner p& overflaten av
fyllingen.

Inlays, onlays, skallfasetter

Preparering av kaviteten

Det gjelder & fa til en preparering som er mest mulig skansom
mot tannsubstansen og bare har i liten grad divergerende
kavitetsvegger. Det er pakrevd med en minimum sjikitykkelse pa
1,5 mm i lateral og vertikal retning for & hindre brudd pa
materialet. Alle interne kanter og vinkler mé vaere runde. Unngé
fizerkanter. Utform det cervikale trinnet plant og ikke avfas det.
Blokk ut uunngéelige steder som gar under hverandre med
glassionomersement. Bruk lett konisk diamantsliper med
avrundede ender fil prepareringen. Pulpanaere dentinomréder
dekkes til med et tynt sjikt kalsiumhydroksidholdige preparater.
Eugenolholdige underforinger er kontraindisert.

Avtrykk og provisorium
Etter at det er taft avirykk, opprettes det et provisorium av plast.
Dette skal bare festes med eugenolfri sement.

Produksjon av inlays, onlays og skallfasetter

Fyll avirykket med superhard gips. Fiern avirykket fra modellen
nér modellen er hard. Blokk ut steder som gér under hverandre,
og isoler modellen med oljefritt isolasjonsmiddel. Bygg opp
inlays sjikt for sjikt pa modellen. Bygg ferst opp approksimale
og dype okklusale deler. Hvert sjikt ber ha en hayde pd& maks.
2 mm. Polymeriseringen utfares med en vanlig herdelampe
[mellomliggende polymerisering 90 sekunder / endelig

Feilsgking
Feil Arsak

polymerisering 180 sekunder). Left den ferdige restaureringen av
tannstubben, puss den, og poler til hayglans. Rengjer
restaureringen grundig med vann og sdpe og skyll og terk med
uft-/vannspray.

Innpassing av inlays, onlays eller skallfasetter

Fiern provisoriet, og rengjer kaviteten. Legg en kofferdam,
rengjer og terk den preparerte tannoverflaten. Kontroller med et
left trykk at restaureringen sitter nayaktig. Unng& en grov
innsetting. Forbedre om nedvendig passformen ved & slipe den
innvendige flaten. Okklusjonen mé& ikke kontrolleres nar
restaureringen seftes inn som preve, for da kan det oppsté
fraktur.

Etsing og bonding i samsvar med produsentens opplysninger.

Festing av restaureringen

Restaureringen festges med vanlig, dualherdende
sementeringskompositt. Felg opplysningene fra den respektive
produsenten.

Spesielle merknader

* Bearbeidingsbredden under operasjonslampen ligger
innenfor et omréde p& 2 minutter.

Ved restaureringer som tar lang tid ber operasjonslampen
plasseres midlertidig i sterre avstand fra arbeidsomrédet for
4 forebygge en for tidlig herding av kompositten, eller
materialet m& dekkes fil med en folie som ikke slipper lys
igjennom.

Til polymeriseringen skal def brukes en herdelampe med et
emisjonsspekier innenfor et omréde fra 350 - 500 nm. De
nadvendige fysikalske egenskapene oppnés bare med
lamper som fungerer forskriftsmessig. Derfor er det nadvendig
& kontrollere lysets intensitet med jevne mellomrom i samsvar
med produsentens opplysninger.

> 1200 mW,/cm?
350 - 500 nm
20 sek.

Lysintensitet for herding

Belgelengde for herding
Herdefid

Merknader om oppbevaring og handtering

Oppbevares ved 10 - 25 °C (50 - 77 °F). Lukk dreiespraytene
godt igjen straks etter bruk. Materialet ber ha nadd
romtemperatur fer bruk. Drei spraytens spindel it tilbake efter
bruk, slik at sammenklebing av utgangsé&pningen unngés.

Holdbarhet

Maksimal holdbarhet er angitt pa hver enkelt spraytes etikett
eller direkte pa kapselen. Skal ikke brukes etter utlzpsdatoen.
Bivirkninger

Ved forskriftsmessig bearbeiding og bruk kan uanskede
bivikninger av dette legemidlet forventes & oppstéd ekstremt
sieldent. Men immunreaksjoner (f.eks. allergier) eller lokalt
ubehag kan ikke utelukkes helt. Alle alvorlige hendelser som
oppstdr i sammenheng med bruken av dette produktet, skal
meldes inn fil nedenfor angitte produsent og il relevant ansvarlig
myndighet.

Kassasjon
Restmengder og emballasje skal kasseres i samsvar med lokale
og/eller lovfestede forskrifter.

*Vita er et registrert merke som tilherer Vita

Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG, Bad Séckingen.

Tiltak

Kompositten giennomherdes ikke

Herdelampens lyseffekt er ikke filstrekkelig

Kontroller lyseffekten. Rengjer lyslederen
dersom den er tilsmusset. Skift ut lyskilden
om nedvendig.

Herdelompens emitterte
bolgelengdeomrade er ikke filstrekkelig

Konsulter produsenten av herdelompen.
Anbefalt belgelengdeomrade:
350 - 500 nm

Kompositten er klebrig myk i spreyten; det
skilles ut fargeles vaeske i sprayten

Materialet ble i lengre tid oppbevart ved
temperaturer > 25 °C

Overhold oppbe varingstemperaturen;
oppbevares ved 10 - 25 °C

Materialet ble oppbevart for lenge i en
spreytevarmer

Spraytene skal aldri oppbevares lenger
enn en time per anvendelse i en
spreytevarmer

Kompositten synes & vaere for hard og fast
i sprayten

Materialet ble i lengre tid oppbevart ved
temperaturer < 10 °C

La kompositten varmes opp fil
romtemperatur far bruk; bruk ev.
spreytevarmer

Spreyten ble ikke lukket korrekt,
kompositten er delvis polymerisert

Lukk sprayten korrekt med hetten etter hvert
uttak av kompositt

Inlay/onlay holder ikke efter innpassingen

Restaureringen er for ugjennomsiktig il
& kunne festes med rent lysherdende
kompositt

Bruk dualherdende sementeringskompositt

Kompositten giennomherdes ikke som den
skal (merke eller ugjennomsiktige farger)

For hay sjikttykkelse pa kompositt per
herdesyklus

Overhold maks. sjikitykkelse
p& 2,0 mm per sjikt

Restaureringen fremstér for gul
sammenlignet med fargereferansen

Utilstrekkelig polymerisering av
kompositisjiktene

Gienta eksponeringssyklusen flere ganger;
min. 20 sek

R Lifco Denial AB - Verkméstaregatan 1 - 745 39 Enképing/Sweden
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All you need. No more. But no less.

Nano Composite
@Y Kdsittelyohje

Kéyttétarkoitus
Yhdistelmémuovipohjaiset hammaspaikkamateriaalit
hammasaineksen muodostamiseen tai séilytiimiseen.

Tuotekuvaus ja kéyttéjét

Tuotekuvaus

Simplee Nano Composite on adhesiiviseen paikkaushoitoon
tarkoiteftu valokovetteinen nanoyhdistelmémuovi, joka sisdltad
ultrapienid réntgenpositiivisia lasifillereitd. Ultrapienten fillerien
vuoksi voidaan valmistaa poikkeuksellisen homogeenisié
restauraatioita, jotka erityisen kameleonttivaikutuksensa ansiosta
mahdollistavat téytteen sévyjen optimaalisen yhteensovittamisen.

Simplee Nano Composite on saatavana ruiskuissa ja
kapseleissa. Kapselit ovat kertakaytisisia. Niite ei saa kéytiee
uvudelleen, koska muutoin kontaminaatiota ja bakteerien
muodostumista ei voida sulkea pois.

Kohdepotilasryhma

Kaikki potilaat, jotka vaativat hammasaineksen korvaamista tai
muodostamista hampaiden toiminnan palauttamiseksi tai
yllapiteimiseksi.

Kayttdjat

Yhdistelmémuovipohijaisia hammaspaikkamateriaaleja kéytetéan
hammaslédkarien vastaanotoilla tai hammashoitoloissa
hammaslddkérien toimesta

Koostumus

Lasijauhe, piidioksidi, alifaattinen uretaanidimetakrylaatti,
Bis-GMA, 1,4-butaanidioli-dimetakrylaatti, hienojakoinen
polymeraatti

Filleripitoisuus: 83,5 paino-% (66,5 fil.-%) epéorgaaniset
fillerit (28 nm = 40 um)

Kéyttéaiheet

* Black-luokkien I, II, Il IV ja V restauraatiot

efu- jo poskihampaissa.

Inlay- ja onlay-taytteet seka laminaatit

Laajennettu fissuuroiden pinnoitus molaareissa ja
esimolaareissa

Pilarien rakentaminen

Liikkuvien hampaiden kiskotus

Muodon ja sévyn korjaukset estetiikan parantamiseksi

Vasta-aiheet

Jos potilas on allerginen tai yliherkké jollekin ainesosalle,
t6ta tuotetta ei saa kaytaa tai sitd saa kdyttad vain hoitavan
l&ekarin / hammaslédkérin tarkassa valvonnassa. Eugenolia
sisglicivat tdyteaineet ovat vasta-aiheisia.

Varoituksia

Sisdltaa 1,4-butaanidioli-dimetakrylaattia ja alifaattista
uretaanidimetakrylaattio

Huomautus: Voi aiheuttaa allergisia ihoreaktioita. Haitallista
vesielisille, pitkaaikaisia haittavaikutuksia.

Turvallisuusohjeita
Valta hayryn/suihkeen hengittémiste. Kaytd suojakésineits. Jos
iimenee ihodrsytystd tai ihottumaa: Hakeudu l&akériin.

Yhteisvaikutukset muiden materiaalien kanssa
Fenolipitoiset aineet (kuten eugenoli) estévét polymerisoitumisen.
Sen vuoksi téllaisia aineita siséliavia tayteaineita (esim.
sinkkioksidi-eugenolisementtejd) ei saa kaytad.
Hammasladkéarin on kaytossa huomioitava laakinnallisen laitteen
yleisesti tunnetut risfireaktiot tai yhteisvaikutukset muiden suussa jo
olevien materiaalien kanssa.

K
Etu- ja kulmahampaiden restauraatiot

Puhdista hampaan kovakudos fluorittomalla kiillotustahnalla
ennen foimenpidettd. Valitse sévy hampaan ollessa viels kostea
Vita*-sévyasteikolla.

Kaviteetin preparointi

Preparoi kaviteetti hampaan kovakudosta sé@stden adhesiivisen
tekniikan yleisten saantéjen mukaisesti. Viisté etuhampaiden
kaikki kiillereunat. Poskihampaiden alueella sen sijaan rajoja ei
saa viistota, ja vakamaisia reunoja tulee valttaa. Poista kaikki
preparointijétteet lopuksi kaviteetista vesisuihkulla, ja kuivaa.

Kaviteetti on pidettévé kuivana. Kofferdamin kayttoa suositellaan.

Pulpan suojaus / eristys

Alg kayta eristysmateriaalia kayttaessasi kiille-/
dentiinisidosainetta. Pulpaa léhells olevat hyvin syvét kaviteefit
peitetddn kalsiumhydroksidipohjaisella materiaalilla.

Approksimaalikontaktien muodostaminen
Jos kaviteefissa on approksimaalisia osia, aseta ja kiinnité
l&pikuultava matriisi.

Adbhesiivijérjestelmé
Etsaus ja sidostus valmistajan ohjeiden mukaisesti

Yhdistelmé&muovin applikointi

Applikointi ruiskuista

Ofa tarvittava méérd yhdistelmémuovia kierreruiskusta, vie
kaviteettiin tavanomaisilla metallisilla instrumenteilla ja muotoile.
Kerrospaksuus saa olla enintéién 2 mm.

Applikointi kapseleista

Aseta kapseli annostelijaan. Poista korkki. Kiinnita kapseli niin,
ettés sen aukko on kohdistettu oikeassa kulmassa kaviteettiin
annostelua varten. Annostele materiaali kaviteettiin. Kéyts
hidasta ja tasaista painetta. Ald kaytd liallista painettal
Kerrospaksuus saa olla enintéién 2 mm. Poista kapseli kéytén
idlkeen annostelijasta vetémalla mantad taaksepdin. Poista
kapseli sitten.

Ohije: Hygieniasyisté kapselit ovat ainoastaan kertakéayttsisia.

Kovettaminen

Kaikkien savyjen valokovetusaika on 20 sekuntia/kerros
tavanomaisella hammashoitoon tarkoitetulla valokovettajalla.
Pidd valokovettajan kovetuskéarki mahdollisimman Ighella
paikkamateriaalin pintaa. Valokoveta monipintaisia paikkoja
kaikista suunnista. Hapen vaikutuksesta jokaisen kerroksen
pinnalle j&& ohut kovettumaton kalvo — dispersiokerros. Se
muodostaa kemiallisen sidoksen kerrosten valilla = siihen ei saa
koskea eikd se saa kontaminoitua kosteuden vaikutuksesta.
Viimeistely

Simplee Nano Composite -tuotteen voi viimeistells ja kiillottaa
heti kovetuksen jdlkeen. Viimeistelyyn voidaan kayttaa
viimeistelytimantteja, taipuisia kiekkoja, silikonisia kiillottimia ja
kiillotusharjoja. Tarkista purenta jo artikulaatio ja tee tarvittavat
hionnat prekontaktien tai ei-foivottujen artikulaatioratojen
estdmiseksi taytteen pinnalla.

Inlay- ja onlay-téytteet sekd laminaatit
Kaviteetin preparointi

Tavoitteena on mahdollisimman palion kudosta saastéva
preparointi ja mahdollisimman tasaiset kaviteefin seingméit.
Materiaalin halkeamisen valttémiseksi vaaditaan véhintédn

1,5 mm:n kerrospaksuus lateraaliseen ja vertikaaliseen suuntaan.

Kaikki sisaiset reunat ja kulmat on pyéristettava. Vakamaisic
reunoja on véltettéva. Muotoile kervikaaliosuus tasaisesti éléka
viistd sitd. Sulie allemenot, joita ei voida valitad, lasi-
ionomeerisementilld. Kéytd preparointiin hieman kartiomaisia
timanttihiojia, joissa on py&ristetyt paat. Peité pulpaa lshells
olevat dentiinin alueet ohuella kerroksella
kalsiumhydroksidipitoista valmistetta. Eugenolia sisaltavat
tdyteaineet ovat vasta-aiheisia.

Jéljennés ja véliaikainen paikka

Jaliennsksen oftamisen jélkeen valmistetaan véliaikainen paikka
muovista. Kéyté sen kiinnittémiseen ainoastaan eugenolitonta
sementtid.

Inlay- ja onlay-téytteiden seké laminaattien valmistus
Vala jalienns erikoiskovalla sementilla. Kun malli on kovettunut,
poista jaliennds mallista. Sulie allemenot ja eristé malli
sliyttomalla eristysaineella. Rakenna inlay-téyte kerroksittain
mallissa. Rakenna ensin approksimaaliset ja syvéit okklusaaliset
osat. Kunkin kerroksen sallittu enimmdiskorkeus on 2 mm. Koveta
tavanomaisella valokovettajalla (vélikovetus 90 sekuntia /

Vianetsinta
Vika Syy

lopullinen kovetus 180 sekuntia). Nosta valmis restauraatio
pilarista, viimeistele ja kiillota kiiltévaksi. Puhdista restauraatio
huolellisesti vedells ja saippualla. Huuhtele ilma-/vesisuihkulla ja
kuivaa.

Inlay- ja onlay-téytteiden seké laminaattien asettaminen
paikalleen

Poista véliaikainen paikka ja puhdista kaviteetti. Aseta kofferdam,
puhdista preparoitu hampaan pinta ja kuivaa. Tarkista
restauraation sopivuus painaen hieman. Vélta kovakouraista
paikalleen asettamista. Paranna sopivuutta tarvittaessa sisépintaa
hiomalla. Purentaa ei saa tarkistaa restauraation sovituksen
yhteydess& murtuman vaaran vuoksi.

Etsaus ja sidostus valmistajan ohjeiden mukaisesti.

Restauraation kiinnittéminen

Restauraatio kiinnitetéan tavanomaisella, kaksoiskovetteisella
kiinnitykseen tarkoitetulla yhdistelmémuovilla. Noudata
asianmukaisia valmistajan ohjeita.

Erityisié ohjeita

* Kasittelyaika toimenpidevalon alla on noin 2 minuuttia.

* Jos restauraatioiden valmistus kestéd kauan, toimenpidevalo
tulisi siirtcics véliaikaisesti kauemmas tyéskentelyalueelta
yhdistelmémuovin ennenaikaisen kovettumisen ehkdisemiseksi
tai materiaali tulisi peittad lapinakymatsmalla kalvolla.
Kovetukseen on kaytettéva valokovettajaa, jonka
aallonpituusalue on 350-500 nm. Vaaditut fysikaaliset
ominaisuudet saavutetaan vain médrdysten mukaisesti
toimivilla lampuilla. Sen vuoksi valonvoimakkuus on
saannsllisesti tarkistettava valmistajan fietojen mukaisesti.

> 1200 mW /cm?
350 - 500 nm
Kovetusaika 20's

Valonvoimakkuus kovetuksessa

Aallonpituus kovetuksessa

Varastointia ja késittelyé koskevia ohjeita

Varastoi 10-25 °C:n (50-77 °F) lampatilassa. Sulie
kierreruiskut hyvin heti kéyton jélkeen. Materiaalin tulee olla
huoneenlémpaista ennen kayttod. Kierrd ruiskun karaa hieman
taaksepdin kayton jalkeen, jotta ulostuloaukko ei tahraannu.
Sdilyvyys

Enimmdissailyvyys on painettu kyseisen ruiskun etikettiin tai
suoraan kapseliin. Alé kéytd viimeisen kayttépaivamadran
jalkeen.

Haittavaikutukset

Taman laskinngllisen laitteen ei-toivotut sivuvaikutukset ovat
erittéin harvinaisia, kun sita kasitellaan ja kaytetaan oikein.
Immuunireaktioita (esim. allergioita) tai paikallista epamukavuutta
ei kuitenkaan voida téysin sulkea pois. Kaikista t&man tuotteen
kayttoon littyvista vakavista vaaratilanteista tulee ilmoittaa
jaliempana madritetylle valmistajalle ja asianomaiselle
toimivaliaiselle viranomaiselle.

Jatteiden kdsittely
Jaannssmadrat ja pakkausmateriaali on havitettéva paikallisten
ja/tai lakisadteisten madraysten mukaisesti.

*Vita on Vita Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG:n,

Bad Séckingen, rekistersity tavaramerkki.

Toimenpide

Yhdistelmamuovi ei kovety

Valokovettajan valoteho ei ole rittéve

Tarkista valoteho. Jos kovetuskarki on
epdpuhdas, puhdista se. Vaihda
valonléhde tarvittaessa.

ei ole riittéve

Valokovettajan séteilemd aallonpituusalue

Ota yhteytta valokovettajan valmistajaan.
Suositeltu aallonpituusalue:
350-500 nm

Yhdistelmémuovi on ruiskussa fahmean

pehme'dd; variton neste erottuu ruiskussa

Materiaalia séilytettiin pitkaén
>25 °C:n lampétilassa

Huomioi varastointilampstila; varastointi
10-25 °Cin lampatilassa

Materiaalia sgilytettiin lian pitkéadn
ruiskunlammittimessé

Ruiskuja ei saa koskaan varastoida
ruiskunlémmittimessé kauemmin kuin yksi
tunti kutakin kéyttekertaa kohden

Yhdistelmamuovi vaikuttaa ruiskussa liian
kovalta ja kiintedlta

Materiaalia ssilytettiin pitkaan
<10 °C:n lsmpétilassa

Anna yhdistelmémuovin lémmeté
huoneenlampoon ennen kayttss;
kéyta tarvittaessa ruiskunlammitinte

Ruiskua ei ole suljettu oikein,
yhdistelmé&muovi on osittain kovettunut

Sulje ruisku oikein korkilla aina ofeftuasi
yhdistelmé&muovia ruiskusta

Inlayn/onlayn kiinnitys ei ole pitéve
paikalleen asettamisen jclkeen

Restauraatio on liian opaakki, jotta sen
voisi kiinnittad pelkastaan valokovetteisella
yhdistelméamuovilla

Kayta kaksoiskovetteista kiinnitykseen
tarkoitettua yhdistelm&muovia

Yhdistelmamuovi ei kovetu kokonaan
(tummoat tai opaakit varif)

Yhdistelmamuovin kerrospaksuus on lian
suuri kovetusjaksoa kohden

Noudata kerrosten sallitua
enimmaispaksuutta 2,0 mm

Restauraatio vaikuttaa liian keltaiselta
viitestivyyn verraffuna

Yhdistelmémuovin kerroksia ei ole kovetettu
riittéivasti

Toista kovetusjakso useita kertoja;
vahintadn 20 s

R Lifco Denial AB - Verkméstaregatan 1 - 745 39 Enképing/Sweden
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All you need. No more. But no less.

Nano Composite
Bearbejdningsvejledning

Erkleeret formal
Tandfyldningsmaterialer pé& kompositbasis, der er beregnede il
opbygning hhv. bevarelse af tandsubstansen.

Produkibeskrivelse og brugere

Produktbeskrivelse

Simplee Nano Composite er en lyshaerdende nanokomposit
med et ultrafint, rentgenopakt glasfyldstof til adhaesiv
fyldningsbehandling. P& grund af det ultrafine fyldstof kan der
skabes usaedvanligt homogene restaureringer, der takket vaere
den mélrettede indstillede kamaeleoneffekt muligger en optimal
farvetilpasning af fyldningen.

Simplee Nano Composite fés i sprajter og i compules.
Compules er beregnet il engangsbrug. Ma ikke anvendes flere
gange, da det ellers ikke er muligt at udelukke en kontamination
og bakteriedannelse.

Patientmélgruppe
Alle patienter, der har brug for en erstatning eller opbygning of
tandsubstansen for at gendanne eller bevare teendernes funktion.

Brugere
Tandfyldningsmaterialer p& kompositbasis anvendes pé
tandlaegepraksissen eller i en tandklinik af tandlaegen.

Sammensaetning

Glaspulver, siliciumdioxid, alifatisk urethandimethacrylat,
bis-GMA, 1,4-butandioldimethacrylat, splitterpolymerisat
Fyldstofindhold: 83,5 vaegt-% (66,5 vol.-%) vorganiske
fyldstoffer (28 nm - 40 pm)

Indikationer
* Restaureringer aof for- eller hjgrneteender
i klasserne I, I, Il IV og V iht. Black.
* Inlays, onlays og facader
* Udvidet fissurforsegling p& molarer og praemolarer
* Stumpopbygninger
* Bojlefiksering aof lesnede teender
¢ Form- og farvekorrektion med henblik p& en forbedret sestetik

Kontraindikationer

I tilfaelde of allergier eller overfelsomheder for patienten over for
en af bestanddelene mé& dette produkt ikke anvendes eller kun
anvendes under strengt opsyn af den behandlende lsege/
tandlaege. Eugenolholdige underfyldninger er kontraindicerede.

Farehenvisninger

Indeholder 1,4-butandioldimethacrylat, alifatisk
urethandimethacrylat

OBS: Kan forérsage allergisk hudreaktion. Skadelig for
vandlevende organismer, med langvarige virkninger.

Sikkerhedsanvisninger
Undgé indénding af damp,/spray. Beer beskyttelseshandsker.
Ved hudirritation eller udslet: Seg lsegehjeelp.

Vekselvirkninger med andre materialer

Fenolske stoffer (som f.eks. eugenol) inhiberer polymeriseringen.
Derfor mé& der ikke anvendes underfyldningsmaterialer, der
indeholder denne type stoffer (f.eks. zinkoxid-eugenol-cementer).
Tandlzegen skal under anvendelsen tage hensyn fil de alment
kendte krydsreakfioner eller vekselvirkninger for det medicinske
udstyr med materiale, der allerede befinder sig i munden.

Anvendelse

Restaureringer af for- og hjgrnetender

Rens tandsubstansen med en fluoridfri polerpasta fer
behandlingen af den hérde tandsubstans. Treef farvevalget i den
endnu fugtige filstand med Vita*-farveskalaen.

Kavitetspraeparation

Udfer en skénende praeparation af den hérde tandsubstans i
kaviteten iht. den generelle regler for adhaesivieknikken. Alle
emaliekanter skal slibes skré i fortandsomrédet. |
hjgrnetandsomradet skal der derimod ikke foretages nogen
skréslibning of kanterne, og undga federkanter. Rens
efterfelgende kaviteten med vandspray, fiem ferst og fremmest
alle rester, og serg for at tarre. Det er nadvendigt med en
tarlaegning. Det anbefales af anvende en kofferdam.

Pulpabeskyttelse / underfyldning

Ved anvendelse of et emalje-dentin-adhaesiv kan der ses bort fra
en underfyldning. | tilfeelde of meget dybde, pulpanaere kaviteter
skal de pagaeeldende omréder daskkes fil med et
calciumhydroxid-praeparat.

Udformning af approksimalkontakt
Ved kaviteter med approksimale andele skal der anlsegges og
fikseres en transparent matrice.

Adhzsivsystem
Udfer aetsning og bonding iht. fabrikantens oplysninger.

Kompositapplicering

Applicering fra spraijter

Udtag den kreevede maengde komposit fra drejespraiten,
indbring den i kaviteten med de almindelige metalinstrumenter,
og udfer modelleringen. Lagtykkelsen ber ikke overskride 2 mm.

Applicering fra compules

Seet compulen i dispenseren. Tag lukkehaetten af. Fiksér
compulen pé en s&dan méde, at &bningen er reftet i den
korrekte vinkel il udbringning i kaviteten. Indbring materialet i
kaviteten. Udev derved et langsomt og ensartet fryk. Brug ikke
overdreven kraft! Lagtykkelsen ber ikke overskride 2 mm. Traek
stemplet tilbage for ot fierne compulen fra dispenseren efter
afslutningen. Fiern derefter compulen.

Bemaerk: Af hygiejnemaessige arsager er compules kun beregnet
til engangsbrug.

Udhzerdning

Eksponeringstiden er 20 sekunder pr. lag for alle farver med et
almindeligt dentalpolymiseringsapparat. Hold lyslederen sa teet
som muligt p& fyldningsoverfladen. Eksponér flerfladede
fyldninger fra hver side. Som felge af pavirkningen af ilten i luften
bliver der p& hvert lags overflade en tynd ikke-polymiseret film,
dispersionslaget. Dette udger den kemiske forbindelse mellem
lagene og mé ikke berares eller kontamineres med fugtighed.

Formning

Simplee Nano Composite kan formes og poleres straks efter
polymeriseringen. Finerdiamanter, fleksible skiver, silikonepolerer
samt polerbarster. Kontrollér og slib okklusionen og
artikulationen fil, s& der ikke er fidlige kontakter eller uanskede
arfikulationsbaner tilbage pé fyldningsoverfladen.

Inlays, onlays, facader

Kavitetspraeparation

Der opnés kun en s& substansskanende praeparation som muligt
med lavt divergerende kavitetsvaegge. Der kreeves en
minimumstykkelse p& 1,5 mm i lateral og vertikal retning for at
forhindre et brud af materialet. Alle indvendige kanter og vinkler
skal vaere runde. Undgd federkanter. Udform det cervikale trin,
og slib det ikke skrét. Blokér uundgéelige steder, der gér under
hinanden, med glasionomercement. Anvend en let konisk
diamantsliber med afrundede ender fil praeparationen.
Pulpanaere dentinomréder skal deekkes med et tyndt lag
calciumhydroxidholdige praeparater. Eugenolholdige
underfyldninger er kontraindicerede.

Aftryk og provisorium
Efter aftrykstagningen udarbejdes et kunststofprovisorium. Dette
mé kun fastgeres med en eugenolfri cement.

Fremstilling of inlays, onlays og facader

Steb aftrykket med en superhérd gips. Fiemn aftrykket fra
modellen, nér modellen er hé&rd. Udblokér steder, der gér under
hinanden, og isolér modellen med et oliefrit isoleringsmiddel.
Opbyg inlayet lag for lag p& modellen. Opbyg forst
approksimale og dybe okklusale dele. Hvert lag bar maksimalt
veere 2 mm heit. Polymeriseringen udferes med et almindelige
polymeriseringsapparat (mellempolymerisering 90 sekunder /
slutpolymerisering 180 sekunder). Laft den feerdige del fra
stumpen, bearbejd den og hejglanspolér den. Rens delen
grundigt med vand og saebe, og skyl og ter den med luft-/
vandspray.

Fejlfinding
Fejl Arsag

Integrering of inlays, onlays eller facader

Fiern provisorietf, og rens kaviteten. Anbring en kofferdam, rens
den preeparerede tandoverflade, og serg for at tarre. Kontrollér
restaureringen med let fryk for pasngjagtighed. Undga grov
indsaetning. Serg evt. for at forbedre pasformen ved at slibe den
indvendige flade. Okklusionen mé& ikke kontrolleres under
indprevningen, da der ellers er fare for en fraktur.

Udfer zetsning og bonding iht. fabrikantens oplysninger.

Fastgarelse af delen
Restaureringen fastgeres med en almindelig dobbelthaerdende
fastgerelseskomposit. Felg fabrikantens oplysninger.

Szerlige henvisninger

* Bearbejdningsfiden under operationslampen er i omrédet
pa 2 minutter.

Ved resfaureringer, der kraever lang fid, ber
operationslampen fiernes lsengere vaek fra arbejdsfeltet,

s& man forebygger en for tidlig udhaerdning af kompositten,
ellers skal materialet daekkes fil med en lysteet folie.

Anvend et lyspolymeriseringsapparat med et
emissionsspekirum i omradet p& 350 - 500 nm fil
polymeriseringen. De kraevede fysiske egenskaber opnés kun
med korrekt fungerende lamper. Derfor kraeves en
regelmaessig kontrol of lysintensiteten iht. fabrikantens
oplysninger.

> 1200 mW,/cm?
350 - 500 nm
20 sek.

Lysintensitet fil udhaerdningen

Bolgeleengde fil udhaerdningen
Udhaerdningstid

Anvisninger til opbevaring og héndtering

Skal opbevares ved 10 - 25 °C (50 - 77 °F). Luk
drejesprajterne omhyggeligt straks efter brugen. Materialet skal
have n&et stuetemperatur fer brug. Traek sprajtens spindel lidt
Ti}bcge effer brugen for at undgé, at udgangsabningen klaeber
fil.

Holdbarhed

Den maksimale holdbarhed er péatrykt p& efiketten til den
pégaeldende sprajte eller direkte pa compulen. Mé& ikke
anvendes leengere efter udlebsdatoen.

Bivirkninger

Usnskede bivirkninger ved dette medicinske udstyr er yderst
sizeldne ved korrekt bearbejdning og anvendelse.
Immunreaktioner (f.eks. allergier) eller lokalt ubehag kan dog
grundlzeggende ikke udelukkes fuldstaendigt. Alle alvorlige
haendelser, der er opstaet i forbindelse med dette produkt, skal
indberettes til den nedenfor oplyste fabrikant og til den
pé&gaeldende kompetente myndighed.

Bortskaffelse
Restmaengder og emballagemateriale skal bortskaffes iht. de
lokale og/eller lovmaessige forskrifter.

*Vita er et registreret varemaerke tilharende Vita
Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG, Bad Séckingen.

Afhjzelpning

Kompositten udhaerder ikke
filstraekkelig

Polymeriseringslampens lyseffekt er ikke

Kontrollér lyseffekten. Renger lyslederen,
hvis den er tilsmudset. Udskift om
nadvendigt lyskilden.

Polymeriseringslampens udsendte
bolgeleengdeomrade er ikke filstraekkeligt

Kontakt fabrikanten af
polymeriseringslampen.
Anbefalet bolgelsengdeomrade:
350 - 500 nm

Kompositten i sprajten er klsebende bled;
den farvelese vaeske udskiller sig i sprajten

Materialet blev opbevaret i laengere tid
ved temperaturer > 25 °C

Overhold opbevaringstemperaturen;
opbevaring ved 10 -25 °C

sprojtevarmer

Materialet blev opbevaret for lang tid i en

Du mé ikke opbevare sprojterne leengere
end en time i en sprejtevarmer pr.
anvendelse

Kompositten er for hardt og fast i sprejten

Materialet er blevet opbevaret i lsengere
tid ved temperaturer <10 °C

Lad kompositten varme op fil
stuetemperatur fer anvendelsen;
anvend evt. en sprejtfevarmer

Spraijten var ikke lukket korrekt,
kompositten er begyndt at polymerisere

Luk sprejten korrekt med haetten efter hver
udtagning af komposit

Inlay,/onlay holder ikke efter integreringen

komposit

Restaureringen er for opal for at kunne
fastgere den med ren lyshaerdende

Anvend en dobbelthaerdende

fastgerelseskomposit

Kompositten haerder ikke igennem (merke
eller opake farver)

For haj lagtykkelse for kompositten pr.
udhaerdningscyklus

Overhold den maks. lagtykkelse
p& 2,0 mm pr. lag

Restaureringen ser gul ud i forhold til
farvereferencen

kompositlagene

Utilstraekkelig polymerisering af

Gentag eksponeringscyklussen;
min. 20 sek.

R Lifco Denial AB - Verkméstaregatan 1 - 745 39 Enképing/Sweden
sl MANI MEDICAL GERMANY GmbH - Hertha-Sponer-StraBe 2 - 61191 Rosbach v.d. Hshe /Germany
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All you need. No more. But no less.

Nano Composite

@ Tootlemisjuhised

Kavandatav kasutusviis
Hammaste struktuuri ehitamiseks voi hooldamiseks kasutatakse
hambaitsidise komposiitmaterjale.

Tootekirjeldus ja kasutamine

Tootekirjeldus

Simplee Nano Composite on valguskévastuv nanokomposiit
tlipeene kiirguskindla klaastéiteainega adhesiivseks taastavaks
raviks. Ténu Ulipeenele téiteainele saab valmistada erakordselt
homogeenseid taidiseid, mis sobituvad ténu spetsiaalselt
kohandatud kameeleonefekiile optimaalselt téidise vérviga.
Simplee Nano Composite on saadaval sistalde jo
komplektidena. Komplektid on méeldud ainult shekordseks
kasutamiseks. Arge kasutage neid rohkem kui ks kord, sest
vastasel juhul ei saa vélistada saastumist ja mikroobide teket.

Patsientide sihtrihm
K&ik patsiendid, kellel on vaja taastada vai rekonstrueerida
hamba struktuur hammaste talitluse taastamiseks vai sailitamiseks.

Kasutajad

Komposiidipshiseid hambatditematerjale kasutatakse
hambaarstipraksises véi hambakliinikus.

Koostis

Klaasionomeertsement, rénidioksiid, alifaatne
uretaandimetakrilaat, Bis-GMA, 1,4-butaandiooldimetakrilaat,
polimeer

Taiteaine sisaldus: 83,5 massiprotsenti (66,5% mahust)
anorgaanilisi téiteaineid (28 nm - 40 pm)

Ndidustused

o [ 1L 1L IV, ja V klassi (peale musta) esi- ja tagumiste
hammaste taastamine.

* Taidised, kroonid ja laminaadid

* Laienenud pragude sulgemine molaaridel ja premolaaridel

* Hamba tlesehitamine

* Lahtiste hammaste splintimine

* Kuju ja vérvi korrigeerimine hamba vélimuse parandamiseks

Vastunéidustused

Kui patsient on allergiline vai tlitundlik méne komponendi suhtes,
siis ei tohi seda toodet kasutada véi tohib kasutada ainult
raviarsti/hambaarsti range jérelvalve all. Eugenooli sisaldavad
taidised on vastundidustatud.

Hoiatused

Sisaldab 1,4-butaandiooldimetakrilaati, alifaatilist
uretaandimetakrilaati.

Hoiatus: V&ib pohjustada allergilist nahareaktsiooni.
Kahjulik veeorganismidele, pikaajaline toime.

Ohutusjuhised

Valtida auru/pihustatud aine sissehingamist. Kanda
kaitsekindaid. Nahagrrituse vai l66be korral: psérduda arsfi
poole.

Kokkupude teiste materjalidega

Fenoolsed ained (naiteks eugenool) parsivad polumerisatsioni.
Seepdrast arge kasutage kénealuseid aineid sisaldavaid
taitematerjale (nt: tsinkoksiid-eugenooltsemendid).

Uldiselt teadaolevad ristreaktsioonid vai meditsiiniseadme
koostoimed teiste juba suus olevate materjalidega peab
hambaarst sedame kasutamisel dra tundma.

Kasutamine

Esi- ja Idikehammaste taastamine

Enne ravi puhastage hambastruktuur fluoriidivaba
poleerimispastaga. Valige vérv mérjas olekus Vita™
vérviskaala abil.

Hambaédnsuse ettevalmistamine

Osnsuse eftevalmistamine adhesiiviehnika tldeeskiriade
kohaselt. Kaik hambaemaili eesmised servad peavad olema
lihvitud. Hamba tagaosas ei tohi aga hambaservi viltu lihvida ja
tuleb valtida sakiliste servade teket. Seejérel puhastage dansus
veepihustiga, eemaldage koik jaagid ja kuivatage. Vedelikuimu
on kindlasti vajalik. Kummitskise kasutamine on soovitatav.

Pulbikaitse / alumine tdidis

Email-dentiinliimi kasutamise korral ei ole alumist t@idist vaja.
Vaga sigavate hambapulbiléhedaste 6nsuste korral katta
vastavad kohad kaltsiumhidroksiidpreparaadiga.

Aproksimaalkontaktpinna kujundamine
Aproksimaalosadega 66nsuste puhul kandke peale ja kinnitage
labipaistev matriits.

Adhesiivsiisteem
Sé6vitamine ja limimine tootja juhiste kohaselt.

Komposiidi paigaldamine

Paigaldamine siistlast

Eemaldage podrlevast sustlast vajalik kogus komposiit, sisestage
see favaliste metallinstrumentide abil hambadsnsusesse ja
modelleerige. Kiht ei tohiks olla paksem kui 2 mm.

Survega paigaldamine

Sisestage faidisaine kassett jooturisse. Eemaldage kork.
Fikseerige taidisaine kassett nii, et selle ava oleks 86nsusse
viimiseks dige nurga all. Laske materjal d6nsusesse. Rakendage
aeglaselt thilast survet. Arge suruge liiga tugevastil Kiht ei tohiks
olla paksem kui 2 mm. Kasseti eemaldamiseks jaoturist parast
|6petamist tsmmake suruhoob fagasi. Seejdrel eemaldage
kassett.

Markus. Hugieenilistel pshjustel on téidisaine kassetid ainult
thekordseks kasutamiseks.

Kévastamine

Kaigi vérvide puhul on kokkupuuteaeg kihi kohta 20 sekundit,
kui kasutate mutgilolevat hambapolimerisatsiooniseadet.
Valgusjuht tuleb hoida téidise pinnale vaimalikult [shedal. Mitme
pinnaga téidiseid tuleb valgustada igast kiliest. Ohus oleva
hapniku majul jaab iga kihi pinnale dhuke polumeriseerumata
kile ehk dispersioonikiht. See loob kihtide vahel keemilise sideme
ja seda ei fohi puudutada ega niiskusega saastada.
Viimistlemine

Simplee Nano Composite'i saab viimisfleda ja poleerida kohe
pdrast polumerisatsiooni. Viimistlemiseks sobivad
viimistlusteemandid, elastsed kettad, silikoonpoleerijad ja
poleerimispintslid. Kontrollige oklusiooni ja artikulatsiooni ning
lihvige nii, et taidise pinnale ei jacks varaseid kokkupuutepindu
ega soovimatuid artikulatsiooniradasid.

Téidised, kroonid, laminaadid

Hambadénsuse ettevalmistamine

Eesmérk on teha aine jaoks véimalikult sobiv ettevalmistus, nii ef
66nsuse seinad on ainult veidi lahknevad. Materjali purunemise
véltimiseks peab kihi minimaalne paksus olema 1,5 mm nii kulg-
ku ka vertikaalsuunas. Kaik siseservad ja -nurgad peavad olema
umarad. Valtige sakilisi servi. Tehke hambakaela aste tasaseks,
nii ef selle pind poleks kaldus. Blokeerige vdliimatud kattumised
klaasionomeertsemendiga. Ettevalmistamiseks kasutage kergelt
koonusekujulisi Umarate otstega teemantlihvijaid. Katke pulbi
lhedal olevad dentiinipiitkonnad dhukese kaltsiumhidroksiidi
sisaldavate preparaatide kihiga. Eugenooli sisaldavad taidised
on vastundidustatud.

Jéljend ja provisoorium
Parast jaliendi votmist tehakse plastist ajutine provisoorium
Kinnitage see ainult eugenoolivaba tsemendiga.

Téidiste, kroonide ja laminaatide valmistamine
Jaliend tuleb vétta ilikdva kipsiga. Kui mudel on kéva,
eemaldage jgliend mudelilt. Blokeerige koik sisseldiked ja
isoleerige mudel dlivaba isoleerimisvahendiga. Ehitage taidis
mudelile kintidena. Esmalt ehitage tles proksimaalne ja stigav
oklusaalne osa. Iga kiht peaks olema maksimaalselt 2 mm
kérge. Polimerisatsioon viiakse &b mitgiloleva
polimerisatsiooniseadmega (vahepealne polimerisatsioon

Térkeotsing

Viga P&hjus

Q0 sekundit / 16pp-polimerisatsioon 180 sekundit). Eemaldage
valmis protees stanfsist, viimistlege ja poleerige see
karglaikeliseks. Puhastage protees pohjalikult seebi ja veega
ning loputage ja kuivatage vee-/6hupihustiga

Taidiste, kroonide, laminaatide suhu kinnitamine
Eemaldage provisoorium ja puhastage &6nsus. Paigaldage
kummitdkis, puhastage ja kuivatage eftevalmistatud hambapind.
Kontrollige kerge surve abil proteesi sobivustapsust. Arge suruge
proteesi liga sigavale. Vajaduse korral saab sobivuse
parandamiseks lihvida sisepinda. Proteesi proovides ei tohi
oklusiooni kontrollida, vastasel juhul véib hammas murduda.
Sosvitamine ja limimine tootja juhiste kohaselt.

Proteesi kinnitamine

Protees kinnitatakse mutgiloleva kahekordselt koveneva
limkomposiidiga. Jargige tootja asjakohaseid juhiseid.
Mérkused

o Tootlemisaeg OP-lambi all j&&b vahemikku 2 minutit.

* Pikaajaliste taastamistédde puhul tuleks OP-lamp ajutiselt
téspiirkonnast kaugemale viia, et véltida komposiidi
enneaegsef kévenemist, voi katta materjal labipaisimaty
kilega.

Polimerisatsiooniks tuleb kasutada
valguspolimerisatsiooniseadet, mille emissioonispekter jadb
vahemikku 350...500 nm. Vajalikud fousikalised omadused
saavutatakse ainult nduetekohaselt tvdtavate lampidega.
Seet6ttu on vaja valguse intensiivsust regulaarselt kontrollida
vastavalt toofja juhistele.

> 1200 mW /cm?
350 - 500 nm
20 sek.

Valguse infensiivsus kévenemise jaoks

Lainepikkus kavenemise jaoks

Kévenemisaeg

Markused séilitamise ja késitsemise kohta

Sailitada temperatuuril 10...25 C (50..77 F). Sulgege
podrlevad sustlad korralikult, kohe péarast kasutamist. Enne
kasutamist peab materjal olema saavutanud toatemperatuuri.
Parast kasutamist tommake sustlakolbi veidi tagasi, et valtida
vélialaskeava kinnikleepumist.

Vastupidavus

Maksimaalne séilivusaeg on trikitud vastava sistla efiketile vai
ofse eelisidetud kassefile. Arge kasutage toodet pérast
aegumiskuupdeva mésdumist.

Kdrvaltoimed

Selle meditsiinitoote dige té6tlemise ja kasutamise korral esineb
soovimatuid kérvaltoimeid adrmiselt harva. Pshimétteliselt ei saa
siiski taielikult vélistada immuunreaktsioone (nt allergiad) vai
lokaalset ebamugavustunnet. Kaikidest selle toote kasutamisega
seotud tBsistest vahejuhtumitest tuleb teatada allpool nimetatud
toofjale ja padevale asutusele.

Jaétmekaéitlus
Ulejaanud kogused ja pakkematerjalid tuleb utiliseerida
vastavalt kohalikele ja,/vai seadustele.

*Vita on ettevotte Vita Zahnfabrik H Rauter Gmbh & KG,
Bad Séckingen registreeritud kaubamark.

Lahendus

Komposiit ei kdvene
ole piisav

Polumerisatsioonilambi valguse vaimsus ei

Reguleerige valgusvaimsust. Puhastage
valgusjuhik, kui see on saastunud. Vajaduse
korral vahetage valgusallikas vélja

Polumerisatsioonilambist véljuv
lainepikkusvahemik ei ole piisav

Konsulteerige polimerisatsioonilambi
tootjaga.

Soovituslik lainepikkuse vahemik:
350..500 nm

Komposiit kleepub sustla sisemusse kinni;

sustlast eraldub vérvity vedelik >25°C

Materjali hoiti pikka aega temperatuuril

Jalgige sailitustemperatuuri; Séilitamine
temperatuuril 10..25 C

hoitud

Materiali on sustlasoojendajas liga kaua

Arge kunagi hoidke sustlaid
sUsflasoojendajas kavem kui tks tund
kasutuskorra kohta

Komposiit tundub sustlas liga kéva jo tahke
<10°C

Materjali hoiti pikka aega temperatuuril

Enne kasutamist laske komposiidil
soojeneda toatemperatuurini; Vajaduse
korral kasutage sustlasoojendajat

Sustal ei ole korralikult suletud, komposiit
ei ole polumeriseerunud

Iga kord pérast sustlast komposiidi
véliapigistamist sulgege see korralikult
korgiga

Taidis ei j&& parast pealekandmist kinni.

tsementeerida

Protees on liiga labipaisimaty, ef seda
puhtalt valguskévastuva komposiidiga

Kasutage kahekordselt kovenevat
kinnituskomposiiti

Komposiit ei kdvene taielikult (tume vai

labipaistmatu varv) kohta liga suur

Komposiitkihi paksus on kévastumistsukli

Sailitage kihi maksimaalne paksus
2,0 mm kihi kohta

Protees tundub valitud véirviga vérreldes
liga kollane

polimeriseerunud

Komposiitkiht ei ole piisavalt

Korrake valgustustsuklit mitu korda;
véhemalt 20 sekundit.
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Nano Composite

@ Apstrades noradijumi

Mérka noteiksana

T s Lo - - —
Zobu pildisanas materiali uz kompozitmaterialu bazes kalpo
zobu vielas izveidei un saglabasanai.

Produkta apraksts un lietotdjs

Produkta apraksts

Simplee Nano Composite ir gaisma sacietgjoss
nanokompozitmaterials ar Joti smalku rentgenstaru necaurlaidigu
stikla pildvielu adhezivai aizpildisanas terapijai. Loti smalkas
pildvielas d&l var arkartigi viendabiga veida veikt restauracijas,
kas, pateicoties mérktiecigam hameleona efektam, lauj optimali
pielagot pildijuma krasu.

Simplee Nano Composite ir pieejams glircés un pistolés. Pistoles
ir paredzétas vienreizgjai liefosanai. Luadzam neizmantot tas
atkartoi, jo citadi nevar izslegt piesarmosanu un bakierijy
ra3anos.

Pacientu mérka grupa

Visi pacienti, kam vajadziga zobu vielas nomaina vai izveide, lai
afjaunotu vai uzturétu zobu funkciju.

Lietotajs

Zobu aizpildisanas materialus uz kompozitmaterialu bazes
izmanto zobarstu praksés vai zobarsti stomatologijas klinikas.

Sastavdalas

Stikla pulveris, silicija dioksids, alifatisks uretandimetakrilats,
bis-GMA, 1,4-butandioldimetakrilats, skembu polimerizacijas
produkls

Pildvielas saturs: 83,5 masas % (66,5 filpuma %) neorganisku
pildvielu (28 nm - 40 um)

Indikacijas

e 111, 11, IV un V klases prieksgjo un sanu zobu restauracijas
péc Bleka.

Inlejas, onlejas un veniri

Paplaginatu plaisu noslegsana molaros un premolaros
Celmu izveide

Sinu uzliksana kustigiem zobiem

Formas un krasas korekcijas aréja izskata uzlabosanai

Kontrindikacijas

Ja pacientam ir alergija vai paaugstinata jutiba pret kadu no
sastavdalam, 3o produktu nedrikst lietot, vai to lieto tikai arstejosa
arsta/zobarsta stingra kontrolé. Eigenolu saturosas starplikas ir
kontrindicetas.

Bistamibas noradijumi

Satur 1,4-butandioldimetakrilaty, alifatisku uretandimetakrilatu
Uzmanibu: var izraisit alergisku adas reakciju. Kaitigs tdens
organismiem ar ilgstosam sekam.

Dro3ibas noradijumi

Izvairtties ieelpot izgarojumus/smidzingjumu. Izmantot
aizsargcimdus. Ja rodas 6das iekaisums vai izsitumi: [odziet
mediku palidzibu.

Mijiedarbiba ar citiem materialiem

Fenola atvasingjumi (pieméram, eigenols) ir polimerizacijas
inhibitori. Lidz ar o neizmantojiet nekadas lidzigas vielas
saturodus starpliku materialus (pieméram, cinka oksida un
eigenola cementus).

Lietodanas laika zobarstam janem véra visparzinamas
mediciniska produkta krusteniskas reakcijas vai mijiedarbibas
ar mufé jau esosem materialiem.

LietoSana

Priek3&jo un sanu zobu restauracijas

Pirms lietosanas atfiriet zoba cietvielu ar floridus nesaturosu
pulesanas pastu. Izvélieties krasu mitra stavokli pec Vila™
krasu skalas.

Dobumu sagatavo3ana

Zobu cietvielu saudzejosa dobuma sagatavosana saskana ar
adhezivas tehnikas vispargjiem noteikumiem. Prieksgjo zobu
zona visas emaljas malas janoslips. Turpreti sanu zobu zona
neveiciet malu slipgsanu un izvairiefies no afsperigam malam.
P&c tam affiriet dobumu ar odens aerosolu, atbrivojiet no visam
paliekam un nosusiniet. Nosusinasana ir nepieciesama.

Ir ieteicams izmantot koferdamu.

Pulpas aizsardziba / starplika

|zmantojot emaljas un dentina limvielu, var atteikties no starplikas.
Lofi lielu dobumu gadijumos, kas tuvojas pulpai, parklajiet
attiecigas vietas ar kalcija hidroksida preparatu.

Aptuvenais kontakta izkartojums
Dobumiem ar aptuvenam proporcijam uzlikt caurspidigu matricu
un fiksgjiet to.

Limvielas sistéma
Kodiniet un piesipriniet saskana ar razotgja noradijumiem.

Kompozitmateridla uzklasana

Uzklasana ar Slirci

Papemiet vajadzigo kompozitmateriala daudzumu no rotgjosas
glirces, ievadiet dobuma ar pieejamu mefala instrumentu un
veidojiet formu. Slana biezums nedrikst parsniegt 2 mm.

UzklaSana ar pistoli

Piestipriniet pistoli pie dozatora. Nonemiet uzgali. Fiksgjiet pistoli
t6, lai caurums tiktu orientets pareizaja lenki pret dobumu.
levadiet materialu dobuma. Pec tam léni un vienmérigi spiediet.
Nepielieciet parmérigu spekul Slana biezums nedrikst parsniegt
2 mm. Lai péc pabeigsanas atvienotu pisfoli no dozatora,
pavelciet slidni atpakal. Pec tam alvienojiet pistoli.

Piezime: higienas apsverumu dé| pistoles ir paredzatas tikai
vienreizgjai lietosanai.

Sacietésana

Sacietgsanas laiks visam krasam ir 20 sekundes vienam slanim,
izmantojot komerciali pieejamu zobarsiniecibas polimerizacijas
iekartu. Gaismas vads tad jatur péc iespéjas tuvak pildijuma
virsmai. Pildijumi, kuriem ir vairakas virsmas, apgaismojiet no
visam pusem. Gaisa skabekla ietekmé katrs slanis veido uz
virsmas planu nepolimerizétu pleviti - dispersijas slani. Tas ir
kimiskais savienojums starp slaniem, ko nedrikst aizskart vai
piesamot ar kadu mitrumu.

Gala apstrade

Pac polimerizacijas Simplee Nano Composite uzreiz var
apstradat un pulet. Gala apstradei ir piemérofi apstrades
dimanti, elasfigi diski, silikona puletaji, ka ar pulesanas sukas.
Parbaudiet okluziju un artikulaciju un noslipéjiet, lai uz pildijuma
virsmas nepalikiu paragri kontakti vai nevelami artikulacijas celi.

Inlejas, onlejas un veniri

Dobumu sagatavo3ana

Merkis ir sagatavosana, kas péc iespéjas saudzé zoba vielu,
tikai nedaudz parveidojot dobuma sieninas. Sanu un vertikalaja
virziend ir nepieciesams vismaz 1,5 mm slana biezums, lai
izvairitos no materiala parravuma. Visam ieksgjam malam un
storiem jab0t noapalotiem. |zvairieties no atsperigam malam.
Cervikalos posmus veidojiet plakanus, nenoslipgjiet. Sabrokosas
vietas, no kurém nevar izvairities, blokéjiet ar stikla jonoméru
cementu. Sagatavosanai izmantojiet nedaudz koniskus dimanta
slipmasinas ar noapalotiem galiem. Denfina zonas pulpas
tuvuma parklajiet ar planu kalcija hidroksidu saturo3a prepardata
slani. Eigenolu saturosas starplikas ir kontrindicatas.

Nospiedums un pagaidu plomba
P&c nospieduma panemsanas tiek izgatavota pagaidu plomba
no plastmasas. Fiksgjiet to fikai ar eigenolu nesaturosu cementu.

Inleju, onleju un veniru izgatavosana

|zveidojiet nospieduma l&jumu, izmantojot supercietu gipsi. Kad
modelis ir ciefs, nonemiet nospiedumu no modela. Blokéjiet
vietas, kas sabruk, un izolgjiet modeli ar ellu nesaturou
izolacijos lidzekli. Izveidojiet inleju vairakos slanos uz modela.
Vispirms veidojiet aptuvenas un dzilas okluzivas dalas. Katra
slana maksimalajam augstumam jabat 2 mm. Polimerizacija tiek
veikia ar kadu komerciali pieejamu polimerizacijas iekartu
[starppolimerizacija 90 sekundes / gala polimerizacija

180 sekundes). Gatavo aizsegumu nobidiet no celma,
apstradajiet un pulgjiet, lai iegttu augstu spiduma limeni.
Pamatigi nofiriet aizsegumu ar tdeni un ziepém, tad noskalojiet
ar gaisa/udens aerosoli un nosusiniet.

Traucgéjummeklésana

Klodas lemesli

Inleju, onleju vai veniru piestipringsana
Iznemiet pagaidu plombu un izfiriet dobumu. lelieciet koferdamu,
affiriet sagatavoto zoba virsmu un nosusiniet to. Parbaudiet
restaurdcijas precizitati, viegli piespiezot. lzvairiefies no rupjas
iestrades. Péc nepieciesamibas uzlabojiet pielagosany,
pieslipgjot ieksgjo virsmu. Okloziju nedrikst parbaudi, pielaikojot
aizsegumu, jo pastav [0zuma risks.

Kodiniet un piestipriniet saskana ar razotaja noradijumiem.
Aizseguma piestiprinasana
Restauracija tiek piestiprinata ar komerciali pieejomu divkarsas
saciefésanas piestipringsanas kompozitmaterialu. Lidzu, nemiet
Vvéra affiecigds razofdja norades.

Ipasie noradijumi

¢ Apstrades platums ar operacijas lampam notiek 2 mingsu

robezas.

* Laikietilpigas restauracijas gadijuma operacijas lampas
vajadzetu novietot péc iespéjas talak no darba lauka, lai
novérstu priekslaicigu kompozitmateriala sacietgsanu, vai
nosegt materialu ar gaismasnecaurlaidigu foliju.
Polimerizacijai jGizmanto gaismas polimerizacijas iekarta ar
emisijas spekiru 350-500 nm diapazona. Nepieciesamas
fizikalas pasibas tiek sasniegtas, tikai lietojot pareizi
darbojosos spuldzi. Lidz ar to ir nepieciesama regulara
gaismas intensitates parbaude péc razotaja noradijumiem.

> 1200 mW,/cm?
350 - 500 nm
20 sek.

Sacietgsanai vajodziga gaismas infensitate

Sacietésanai vajadzigais vilna garums

Sacietesanas laiks

Glab&sanas un lietos noradijumi

Glabat 10-25 °C (50-77 °F) temperatura. Uzreiz pec
izmanfosanas labi aiztaisit rotgjoso 3lirci. Pirms lietosanas
materialam jasasniedz istabas temperattra. Pec lietosanas
pavelciet 8lirces varpstu nedaudz atpakal, lai novérstu izplodes
atveres aizlimasanos.

Uzglabasanas laiks

Maksimalais uzglabasanas laiks ir noradits uz attiecigas 3irces
efikefes vai tiesi uz pistoles. Neizmantojiet produkiu péc ta
deriguma termina beigam.

Blakusparadibas

Sa mediciniska produkia nevélamas blakusparadibas ir arkartii
refi sagaidamas, pareizi apstradajot un lietojot to. Taéu principa
nevar pilniba izslegt imonreakcijas (pieméram, alergijas) vai
vietgjo diskomfortu. Par visiem nopietnajiem negadijumiem
saistiba ar 3@ produkta lietosanu jGpazino zemak noraditajom
razotajam un attiecigajai iestadei.

Utilizacija

Paliekas un iepakojuma materials jautilize atbilstosi vietgjiem un/
vai lkumdosanas noteikumiem.

*Vita ir Vita Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG,
Bad Sackingen, registréta precu zime.

RisinGjumi

Kompozitmaterials nesaciete
pietiekama

Polimerizacijas lampas gaismas jouda nav

Gaismas jaudas kontrole Affiriet gaismas
vadu, lai tas neb0tu nefirs. Ja nepiecieams,
nomainiet gaismas avotu.

Polimerizacijas lampas emitéto vilnu
garumu diapazons nav piefiekams

Konsuligjieties ar polimerizacijas lampas
razotaju.
leteicamais vilpu garumu diapazons:

350-500 nm

Kompozitmaterials 3lircé ir lipigs un miksts;
glircé izdalas bezkrasains skidrums

Materials ilgaku laiku tika glabats
>25 °C temperatura

Pievérsiet uzmanibu glabasanas temperatirai;
glabaijiet 10-25 °C temperattra

Materials parak ilgi tika turets glircu silditaja

Pirms lietosanas nekad nelieciet §lirces
glircu silditaja ilgak ka uz vienu stundu

Kompozitmateridls 3lircé ir parak ciets un
sfingrs

Materials ilgaku laiku tika glabats
<10 °C temperatura

Laujiet kompozitmaterialom uzsildities
istabas temperattra pirms ta lietosanas;
ja iespgjams, izmantojiet lircu sliditaju

Ja glirce nefiek pareizi aiztaisita, notiek
kompozita polimerizacija.

P&c kafras kompozitmateriala nemsanas
reizes no lirces pareizi aiztaisiet vacinu

Inleja/onleja neturas péc piestiprinasanas

Restauracija ir parak necaurspidiga, lai
piestiprinatu to ar dzidru gaisma
sacietgjosu kompozitmaterialu.

|zmantojiet divkarsas sacietesanas
piestiprinasanas kompozitmaterialus

Kompozitmaterils nesacieté pareizi
(tumsas vai necaurspidigas krasas)

Parak liels kompozitmateriala slana
biezums uz sacietésanas ciklu

leverojiet maksimalo slana
biezumu - 2,0 mm vz slani

Restauracija izskatas parak dzeltena
salidzingjuma ar references krasu

Nepietiekama kompozitmateriala slanu
polimerizacija

Atkartojiet apgaismosanas ciklu vairakkart;
vismaz 20 sek.

R Lifco Denial AB - Verkméstaregatan 1 - 745 39 Enképing/Sweden

sl MANI MEDICAL GERMANY GmbH - Hertha-Sponer-StraBe 2 - 61191 Rosbach v.d. Hshe /Germany
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SIMPLEFE

All you need. No more. But no less.

Nano Composite
D Navodila za obdelavo

Predvideni namen
Zobni polnilni materiali na osnovi kompozitov se Uporcb\iu'\o za
nadgradnjo ali ohranitev zobne substance.

Opis izdelka in uporabniki

Opis izdelka

Simplee Nano Composite je svetlobno sfrjujo& nanokompozit z
ultrafinim, radioopaénim steklenim polnilom za adhezivno
polnjenje. Zaradi ultrafinega polnila je mogoce izdelati iziemno
homogene restavracije, ki zaradi posebej prilagojenega
kameleonskega ucinka zagotavljajo optimalno barvno
usklajenost polnila.

Simplee Nano Composite je na voljo v brizgah in kompulah.
Kompule so namenjene za enkratno uporabol! Prosimo, da jih ne
uporabliate ve& kot enkrat, saj v nasprotnem primeru ni mogoce
izklju¢iti kontaminacije in nastanka klic.

Ciljna skupina pacientov
Vsi pacienti, ki poTrebu]eio zamenijavo ali nodgrodn\'o zobne
substance, da bi obnovili ali ohranili funkcijo zob.

Uporabniki
Zobne polnilne materiale na osnovi kompozitov uporablia
zobozdravnik v zobozdravsiveni ordinaciji ali na zobni kliniki.

Sestava

Stekleni prah, silicijev dioksid, alifatski uretan dimetakrilat, bis-
GMA, 1,4-butandiol dimetakrilat, ceplieni polimerizat
Vsebnost polnila: 83,5 mas. % (66,5 vol. %) anorganskih polnil
(28 nm-40 um)

Indikacije
* Restavracije sprednjih in zadnjih zob
razreda |, II, I1l, IVin V po Blacku.

* Inleji, onleji in zobne luske

* Razsirieno zapiranije fisur na molarjih in premolarjih
* Nadgradnja zobnega krna

* Imobilizacija zrahljanih zob

¢ Korekcija oblike in barve za izboljsanje esfetike

Kontraindikacije

Ce je pacient alergi¢en ali preobéutljiv na katero koli sestavino,
tega izdelka ne smete uporabljati oziroma se izdelek sme
uporabliati le pod strogim nadzorom le¢ecega zdravnika/
zobozdravnika. Zaigitna polnila, ki vsebujejo evgenol, so
kontraindicirana.

Opozorila o nevarnostih

Vsebuje 1,4-butandiol dimetakrilat, alifatski uretan dimetakrilat
Pozor: Lahko povzro¢i alergijski odziv koze. Skodljivo za vodne
organizme, z dolgotrajnimi u&inki.

Varnostna navodila B

Ne vdihavati hlapov/razprsila. Nositi zas¢itne rokavice. Ce
nastopi draZenje koze ali se pojavi izpuséaj: poiscite zdravnisko
pomo¢/oskrbo.

Interakcije z drugimi materiali

Fenolne snovi (npr. evgenol) zavirajo polimerizacijo. Zato ne
uporabljajte zascinih polnilnih materialov, ki vsebujejo take snovi
(npr. cement na osnovi cinkovega oksida in evgenola).
Zobozdravnik mora pri uporabi medicinskega pripomocka
upostevati splodno znane navzkrizne reakcije ali interakcije
medicinskega pripomocka z drugimi materiali, ki so Ze v ustih.

Uporaba

Restavracije sprednijih zob in sekalcev.

Pred zdravlienjem o¢istite trdno strukiuro zoba s polirno pasto
brez fluoridov. Izbira odtenka v 3e viaznem stanju s pomocjo
barvne skale Vita™.

Priprava kavitete

Pripravite kaviteto v skladu s splosnimi pravili adhezivne tehnike,
da zascitite trdno strukturo zoba. Na podrogju spredniih zob je
treba vse robove sklenine posevno obrusiti. Na podrogju
stranskih zob pa robov ne oblikujte posevno in se izogibaijte
pernatim robovom. Nafo kaviteto ocistite z vodnim razprsilom,
odstranite vse ostanke in jo posusite. Potrebno je susenje.
Priporo¢ljiva je uporaba koferdama.

Zascita pulpe / zascitno polnilo

Ce se uporablia adheziv za sklenino in dentin, zas¢itno polnilo
ni potrebno. V primeru zelo globokih kavitet v blizini pulpe
prekrifte usirezna obmogja s preparatom iz kalcijevega

hidroksida.

Ustvarjanje aproksimalnega stika
Pri kavitetah z aproksimalnimi deli nanesite in fiksirajte prozorno
matrico.

Adhezivni sistem
Jedkanije in leplienje izvajajte v skladu z navodili proizvajalca.

Uporaba kompozita

Nanos iz brizg

1z vriljive brizge odvzemite potrebno koligino kompozita, vstavite
ga v kavitefo z obi¢ajnimi kovinskimi instrumenti in oblikujte.
Debelina plasti ne sme presegati 2 mm.

Nanos iz kompul

Kompulo vstavite v dispenzer. Snemite pokroveek. Kompulo
pritrdite tako, da je odprtina pod pravim kotom za doziranje v
kaviteto. Material nanesite v kaviteto. Pri tem pocasi in
enakomerno prifiskajte. Ne uporabliajte prekomerne sile!
Debelina plasti ne sme presegati 2 mm. Da po kon¢anem delu
odstranite izdelek iz dispenzerja, potegnite bat nazaj. Nato
kompulo odsfranite.

Opomba: Zaradi higienskih razlogov so kompule nameniene le
za enkratno uporabo.

Strjevanje

Cas sfrjevanija za vse odtenke je 20 sekund na sloj z uporabo
komercialno dostopne zobozdravstvene polimerizacijske enote.
Svetlobno vodilo je freba drzati &im blizje povrsini polnila.
Polnila z ve& povrsinami utrjujte s svetlobo z vsake strani. Zaradi
vpliva atmosferskega kisika ostane na povrsini vsake plasti tanek
nepolimeriziran film, disperzijska plast. Ta ustvarja kemiéno vez
med plastmi in se je ne smete dofikati ali jo kontaminirati z vlago.

Zakljuéna obdelava

Simplee Nano Composite je mogoce obdelati in polirati takoj
po polimerizaciji. Za zakljuéno obdelavo so primerni zakljuéni
diamanti, fleksibilni diski, silikonski polirniki in polime cetke.
Preverite okluzijo in arfikulacijo ter zbrusite tako, da na povrsini
polnila ne ostanejo zacemi stiki ali nezelene sledi artikulacije.

Inleji, onleji, zobne luske

Priprava kavitete

Cili je ¢im bolj nezna priprava z le rahlo divergentnimi stenami
kavitete. Da se prepreci lomlienje materiala, mora najmanjsa
debelina plasti znasati 1,5 mm v lateralni in navpicni smeri. Vsi
notranii robovi in koti morajo biti zaobljeni. Izogibaite se
permatim robovom. Cervikalni del naj bo raven in naj ne bo
posevno oblikovan. Neizogibne spodrezane predele zapolnite
s steklasto-ionomernim cementom. Za preparacijo uporabite
rahlo koni¢ne diamanine svedre z zaoblienimi konicami.
Obmogja dentina blizu pulpe prekrijte s tanko plastio
preparatov, ki vsebujejo kalcijev hidroksid. Zas¢itna polnila, ki
vsebujejo evgenol, so kontraindicirana.

Odtis in zaéasna restavracija
Po odvzemu odfisa se izdela plasticna zagasna restavracija.
Ta se lahko pritrdi le s cementom, ki ne vsebuje evgenola

Izdelava inlejev, onlejev in zobnih lusk

Za odtis uporabite zelo rd mavec. Ko je model trd, odiis
vzemite iz modela. Zamazite spodrezane dele in izolirajte
model z izolacijskim sredstvom, ki ne vsebuije olja. Na modelu v
plasteh izdelajte inlej. Naijprej izdelajte aproksimalne in globoke
okluzalne dele. Vsaka plast naj bo visoka najve& 2 mm.
Polimerizacija se izvede s komercialno dostopno
polimerizacijsko enoto vmesna polimerizacija (vmesna
polimerizacija 90 sekund/konéna polimerizacija 180 sekund).
Dokonéano restavracijo dvignite s krna, dokongajte in spolirajte
do visokega sijaja. Restavracijo temeljito o¢istite z milom in
vodo, sperite z razprsilom zraka/vode in posusite.

Odpravljanje tezav

Napaka Razlog

Vstavitev inlejev, onlejev ali zobnih lusk

Odstranite zagasno restavracijo in o¢istite kaviteto. Namestite
koferdam, ocistite in osusite pripravlieno povrsino zoba. Z rahlim
pritiskom preverite natanénost prilegania restavracije. lzogibaite
se grobemu vstavljanju. Po potrebi izboljajte prileganije z
brusenjem notranje povrsine. Ob poskusnem vstavljanju
restavracije ne smete preveriati okluzije, sicer obstaja nevarnost
zloma.

Jedkanie in leplienje izvajajte v skladu z navodili proizvajalca.

Pritrditev restavracije

Restavracija se zacementira s komercialno dostopnim, dvojno
strjujocim prifrdilnim kompozitom. Upostevajte ustrezna navodila
proizvajalca.

Posebni napotki

¢ Cas obdelave pod delovno lugjo znasa najve¢ 2 minufi.

* Pri restavracijah, ki zahtevajo dolg ¢as obdelave, je freba
delovno lu¢ zagasno odmakniti od delovnega obmogja, da
se prepreci prezgodnie strievanje kompozita, ali pa material
pokriti s folijo, ki ne prepusca svetlobe.

Za polimerizacijo je freba uporabiti sveflobno
polimerizacijsko enotfo z emisijskim spekirom v obmogju
350-500 nm. Zaohtevane fizikalne lastosti je mogoce
doseci le s pravilno delujocimi lugmi. Zato je treba redno
preverjati jakost svetlobe v skladu z navodili proizvajalca.

> 1200 mW,/cm?
350 - 500 nm
20 sek.

Intenzivnost svetlobe za strievanije

Valovna dolina za strievanje

Cas strjevanja

Napotki glede skladi$éenja in ravnanja

Shranjujte pri temperaturi 10-25 °C (50-77 °F). Vriljive brizge
takoj po uporabi tesno zaprite. Material mora pred uporabo
doseci sobno temperaturo. Po uporabi vreteno brizgalke rahlo
obrnite nazaj, da se izhodna odprtina ne zalepi.

Rok uporabnosti

Naijdaljsi rok uporabnosti je natisnjen na nalepki ustrezne brizge
ali neposredno na kompuli. Po izteku roka uporabnosti izdelka
ne uporabliajte

Nezeleni uéinki

Nezeleni nezeleni u¢inki tega medicinskega pripomocka so ob
pravilni obdelavi in uporabi izredno redki. Vendar pa imunskih
reakei] (npr. alergii) ali lokalnega nelagodja ni mogoce
popolnoma izklju¢iti. O vseh resnih incidentih, ki se zgodijo v
povezavi z uporabo tega izdelka, je treba obvestiti spodaj
navedenega proizvajalca in usfrezen pristojni organ.

Odlaganje med odpadke
Preostale kolicine in embalazni material je treba zavredi v skladu
z lokalnimi in/ali zakonskimi predpisi.

*Vita je registrirana blagovna znamka podiefia Vita
Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG, Bad Sackingen.

Ukrep

Kompozit se ne strdi
lugi

Nezadostna mo¢ svetlobe polimerizacijske

Preverite mo¢ sveflobe. Ce je svetlobno
vodilo onesnazeno, ga oistite. Po potrebi
zameniajte vir sveflobe.

Oddajani razpon valovne dolzine
polimerizaciske lu&i ni zadosten

Posvetujte se s proizvajalcem
polimerizacijske lugi.
Priporoceno obmogje valovnih dolZin:

350-500 nm.

Kompozit je v brizgi lepliivo mehak; v
brizgi se lo¢i brezbarvna tekocina

Material je bil dlie ¢asa shranjen pri
temperaturi > 25 °C

Upostevajte temperaturo shranjevania;
hranite pri 10-25 °©

grelniku za brizge

Material je bil predolgo shranjen v

Brizg nikoli ne shranjujte v grelniku za
brizge dlje kot eno uro za posamezno
uporabo.

Kompozit je v brizgi prevee trd in &vrst

Material je bil dlie ¢asa shranjen pri
temperaturi < 10 °C

Pred uporabo pocakaite, da se kompozit
segreje na sobno temperaturo; po potrebi
uporabite grelnik za brizge.

polimeriziral

Brizga ni bila pravilno zapria, kompozit je

Po vsakem odvzemu kompozita brizgo
pravilno zaprite s pokrovekom.

Inlej/onlej po vstavitvi ne drzi

Restavracija je preve¢ opagna, da bi jo
lahko cementirali s kompozitom, ki se
strjuje izkljuéno s svetlobo

Uporabite pritrdilni kompozit z dvojnim
sfrievanjem.

Kompozit se ne strdi pravilno (temne ali

opacne barve) cikel strievanja

Debelina plasti kompozita je prevelika na

Upostevaijte maks. debelino plasti 2,0 mm
za vsako p\ost,

Restavracija je v primerjavi z referenéno
barvo videti preve¢ rumena

plasti

Nezadosina polimerizacija kompozine

Veckrat ponovite cikel strievanjo; najmanj

20 sek.
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SIMPLEFE

All you need. No more. But no less.

Nano Composite
@ Apdirbimo instrukcija

Numatytoji paskirtis
Danty uzpildy medziagos kompozity pagrindu skirtos danties
medziagai suformuoti i issaugoti.

Produkto aprasas ir naudotojai

Produkto aprasas

,Simplee Nano Composite” yra $viesa kietinamas
nanokompozitas su ypa¢ smulkia, rentgenokontrastiska stiklo
uzpildo medziaga, skirtas adheziniam gydymui uzpildais. Dél
ypaé smulkios uzpildo medziagos galima pagaminti ypatingai
homogensikas restauracijas, kurios, pasitelkiant fikslingai nustatytq
chameleono efektq suteikia galimybe optimaliai priderinti uzpildo
spalvg.

,Simplee Nano Composite” sitlomas $virkstuose ir
spaudziamosiose ampulése. Spaudziamosios ampules skirtos
vienkartiniam naudojimui. Nenaudokite kelis kartus, antraip
galimas uztersimas ir mikroorganizmy plitimas.

Tiksliné pacienty grupé

Visi pacientai, kuriems reikia pakeisti arba papildyti danties
medziagq, siekiant atkurti ar islaikyti danty funkcijq.

Naudotojai

Danty plombavimo medziagos kompozity pagrindu naudojamos
odontology odonfologiniame kabinete arba odonfologinéje
klinikoje.

Sudétis

Stiklo milteliai, silicio oksidas, alifatinis uretano dimetakrilatas, Bis-
GMA, 1,4-butandioldimetakrilatas, polimerizato drozles
Uzpildo kiekis: 83,5 sv. % (66,5 tur. %) neorganinio uzpildo

(nuo 28 nm iki 40 um)

Indikacijos

o | Il 1L IVir Vklasés pagal Blackq priekiniy ir $oniniy danty
restauracijos

e |klotai, uzklotai ir laminates

* [3plestinis krominiy ir prieskrominiy danty vageliy silantavimas

* Kulties afstatymas

* Klibangiy danty jvirinimas

* Formos ir spalvos pataisos geresniam estetiniam vaizdui

Kontraindikacijos

Jei pacientas yra alergiskas arba pasizymi padidintu jautrumu
vienai i§ sudedamyjy daliy, sio gaminio naudoti negalima arba
naudojant gydantis gydytojas / odontologas turi labai atidziai
stebeti pacientq. Uzpildy pamusalai su eugenoliu yra
kontraindikuofini.

Pavojaus nuorodos

Sudétyje yra 1,4-butandioldimetakrilato, alifatinio uretano
dimetakrilato

Demesiol Gali sukelti alergine odos reakcijg. Kenksminga
vandens organizmams, sukelia ilgalaikius pakitimus.

Saugos nuorodos

Stengtis nejkvepti gary/aerozolio. Muvéti apsaugines pirstines.
Jeigu sudirginama oda arba jq isberia: kreiptis j gydytojq.
Sqveika su kitomis medziagomis

Fenolines medziagos (pvz., eugenolis) slopina polimerizaciiq.
Todel nenaudokite pamusaly, kuriy sudetyje yra tokiy medziagy
(pvz., cinko oksido cementy su eugenoliu).

Naudojant odontologas privalo atsizvelgti j bendrai zinomas
medicinos priemonés kryzmines reakcijos arba sqveikas su kitomis
jau buroje esanciomis medziagomis.

Naudojimas

Priekiniy danty ir kandZiy restauracijos

Pries gydymaq nuvalykite kiefqjq danties medziagq poliravimo
pasta be fluoridy. Spalvg parinkite dar drégnoje busenoje pagal
Vita"* spalvy skale.

Ertmés paruosimas

Danties medziagq tausojanti ertmés preparacija pagal
bendrgsias adhezyvinés technikos taisykles. Priekiniy danty srityje
visus emalio krastus reikia nusklembti. Tuo tarpu Soniniy danty
srityje krasty nenusklembkite ir venkite plunksniniy krasty. Po fo
isvalykite ertme vandens purkstuku, pasalinkite visus likugius ir
isdziovinkite. I3sausinimas reikalingas. Rekomenduojama naudofi
koferdamaq.

Pulpos apsauga / pamusalas

Naudojant emalio ir denfino adhezyvg, pamusalas nebatinas.
Labai giliy, arti pulpos esanciy ertmiy atveju atitinkamas sritis
uzdenkite kalcio hidroksido preparatu.

Aproksimalinio kontakto formavimas

Jei ertme yra su aproksimalinemis dalimis, uzdekite ir pritvirtinkite
perdvieCiamq matricq.

Adheziné sistema

Nuesdinkite ir suriskite, kaip nurodo gamintojas.

Kompozito déjimas

Déjimas i$ Svirksty

Isspauskite reikalingg kompozito kiekj is sukamojo 3virksto,
jprastiniais metaliniais instrumentais dekite j ertme ir
sumodelivokite. Sluoksnio storis turéty bati ne didesnis kaip 2 mm.

Déjimas i$ spaudziamyjy ampuliy
|dekite spaudziamajq ampule | aplikatoriy. Nuimkite dengiamajj
gaubtel. Jtvirtinkite spoudzwomqq ampule taip, kad anga boty
nukreipta tinkamu kampu déjimui j ertme. Dékite medziagq |
ertme. Tai darykite létai, tolygiai spausdami. Nenaudokite per
dideles jegos! Sluoksnio storis turéty buti ne didesnis kaip 2 mm.
Kad galétumete isimti spaudziomajq ampule i aplikatoriaus,
afitraukite stimiklj atgal. Tada isSimkite spaudziomajq ampule.
Nuoroda. Higienos sumetimais spaudziamosios ampulés yra
skirtos naudoti fik vienq kartq.
Kietinimas
Apsvitos laikas visoms spalvoms yra 20 sekundziy vienam
sluoksniui, naudojant jprastin odontologinj polimerizatoriy.
Sviesolaidj reikia laikyti kuo arciau uzpildo pavirsiaus. Uzpildus su
keliais pavirsiais reikia $vifinti i visy pusiy. Oro deguonies
poveikyje kiekvieno sluoksnio pavirsiuje lieka plona
nesusipolimerizavusi plévelé — dispersinis sluoksnis. Ji sudaro
cheminj ry3j tarp atskiry sluoksniy, todél jos negalima liesti arba
leisti sudrekti.

Apdirbimas

,Simplee Nano Composite” po polimerizavimo galima i karto
apdirbti ir poliruoti. Apdirbimui tinka galutinés apdailos deimantai,
lankstieji diskai, silikoniniai poliruokliai bei poliravimo sepetéliai.
Patikrinkite sgkandj ir artikuliacijq ir nuslifuokite taip, kad ant
uzpildo pavirsiaus nelikty ankstyvy kontakty ar nepageidauvjamy
artikuliacijos frajektorijy.

Iklotai, uzklotai, laminatés

Ertmés paruosimas

Preparuoti reikia stengtis kuo labiau tausojant danties medziagg,
su tik labai nedaug issiskiriangiomis ertmes sienelémis. Kad
medziaga nesulozty, reikalingas ne maziau kaip 1,5 mm storio
sluoksnis Sonine ir vertikalia kryptimi. Visos vidines briaunos ir
kampai turi bati uzapvalinti. Venkite plunksniniy krasty.
Priekakleline pakopg darykite lygiq, jos nenusklembkite.
Neisvengiamas uZpjautas vietas uZpildykite stiklo jonomeriniu
cementu. Preparavimui naudokite siek tiek kuginius deimantinius
glifuoklius su uzapvalintais galais. Arti pulpos esancias dentino
sritis uzdenkite plonu preparaty su kalcio hidroksidu sluoksniu.
Uzpildy pamusalai su eugenoliu yra kontraindikuotini.

Ertmés paruosimas

Preparuoti reikia stengtis kuo labiau tausojant danties medziagg,
su tik labai nedaug issiskirianciomis ertmes sienelémis. Kad
medziaga nesulozty, reikalingas ne maziau kaip 1,5 mm storio
sluoksnis Sonine ir vertikalia kryptimi. Visos vidinés briaunos ir
kampai turi bati uzapvalinti. Venkite plunksniniy krasty.
Priekakleline pakopg darykite lygiq, jos nenusklembkite.
Neisvengiamas uzpjautas vietas uzpildykite stiklo jonomeriniu
cementu. Preparavimui naudokite Siek tiek kiginius deimantinius
glifuoklius su uzapvalintais galais. Arti pulpos esancias dentino
srifis uzdenkite plonu preparaty su kalcio hidroksidu sluoksniu.
Uzpildy pamusalai su eugenoliu yra kontraindikuotini.

Atspaudas ir laikinosios restauracijos
Nuemus atspaudg pagaminama laikinoji plastiking restauracija.
Problemy 3alinimas

Klaida Priezastis

Jq tvirtinkite fik cementu be eugenolio.

|kloty, uzkloty ir laminaéiy gamyba

Isliekite atspaudq ypaé kietu gipsu. Modeliui sukietéjus nuimkite
atspaudqg nuo modelio. Vietas su uzpjovomis uzpildykite ir
izoliuokite modelj su izoliacine medziaga be aliejous. Dédami
atskirus sluoksnius suformuokite uzklotq ant modelio. Pirmiausia
formuokite aproksimalines ir gilias okliuzines dalis. Kiekvienas
sluoksnis turi bt ne didesnis kaip 2 mm aukscio. Polimerizuojama
jprastiniu polimerizatoriumi (tarpiné polimerizacija 90 sekundziy
/galuting polimerizacija 180 sekundziy). Gatavq restauracijq
nukelkite nuo kulties, galutinai suformuokite ir nupoliruokite.
Kruopsciai nuplaukite restauracijg vandeniu su muilu, nuskalaukite
vandens purkstuvu ir isdziovinkite, posdami oru.

|kloty, uzkloty arba laminaéiy jdéjimas

Nuimkite laikingjq restauraciiq ir isvalykite ertme. Uzdekite
koferdama, nuvalykite ir isdZiovinkite preparuotq danties pavirsiy.
Nestipriai spausdami patikrinkite, ar restauracija gerai finka.
Stenkites nedéti grubiai. Jei reikia, pritaikykite tikimg, paslifuodami
vidinj pavirsiy. Matuojant restauracijq sgkandzio fikrinti negalima,
nes ji gali sulozii.

Nuesdinkite ir suriskite, kaip nurodo gamintojas.

Restauracijos pritvirtinimas

Restauracija pritvirinama jprastiniu dvigubo kieféjimo fivrtinimo
kompozitu. Laikykites atitinkamy gamintojo nurodymy.

Specialiosios nuorodos

* Apdirbimo trukmé $vieciant operacineés lempai yra

apie 2 minutés.

Saugant, kad kompozitas per anksti nesukietety, atliekant
lgiou trunkancias restauracijas operacinés lempq reikety
laikinai patraukti toliau nuo darbo lauko arba uzdengti
medziagq 3viesai nepralaidzia folija.

Polimerizavimui naudokite $viesos polimerizatoriy, kurio
emisijos spekiras yra 350-500 nm diapazone. Reikalingos
fizikines savybes isgaunamos tik su nepriekaisfingai
veikiangiomis lempomis. Todél batina reguliariai fikrinti sviesos
infensyvumq pagal gaminfojo nurodymus.

1200 mW,/cm?
350 - 500 nm
Kietinimo laikas 20's

Sviesos infensyvumas kiefinimui

Bangy ilgis kietinimui

Nuorodos dél laikymo ir elgesio

Laikyti 10-25 °C (5077 °F) temperaturoje. Sukamuosius
svirkétus po naudojimo tuojau pat gerai uzdaryti. Pries naudojimg
medziaga turety boti susilusi ki kambario temperattros. Po
naudojimo 3virksto suklj afsukite Siek tiek atgal, kad neuzsiklijuoty
isleidimo anga.

Tinkamumo laikas

Maksimalus tinkamumo laikas isspausdintas afiinkamo $virksto
efiketéje arba fiesiai ant spaudziomosios ampulés. Pragjus
tinkamumo naudoti datai nebenaudokite.

Salutiniai poveikiai

Teisingai apdorojant ir naudojant nepageidaujami $ios medicinos
priemonés 3alutiniai poveikiai yra labai mazai fikétini. Tagiau i§
principo negalima visiskai atmesti imuniniy reakeijy (pvz., alergijy)
arba viefiniy nemaloniy pojogiy galimybés. Apie visus su gios
priemonés naudojimu susijusius rimtus incidentus reikia pranesti
toliau nurodytam gamintojui ir atitinkamai kompetentingai
institucijai.

Atlieky 3alinimas

Likuius ir pakuotés medziagas reikia sutvarkyti, laikanti vietos ir
(arba) jstatyminiy reikalavimy.

*,Vita" yra ,Vita Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG”,
Bad Zekingenas, registruotas prekes zenklas.

Kq daryti

Kompozitas nekietéja
$viesos galia

Nepakankama polimerizavimo lempos

Patikrinkite sviesos galiq. Jei nesvarus,
nuvalykite sviesolaid]. Jei reikia, pakeiskite
3viesos altinj.

Nepakankamas polimerizavimo lempos
skleidziamas bangy ilgio diapazonas

Pasitarkite su polimerizavimo lempos
gamintoju.

Rekomenduojamas bangos ilgio
diopazonas: 350-500 nm

Kompozitas 3virkste yra lipniai minkstas,
svirkste atsiskiria bespalvis skysfis

Medziaga ilgesn; laikg buvo laikoma
>25 °C temperatiroje

Paisykite laikymo temperaturos; laikykite
10-25 °C temperatiroje.

Medziaga buvo per ilgai laikoma 3virksty

sildytuve

Svirksty niekada nelaikykite svirksty Sildytuve
'\\g'\ou kaip vieng valandg vienam
naudojimui.

Kompozitas 3virkste afrodo per kietas ir per
tvirtas

Medziaga ilgesn; laikg buvo laikoma
<10 °C temperaturoje

Prie3 naudojimq leiskite kompozitui susilti iki
kambario temperattros; jei reikio, naudokite
svirksty sildytuva.

Svirkstas nebuvo teisingai uzdarytas,
kompozitas pradéjo polimerizuotis

Panaudoje kompozito i $virksfo visada ant
jo teisingai uzdekite gaubtel].

Uzdéjus jklotas / uzklotas nesilaiko

Restauracija yra per daug mating, kad jq
bty galima pritvirtinti vien ik Sviesa
kietinamais kompozitais

Naudokite dvigubo kietéjimo tvirtinimo
kompozitg.

Kompozitas visas gerai nesukietéja
(tamsios arba matinés spalvos)

Per storas kompozito sluoksnis vienam
kietinimo ciklui

Laikykites maks. 2,0 mm sluoksnio storio.

Restauracija atrodo per geltona, lyginant
su atskaitos spalva

Nepakankama kompozito dangos
polimerizacija
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