SIMPLEFE’

All you need. No more. But no less.

RECIPFILE VB

Specifications
Model: 25#, 40#, 50#, 25-50#

Material
NiTi alloy with heat freatment to increase the resistance to
cyclic fatigue

Advantages

* Super flexibility

« excellent cuiting efficiency

* Reduce the risk of contamination

* one file system, time-saving and easy fo use
* Minimized the fracture of instrument

* Re-treatment

Specifications

Model Length(mm) taper
25# 21,25,31 08
40# 21,25,31 06
50# 21,2531 05
Motion

Reciprocafing movement

Package
Blister package 6pcs/blister

Sequence

*To achieve a straight line access to the root canal entrace.

* Irriganting the root canal

* Select the correct Simplee RecipFile VB instruments

* Check the Endo motor has been selected

« Introduce the Simplee RecipFile VB into the root canal

* Move the instrument in a slow in-and-out pecking motion
The amplitude of the in-and-out movementis should
not exceed 3 mm

* Only light pressure should be applied. 1 in-and-out
movement =1 peck. The instrument will advance easily in
the canal

* After 3 pecks, remove the instrument from the canal
Clean the debris

* Irrigate the canal

* Make sure the canal is free io approx 3mm beyond the
prepared canal section with an 1SO size 10 file.

* Continue with the Simplee RecipFile VB instrument until
working lenght has been reached

* As soon as full working length has been reached,
withdraw the instrument from the root canal

Selecting the correct Simplee RecipFile VB

* Ifthe canal is partially or completely invisible on the
radiograph: the canal is considered narrow, use size 25#
Ifthe canal is completely visible on the radiograph: fake
an ISO 30# hand file, insert it passively to working length
Ifit reached working length, the canal is considered large,
use 50#.

«Ifan1SO 30 hand files does not goes passively to working
length, try an SO 20# hand file. If this goes passively to
working length, the canal is considered medium, use 40#

Technique tips

« Pull the instrument out of the canal after 3 pecks or when
resistance is encountered

* Never apply pressure if the instrument does not advance
info the canal.

* Don't forget o clean and inspect the flutes during
preparation.

* Remove the file from the canal as soon as working length
has been reached.

« Simplee RecipFile VB can be used in lateral brushing
motion to enable preparation of irregularly shaped
canals.

«ltis not recommended fo use Simplee RecipFile VB nor
continuous rotary
system if the root canal has an abrupt curvature in the
apical section

®

Spezifikationen
Modell: Nr. 25, Nr. 40, Nr. 50, Nr. 25-50

Werkstoff
Hitzebehandelte NiTi-Legierung mit erhohter
Widerstandsfahigkeit gegen zyklische Ermdung

Vorteile

* superelastisch

« exzellente Schneideeffizienz

« vermindertes Kontaminationsrisiko

* Ein-Feilen-System - zeitsparend und leicht anzuwenden
* minimiertes Insirumentenbruch-Risiko

* Revisionsbehandlung

Spezifkationen

Spécifications

Modele : #25, #40, #50, #25-50

Matériau

Alliage de NiTi avec traitement thermique destiné &
améliorer la résistance @ la fatigue cyclique.

Avantages

* Excellente flexibilité

« Excellente efficacité de coupe

* Réduction du risque de contamination

* Systeme & une lime, gain de temps et facilité d'vtilisation
* Minimisation de la fracture de I'instrument

* Retraitement

Spécifications

Modell Lénge (mm) Modeéle Longueur (mm) Effilement
25# 21,25,31 08 25# 21,25,31 08
40# 21,2531 06 40# 21,25,31 06
50# 21,2531 05 50# 21,25,31 05
Bewegung Mouvement

Reziproke Bewegung

Verpackung
Blisterverpackung 6 St./Blister

Arbeitsabfolge

« Herstellen eines geraden Zugangs zum Eingang
des Wurzelkanals.

« Spilen des Wurzelkanals

* Auswahlen der korrekten Simplee RecipFile VB-Instrumente

* Kontrollieren des gewshlten Endo-Motors

« Einfihren der Simplee RecipFile VB-Feile in den
Wurzelkanal

* Das Instrument langsam pickend, gleichmaBig
vor- und rickwarts bewegen. Die Amplitude der Vor- und
Ruckwartsbewegungen sollte 3 mm nicht iberschreiten.
Nur leichten Druck ausiiben. 1 Vor- und
Ruckwartsbewegung = 1 Pick. Das Instrument wird leicht
im Kanal vorankommen

* Nach 3 Picks das Instrument aus dem Kanal herausziehen
Den Kanal vom Debris reinigen. Den Kanal spiilen

* Mit einer Feile der ISO-GroBe 10 sicherstellen, dass der
Kanal bis ungefahr 3 mm iiber den aufbereiteten Abschnitt
des Kanals frei ist.

* Mit dem Simplee RecipFile VB-Instrument fortfahren,
bis die Arbeitslange erreicht ist

*Sobald die volle Arbeitslange erreicht ist, das Instrument
aus dem Wurzelkanal herausziehen.

Auswahl der korrekten Simplee RecipFile VB

« Falls der Kanal auf dem Rénigenbild nur teilweise oder
gar nicht zu erkennen ist: Der Kanal ist als eng anzusehen
- verwenden Sie Grofie Nr. 25.

« Falls der Kanal auf dem Rénigenbild komplett zu erkennen
ist: Verwenden Sie eine Handfeile der 1ISO-GreBe 30
und fihren Sie sie passiv bis zur Arbeitskinge ein. Wenn
sie die Arbeitslange erreicht, isi von einem weiten Kanal
auszugehen - verwenden Sie dann GroBe Nr. 50,

« Falls eine Handfeile der ISO-Grafe 30 passiv nicht die
Arbeitslange erreicht, versuchen Sie es mit einer Handfeile
der ISO-Gréfbe 20. Wenn damit die Arbeitslange erreicht
wird, ist von einem Kanal mitilerer GroBe auszugehen -
verwenden Sie GréfBe Nr. 40.

Tipps zur Arbeitstechnik

* Ziehen Sie das Instrument nach 3 Picks, oder wenn Sie
auf einen Widerstand stoBen, aus dem Kanal heraus.

* Niemals Druck ausiben, wenn das Instrument nicht leicht
in den Kanal einzufihren ist

+ Uberprifen und reinigen Sie wahrend der Aufbereifung
regelmabig die Rillen

* Ziehen Sie die Feile aus dem Wurzelkanal heraus,
sobald die volle Arbeitslange erreicht ist.

* Um die Aufbereitung unregelmaBig geformter Kanéle zu
erméglichen, kann die Simplee RecipFile VB-Feile in einer
seitlich birstenden Bewegung verwendet werden

« Es wird nicht empfohlen, die Simplee RecipFile VB-Feile
oder ein kontinuierlich rotierendes System zu verwenden,
wenn der Wurzelkanal eine abrupte Kurvatur im apikalen
Bereich aufweist.

Mouvement oscillant

Conditionnement
Blister 6 pes/blister

Séquence

* Obtenir un abord en ligne droite permettant d'accéder
au canal radiculaire.

« Irriguer le canal radiculaire

* Choisir les instruments Simplee RecipFile VB corrects.

* S'assurer que le moteur d'endodontie a été sélectionné

* Infroduire |'instrument RecipFile VB Simplee dans le canal
radiculaire.

* Déplacer |'instrument en exécutant un lent mouvement de
va-et-vient. 'amplitude des mouvements de va-et-vient ne
saurait dépasser 3 mm

* N'appliquer qu'une légére pression. | mouvement de
va-et-vient = 1 picotage. L'instrument progresse aisément
dans le canal

* Aprés 3 picotages, refirer I'instrument du canal
Evacuer les débris

« Irriguer le canal

* S'assurer que le canal est bien dégagé & environ
3 mm au-dela de la section préparée & I'aide d'une
lime 1SO de taille #10.

* Poursuivre avec |'instrument RecipFile VB Simplee
jusqu'a atteindre la longueur de travail

* Une fois la longueur de fravail aiteinte, refirer |'instrument
du canal radiculaire.

Sélection de I'instrument RecipFile VB Simplee correct

*Sile canal est en partie ou complétement invisible & la
radiographie : le canal est considéré comme étroit,
utiliser une lime de taille #25.

« Lorsque le canal est entierement visible & la
radiographie : se munir d'une lime ISO #30, puis Iinsérer
passivement jusqu'a la longueur de fravail. Lorsque la
longueur de travail est atteinte, le canal est considéré
comme large, utiliser la taille #50.

* En cas d'impossibilité de faire avancer passivement une
lime manuelle ISO de #30 jusqu'a la longueur de travail,
essayer une lime manuelle ISO de #20. En cas
d'approche passive jusqu’a la longueur de travail, le
canal est considéré comme de taille moyenne, utiliser
donc la taille #40

Conseils techniques

« Exiraire I'insirument du canal aprés 3 picolages ou en
cas de résistance.

* Ne jamais exercer de pression si |'instrument ne
progresse pas dans le canal

* Ne pas oublier de nettoyer et d'inspecter les cannelures
au cours de la préparation

* Refirer la lime du canal dés que la longueur de travail
a été atteinte.

« Les limes VB RecipFile Simplee peuvent servir dans le
cadre d'un brossage latéral & la préparation de canaux
de forme irréguliere

« |l nest pas recommandé d'utiliser un insirument
RecipFile VB Simplee ni un systéme @ rotation continue
sile canal radiculaire présente une courbe abrupte

dans sa section apicale.
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Specifiche
Modello: N° 25, N° 40, N° 50, N°® 25-50

Materiale
Lega NiTi con trattamento termico per aumentare la

resistenza alla fatica ciclica

Vantaggi

* Super flessibilita

« Eccellente efficienza di taglio

* Riduzione del rischio di contaminazione

* Un unico sistema di file, quindi risparmio di
tempo e facilita d'uso

* Rottura dello strumento ridotta al minimo

* Ritrattamento

Specifiche

Modello Lunghezza (mm) Conicita
25# 21,2531 08
40# 21,2531 06
S50# 21,25,31 .05
Movimento

Movimento reciprocante

Confezione
Blister in plastica 6 pz./blister

Sequenza

« £ necessario un accesso rettilineo all'orifizio del
canale radicolare

« Irrigare il canale radicolare.

+ Selezionare il Simplee Recipfile VB corretio

* Controllare che il micromotore per endodonzia sia
stato correffamente selezionato,

« Inserire il file Simplee RecipFile VB nel canale radicolare.

* Muovere lo strumento lentamente verso |'alio e verso
il basso (pecking). l'ampiezza dei movimenti di salita
e discesa non deve superare i 3 mm

* Applicare soltanto una leggera pressione. 1 movimento
di salita e discesa = 1 passaggio. Lo strumento avanzera
facilmente nel canale

« Estrarre lo sirumento dal canale dopo 3 passaggi.
Rimuovere i detriti

* Irrigare il canale

* Assicurarsi che il canale sia liberomente accessibile
fino a circa 3 mm olire la sezione del canale preparata
conun file ISON® 1

« Continuare la preparazione con il file Simplee
RecipFile VB fino a raggiungere la lunghezza di lavoro

* Dopo avere raggiunto la lunghezza di lavoro, estrarre lo
strumento dal canale radicolare

* E necessario un accesso rettilineo all'orifizio del canale
radicolare

« Irrigare il canale radicolare.

Selezione del corretto file Simplee RecipFile VB

*Se il canale & parzialmente o completamente invisibile
sulla radiografia: il canale & considerato stretto, quindi
usare un file N° 25

*Se il canale & completamente visibile sulla radiografia
usare un file manuale ISO N° 30, inserendolo
passivamente fino alla lunghezza dilavoro. Se
la lunghezza di lavoro & stata raggiunta, il canale &
considerato largo, quindi usare il file N 50.

« Se un file manuale 1SO N° 30 non raggiunge
passivamente la lunghezza di lavoro, provare un file
manuale ISO N° 20. Se invece raggiunge passivamente
la lunghezza di lavoro, il canale & considerato medio,
quindi usare il file NI° 40

9. Consigli di esecuzione della procedura:

« Estrarre lo sirumento dal canale dopo 3 passaggi oppure
quando si incontra resistenza.

* Non applicare mai pressione se lo strumento non avanza
all'interno del canale

« Non dimenticare di ispezionare e pulire le scanalature
durante la preparazione.

« Estrarre il file dal canale non appena si raggiunge la
lunghezza di lavoro.

« |l file Simplee RecipFile VB puo essere utilizzato con un
movimento di spazzolatura (brushing) laterale per
consentire la preparazione di canali di forma irregolare.

* Sisconsiglia di utilizzare lo strumento Simplee
RecipFile VB o un sistema rotante continuo se il canale
radicolare presenta un‘improvvisa curvatura nella sezione

apicale
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SIMPLEFE’

All you need. No more. But no less.

RECIPFILE VB

©@

Specifikace
Model: 25#, 40#, 50#, 25-50#

Materidl

Slitina NiTi, tepelné osetfend pro vyssi odolnost viei cyklické
unavé

Vyhody

* Vynikajici pruznost

« Viysoce Gcinng preparace

* Nizké riziko kontaminace

* Systém jednoho pilniku, Uspora &asu, snadné pouzt
* Minimalni riziko zlomenf nastroje

* Opakované oseffeni

Specifikace

Model Délka (mm) Zozeni
25# 21,25,31 08
40# 21,25,31 06
50# 21,2531 05
Pohyb

Stfidavy pohyb dovnitf a ven

Baleni
Blistrové balenf 6 ks v blistru

Poradi

* K dosazeni piimého pfistupu do Usti kofenového kanalku

* Vyplachovani kofenového kanalku

« Zvolie spréwné nésiroje Simplee Recipfile VB

« Zkontrolujte, zda je zapnuty motor Endo.

* Do kofenového kandlku zavedte néstroj
Simplee RecipFile VB

« Pohybuijte ndstrojem pomalu dovnitf a ven (pohybem
pfipominajicim klovéni). Rozsah pohybu dovniti a ven by
nemé| byt vétsinez 3 mm

* Na nastroj tlacte pouze mimé. 1 pohyb dovnitf a
ven = 1 klovnuti. Néstroj snadno pronikne do kandlku

* Po 3 klovnutich nastroj z kanalku vytahnéte.

Odstraiite negistoty.

« Kandlek propléchnate

« Pilntkem velikosii ISO 10 zkontrolujte, zda je kandlek
piistupny jesté asi 3 mm za preparovanou Edsti.

* Pokracujte néstrojem Simplee RecipFile VB, dokud
nedosahnete pracovni délky.

* Po dosazenf pracovni délky nésiroj z kofenového
kanalku vytahnéte.

*Vybér sprévného nastroje Simplee RecipFile VB

* Kandlek nenf na renigenovém snimku zédsti nebo
vibec vidét: Jednd se o 0zky kandlek, pouzijie
velikost 25#

* Na rentgenovém snimku je vidét kompletni kandlek
Pouzijte ruénf pilnik velikosti ISO 30# a zavadéjte ho
pasivné az do pracovni délky. Pokud se dé zavést az do
pracovni délky, je kandlek povazovan za siroky. Pouzijte
pilnik velikosti 504#.

* Pokud se ruéni pilnfk velikosti ISO 30# neda pasivné
zavést az do pracovni délky, zkuste ruéni pilnik velikosti
ISO 20#. Pokud se d& pasivné zavést az do pracovni
délky, je kandlek stredné siroky. Pouzijte pilnik
velikosti 40#

Tipy k technice

* Po 3 klovnutich, nebo pokud narazite na odpor,
vytahnéte nastroj z kanalku

« Na nastroj nikdy netlacte, pokud nebude postupovat
dal do kandlku

* Behem preparace pribézné kontrolujte a ¢istéte kanalky.

« Po dosazen! pracovni délky pilnik z kandlku vytéhnate

* Nastrojem Simplee RecipFile VB |ze pohybovat joko
kariaekem do siran a preparovat tak nepravidelné
tvarované kandalky.

« Nedoporu&ujeme pouzivat néstroj Simplee Recipfile VB
ani probézny rofacni systém, pokud je kofenovy kandlek
v apikalni ¢asti prudce zakfiveny.

®

Jellemz8k
Modell: #25, #40, #50, #25-50

Anyag

NiTi-6tvozet hékezeléssel a ciklikus féradassal szembeni

ellendllés novelése érdekében

Elénysk

* Szuperrugalmas

« kivalo vagasi hatékonysag

* A szennyezédés kockazatdnak csokkenése

* egy reszelérendszer - idétakarékos és konnyen
hasznalhato

* Az eszkdz t6résének minimalizalasa

* Ismételt kezelés

Jellemzék

Modell Hossz (mm) csics
25# 21,2531 08
40# 21,2531 06
50# 21,25,31 05
Mozgas

Reciprokalé [oda-vissza) mozgés

Csomagolas
Blisztercsomagolds 6 db/bliszter
Eljgrés
* A gyskércsatorna bejaratdhoz valé egyenes vonald
hozzaférés elérése.
* A gyskércsatorna oblitése.
* Valassza ki a megfelels Simplee RecipFile VB reszeldket
* Ellensrizze a belsé motor kivalasztasat
*Vezesse be a Simplee RecipFile VB-i a gyskércsatornaba.
* Az eszkozt lasst be-ki mozdulatokkal mozgassa.
A be-ki mozgdsok amplitédéja nem haladhatja meg
a3 mm-t
* Csak kisebb nyomast fejisen ki. 1 be éski
mozdulat = 1 be-ki mozgds. Az eszkoz kénnyen
halad elére a csatornaban
* 3 be-ki mozgas uidn tavolitsa el az eszkdzt a csatornabsl.

Tavolitsa el a térmeléket.

« Oblitse &t a csatornat.

* Gydz8djon meg réla, hogy a csatorna az 1SO 10-es
méret( reszelével az elékészitett csatornaszakaszon tol
kb. 3 mm-re szabad

« [gy folytassa a Simplee RecipFile VB reszelskkel,
amig a munkahosszat el nem éri

* Amint elérte a teljes munkahosszat, hozza ki az eszkézt
a gyskércsatornabdl

A megfelels Simplee RecipFile VB kivélasztasa

*Ha a csatorna részben vagy teljesen lathatatlan a
réntgenfelvételen: a csatorna sziknek tekinthets,
hasznaljon #25-6s mérefet

*Ha a csaforna feljesen lathaté a réntgenfelvételen:
egy ISO #30-as kézi reszeldt passzivan vezessen be
a munkahosszig. Ha elérte a munkahosszat, a csatorna
nagynak szamit, haszndljon #50-est.

*Ha egy ISO 30-as kézi reszeld nem megy be passzivan
a munkahosszig, probdlion ki egy 1ISO #20-as kézi
reszelét. Ha viszont passzivan bemegy a munkahosszig,
a csaforna kézepesnek tekinthetd, haszndljon #40-est.

Technikai tippek

* 3 be-ki mozgds utén vagy ha ellendllast észlel, tavolitsa
el az eszkézt a gyokércsatorndbol

+ Soha ne gyakorolion nyomést, ha az eszkéz nem halad
elére a csatornaban.

* Ne felejtse el megtisztitani és megvizsgalni a reszelé
véiatait oz elkészités soran

* Amint elérte a telies munkahosszat, hizza ki a reszelét
a csatorndbel

* A Simplee RecipFile VB reszelsket oldaliranyu keféls
mozdulattal lehet haszndlni a szabdlytalan alaky
csatornak elokészitésehez

*Nem ajanloit a Simplee RecipFile VB vagy a folyamaios
rotdcids rendszer haszndlata, ha a gyskércsatorna az
apikalis szakaszon hirtelen gérbiletet mutat

©)

Specifikationer
Modell: 25#, 40#, 50#, 25-50#

Material
NiTi-legering med vérmebehandling for 6kad bestandighet
mot cyklisk utmattning

Férdelar

* Mycket hég bojlighet

« Enasidende avverkningseffekiivitet

* Minskad risk for kontaminering

« Eit filsystem — sparar tid och &r latt att anvénda
* Minimerad risk fér instrumentfraktur

* Ombehandling

Specifikationer

Modell konisk

@

Spesifikasjoner
Modell: 25#, 40#, 50#, 25-50#

Materiale
NiTi-legering med varmebehandling for & oke resistens mot
syklisk materialtretthet

Fordeler

* Super fleksibilitet

* Ypperlig skjzsereeffekt

* Reduserer faren for kontaminering

« Ett filsystem, tidsbesparende og enkelt & bruke
* Reduserer brudd pa instrumenter fil et minimum
* Ny behandling

Spesifikasjoner

Léngd (mm) Modell Lengde (mm) taper
25# 21,25,31 08 25# 21,25,31 08
40# 21,25,31 06 40# 21,2531 06
50# 21,25,31 05 50# 21,2531 05
Rérelse Bevegelse

Oscillerande rérelse

Férpackning
Blisterforpacking 6 st./blister

Sekvens

* Skapa en rak atkomst till rotkanalens ingéng

« Irrigera rotkanalen

« Valj ratt Simplee RecipFile VB-insirument

* Kontrollera att endomotorn har valts

« Introducera Simplee RecipFile VB i rotkanalen

* Ror instrumentet i en langsam fram- och atergéende
rérelse. Den fram- och atergéende rérelsen ska inte vara
léngre én 3 mm

* Anvaind endast 6t tryck. 1 rérelse in och ut=1 cykel
Insirumentet skjuis &t in i kanalen

«Ta utinstrumentet ur kanalen efier 3 cykler. Ta bort skrép.

« Irrigera kanalen

* Sakerstall attkanalen ar fri fram till ca 3 mm férbi den
preparerade kanalsektionen med en fil i ISO-storlek 10.

« Fortsatt med Simplee RecipFile VB-instrumentet fills
arbetslangden har natts

* Dra fillbaka instrumentet fréin rotkanalen s& snart den
fulla arbetslangden har natts.

Vilja rétt Simplee RecipFile VB

* Om kanalen ér delvis eller helt osynlig i ronigen betrakias
kanalen som smal. Anvéind storlek 25#

* Om hela kanalen syns i réntgen: Fér in en handfil
1SO 30# passivt fill arbetslangden. Om den nér
arbetslangden betrakias kanalen som vid. Anvand 50#.

+ Om en 15O 30-handfil inte gar in passivt fll hela
arbetslangden: Prova med en handfil ISO 20#. Om den
gérin passivi fill hela arbetslangden betrakias kanalen
som medelvid. Anvénd 404

Tekniktips

* Dra utinstrumentet ur kanalen efter 3 cykler eller
om motsténd kénns

* Tryck aldrig ifall inte instrumentet glider in i kanalen

* Kom ihag att rengéra och inspekiera sparen under
prepareringen.

Ta utfilen ur kanalen s& snart arbetslangden har natts.

* Simplee RecipFile VB kan anvandas med borstande
sidledsrérelser for preparering av kanaler med
oregelbunden form.

* Viavrader frén anvandning av Simplee RecipFile VB
eller kontinverliga rotationssystem om rotkanalen har
en apikal tvéir kiok

' E W <S>

Resiprok bevegelse

Forpakning
Blisterpakning 6 stk./blister

Rekkefalge

« For & oppna tilgang i rett linje til rotkanalens inngang

« Skylling av rofkanalen

* Velg korrekie Simplee RecipFile VB-insirumenter

* Kontroller at endomotoren er valgt

« For Simplee RecipFile VB inn i rotkanalen

* Beveg instrumentef med en sakie hakkende bevegelse
inn og ut. Amplituden iil bevegelsene inn og ut skal ikke
overskride 3 mm

* Det skal bare utaves lett trykk. 1 bevegelse inn og
ut =1 hakk. Instrumentet vil kunne fres left frem i kanalen

«Ta instrumentet ut av kanalen efter 3 hakk. Rengjer for
reststoffer

* Skyll kanalen

* Kontroller med en fil med ISO-storrelse 10 at kanalen
erfritil ca. 3 mm forbi den preparerte kanaldelen.

* Fortsett med Simplee RecipFile VB-instrumentet fil
arbeidslengden er nadd

* Trekk insirumentet ut av rotkanalen s& snart full
arbeidslengde er nadd

Valg av korrekt Simplee RecipFile VB

* Hvis kanalen er delvis eller helt usynlig pa radiografen
Bruk storrelse 25# dersom kanalen vurderes & veere trang

* Hvis kanalen er fullstendig synlig pa radiografen: Ta en
handfil ISO 30# og fer den passivt inn til arbeidslengden.
Hvis den nér arbeidslengden, vurderes kanalen som stor,
bruk 504

* Hvis en 1SO 30 handfil ikke gar passivt inn il
arbeidslengden, m& du prave en handfil ISO 20#
Hvis denne gér passivi inn Hl arbeidslengden, vurderes

kanalen som medium, bruk 40#.

Tips om teknikk

« Trekk instrumentet ut av kanalen efter 3 hakkende
bevegelser eller nar det mates motstand

* Utev aldri trykk dersom instrumentet ikke feres frem i
kanalen.

* lkke glem & rengjere og kontrollere rillene under
prepareringen

*Trekk filen ut av rotkanalen s& snart full arbeidslengde
ernadd.

« Simplee RecipFile VB kan brukes med en lateral bersiende
bevegelse for & muliggjere preparering av kanaler med
uregelmessig form

* Det anbefales ikke & bruke Simplee RecipFile VB eller et
kontinuerlig roterende system dersom rotkanalen har en

skarp kurvatur i den apikole delen
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SIMPLEFE’

All you need. No more. But no less.

RECIPFILE VB

@)

Tekniset tiedot
Malli: koot 25, 40, 50, 25-50

Materiaali
Lampokdasitelty Ni-Ti-seos parantaa syklisen vasymisen

siefoa

Edut

« Ylivoimainen joustavuus

* erinomainen leikkausieho

* Vhentaa kontaminaatioriskia

* helppokéayttdinen yhden viilan jarjestelma saastaa
aikaa

* Instrumentin murtumisriski minimoitu

* Uusintahoito

Tekniset tiedot

Malli Pituus (mm) kapenema
25# 21,25,31 08
40# 21,25,31 06
50# 21,25,31 05
Liike

Edestakainen like

Pakkaus

Lapipainopakkaus 6 kpl/IGpipainopakkaus

Vaiheet

* Suoran padsyn luominen juurikanavan aukkoon

* Huuhtele juurikanava

« Valitse oikeat Simplee RecipFile VB instrumentit

o Tarkista, ettd endomoottori on valittu.

* Vie Simplee RecipFile VB juurikanavaan

« Liikuta instrumenttia hitaasti edestakaisin napauttavalla
likkeells. Edestakaislikkeen amplitudi ei saa olla yli 3 mm

* Kayta vain kevytia painetia. 1 edestakainen like = 1
napautus. Instrumentti etenee helposti kanavassa

* Poista instrumentti kanavasta 3 napautuksen jalkeen
Puhdista jaamat.

* Huuhtele kanava.

* Varmista 1ISO-koon 10 viilalla, ettd kanavassa on tilaa
noin 3 mm preparoidun kanavaosion yli

«Jatka Simplee RecipFile VB instrumentiilla, kunnes
tyoskentelypituus on saavutetu.

* Heti kun koko tysskentelypituus on saavutetty, veda

instrumentti pois juurikanavasta

Oikean Simplee RecipFile VB -instr i li
«Jos kanava ei ndy rénigenissé kokonaan tai ositiain,

kanavan katsotaan olevan kapea; kayta kokoa 25

« Jos kanava nakyy rénigenissa kokonaan, vie 1SO-koon
30 kasiviila passiivisesti tysskentelypituuteen. Jos se
saavulii tyéskentelypituuden, kanavan katsotaan olevan
suuri; kdyta kokoa 50.

+Jos 15O-koon 30 késivilla ei mene passiivisesi
tyoskentelypituuteen, kokeile ISO-koon 20 késiviilaa.
Jos se menee passiivisesti tydskentelypituuteen, kanavan
katsotaan olevan keskikokoinen; kayta kokoa 40.

Tekniikkavinkkeij&

* Vedd instrumentti pois kanavasta 3 napautuksen jélkeen
tai kun funtuu vastusta

«Jos instrumentti ei liiku eteenpain kanavassa, &lé koskaan
kohdista sithen painetta

* Muista puhdistaa ja tarkastaa urat preparoinnin aikana

« Poisia viila kanavasta heti, kun tysskentelypituus on
saavutetty

« Simplee RecipFile VB instrumenttia voi kayttad
sivusuuniaisella harjaavalla likkeells epasaannsllisen
muotoisten kanavien preparoinnin mahdollistamiseen

« Simplee RecipFile VB instrumenttia tai jatkuvasti pydrivaa
jarjestelmaa ei suositella kaytettavaksi, jos juurikanavan

apikaalisessa osassa on fivkka kaarre

Specifikationer
Model: 25#, 40#, 50#, 25-50#

Materiale
NiTi-legering, der er varmebehandlet for at ege dets
modstandsdygtighed over for cyklisk traethed

Fordele

* Fremragende fleksibilitet

* Fremragende slibeeffekt

* Reducerer risikoen for kontaminering

« Enkeltfil-system, der er fidsbesparende og nemt at bruge
* Minimerer risikoen for brud pé insirumeniet

* Genbehandling

Specifikationer

Model Leengde (mm) Tilspidsning
25# 21,25,31 08
40# 21,2531 06
50# 21,2531 05
Bevagelse

Reciprokerende bevaegelse

Emballage
Blisterpakning 6 stk./blister

Raekkefalge

« Saidan opnas adgang fil rodkanalens bning i lige linje

« Skylning af rodkanalen

* Veelg det korrekie Simplee RecipFile VB-insirument

* Kontroller, at endomotoren er blevet valgt

« Indszet Simplee RecipFile VB i rodkanalen

* Forinsirumentet ind og ud med en langsom hakkende
bevaegelse. Amplituden for de ind- og udgdende
bevaegelser ma ikke overstige 3 mm

* Der mé kun péfares et ganske let tryk. 1 ind- og
ud-beveegelse = 1 hak. Instrumentet er nemt at fare frem i
kanalen

« Efter 3 hak fjernes instrumentet fra kanalen. Fiern debris.

« Skyl kanalen

* Serg for, at kanalen er fri, saledes, at der er ca. 3 mm
frirum ud over den praeparerede kanalsekiion ved hjzelp
af fil 1 1ISO-starrelse 10,

* Fortszet med Simplee RecipFile VB-instrumentet, indtil
den fulde arbejdsleengde er naet.

*S& snart den fulde arbejdsleengde er ndet, skal man
traekke instrumentet tilbage fra rodkanalen

« Vaelg den korrekie Simplee Recipfile VB

* Hvis kanalen er helt eller delvist synlig pa renigenbilledet,
regnes kanalen for smal. Brug en fil i sterrelse 25#

* Hvis kanalen er helt synlig pé rentgenbilledet, skal man
tage en ISO 30# handfil og indszette den vforceret fil
arbejdsleengden er néet. Hvis den nér hele
arbejdsleengden, betyder dette, at kanalen er stor. Brug
her en fil i sterrelse 50#

* Hvis handfiler i ISO-starrelse 30 ikke nar arbejdsleengden
uforcerel, kan i stedet prove en handfil i sir. 1ISO 20#
Hvis den nér hele arbejdsleengde uforceret, betyder det,

at kanalen er medium. Brug her en fil i siarrelse 40#

Tekniske tip

«Traek instrumentet ud af kanalen efter 3 hak, eller nar der
maerkes modstand

* Der ma aldrig bruges kraefter, hvis instrumentet ikke kan
faresind i kanalen

* Glem ikke at rense og efterse hulrummene efter
klargeringen.

« Fiern filen fra kanalen, s& snart arbejdsleengden er néet

* Simplee RecipFile VB kan feres med en sidelaens barstende
bevaegelse for at gore det muligt af preeparere kanaler
med uregelmaessig facon.

* Det anbefales ikke, at bruges Simplee RecipFile VB eller
kontinuerlige rotationssystemer, hvis rodkanalen har en
abrupt krumning i det apikale omrade.

®

Tehnilised andmed
Mudel: 25#, 40#, 50#, 25-50#

Materijal
Kuumtéodeldud NiTi sulam, mis vahendab tsiklilist kulumist.

Eelised

« Agrmiselt paindlik

* Suurepdrane |6iketeravus

* Vaiksem saaste risk

o Uks viilisusteem, ajasaastlik ja kergesti kasutatav
* Minimaalne instrumendi purunemise risk

* Korduv t66tlemine

Tehnilised andmed

Mudel Pikkus (mm) otsast ahenev
25# 21,2531 .08
40# 21,2531 06
50# 21,25,31 05
Liikumine

Edasi-tagasi likumine

Pakend

Blisterpakend 6 tk blisterpakendis

operatsioonide jérjekord

«Juurekanali avale ofsese juurdepadsu saamine.

« Loputage juurekala

+Valige siged Simplee RecipFile VB instrumendid.

*Veenduge, ef valiiud on endomootor.

« Sisestage Simplee RecipFile VB juurekandlisse.

« liigutage instrumenti aeglaselt sisse ja vélja. Sisse-vélja
liigutuste ulatus ei tohiks olla suurem kui 3 mm

* Avaldage instrumendile vaid kergelt survet. 1 sisse-vélja
liigutus = 1 piste. Instrument liigub juurekanalis kergesti
edasi

* Eemaldage instrument pérast kolme pistet juurekanalist.
Eemaldage mustus.

* Loputage kanalit

« Veenduge vili ISO nr 10 abil, et juurekanal on
juurdepadasetav umbes 3 mm ulatuses ile ettevalmistatud
kanaliosa

«Jatkake t66d instrumendiga Simplee RecipFile VB, kuni
saavutate soovitud pikkusega tosala

* Kui olete saavutanud soovitud pikkuse, eemaldage kohe
instrument juurekanalist.

Bige Simplee RecipFile VB valimine

* Kui juurekanal on radioloogilisel uurimisel osaliselt vai
tdiesti nahtamatu: juurekanal on kitsas, kasutage
suurust 25#

* Kui juurekanal on radioloogilisel uurimisel téielikult néhtav
votke ISO 30# kasivill, sisestage see passiivselt tésala
pikkuse ulatuses. Kui see ulatub i66ala lopuni, loetakse
juurekanalit suureks, kasuiage suurust 50#.

* Kui ISO 30 kasiviil ei ulatu passiivselt tsala l6puni,
katsetage kasiviiliga ISO 20#. Kui see kiundib passiivselt
t66ala l6puni, on juurekanal keskmise suurusega, kasutage
suurust 40#,

Tehnilised nduanded

* Tommake instrument juurekanalist vélja pérast kolme pistet
v&i takistusega kokkupuutumisel

« Arge avaldage survet, kui instrument ei ulatu juurekanali
l6puni.

* Arge unustage ettevalmistusprotseduuride kaigus vurdeid
puhastada ja kontrollida

 Voike viil kohe parast i66ala pikkuse saavutamist
juurekanalist vélja.

«Viili Simplee RecipFile VB voib kasutada kilgsuunaliste
ligutustega, mis aitab ette valmistada ebakorrapérase
kujuga juurekanaleid.

« Simplee RecipFile VB ja podrleva sisteemi kasutamine
ei ole soovituslik, kui juurekanali apikaalses osas on jarsk

kumerus

' E W <S>

Modelis: 25., 40, 50, 25-50

Materigls
Ar karstumu apstradats nikela un titana sakauséjums
uzlabotai noturibai pret ciklisko nogurumu

Priek3rocibas

« Izcils elastigums

« Lieliska griesanas efekfivitate

* Samazinats piesarnojuma risks

* Viena vilu sistéma ietaupa laiku un nodrosina &rtu lietosanu
« Lidz minimumam samazingti instrumenta bojajumi

* Atkartota apstrade

Specifikdcijas

Modelis Garums (mm) Koniskums
25# 21,25,31 08
40# 21,2531 06
50# 21,2531 05
Kustiba

Alterngjosa kustiba

lepakojums
Blistera iepakojums 6 gab./blistera

Darbibu virkne

* Lai iegOtu taisnvirziena piek|uvi ieejai saknes kanala

* Saknes kanala skalosana.

« Izvélieties atbilstosos Simplee RecipFile VB instrumentus

 Parbaudiet, vai ir izvélets Endo motors

+ levadiet Simplee RecipFile VB saknes kanala

* Pakapeniski virziet instrumentu iek3a un ara ar kalsanas
kustibu. Virzisanas kustibu amplittda nedrikst parsniegt
3 mm

* Drikst izmantot tikai nelielu spiedienu. 1 kustiba ieksa
un ara atbilst 1 kalumam. Instrumentu varés bez pieptles
ievadit kanala

 Pac 3 kaluma kustibam iznemiet instrumentu no kanala
Nonemiet gruzus

* Izskalojiet kanalu

* Izmantojot vili, kas atbilst 10. 1SO izméram, gadaijiet,
lai kanala botu aptuveni 3 mm brivas vietas aiz
sagatavotas kandla sadalas

* Turpiniet ar Simplee RecipFile VB instrumentu,
lidz ir sasniegts darba garums

* Tiklidz ir sasniegts pilns darba garums, iznemiet

instrumentu no saknes kanala

Pareizd instrumenta Simplee RecipFile VB izvéle

«Ja radiografijas uznémuma kanals ir daléji vai pilniba
neredzams: kanals ir uzskatams par sauru kanalu,
izmantojiet 25. izméra instrumentu

*Ja radiografijas uznemuma kandls ir pilniba redzams:
izmaniojiet 30. 1SO izméra rokas vili un pasivi ievietojiet
to darba dziluma. Ja ir sasniegts darba garums, kanals
ir uzskatams par lielu kanalu, izmantojiet 50. izméra
instfrumentu

*Ja 30.1SO izméra rokas vile nevar pasivi iek|ot darba
garuma, izméginiet 20. 1SO izméra rokas vili. Ja 30 vili var
pasivi ievadit darba garuma, kanals ir uzskatams par videji
lielu kanalu, izmantojiet 40. izméra instrumentu.

leteikumi par panémieniem

* Izpemiet instrumentu no kanala péc 3 kalumiem vai
gadijuma, ja sajdtat pretestibu

*Jainstrumentu nevar ievadit kandla, nekada gadijuma
neizmanfojiet spiedienu.

* Sagatavosanas laika neaizmirstiet notirit un parbaudit
rievas

*Tiklidz ir sasniegts darba garums, iznemiet vili no kanala

* Arinsirumentu Simplee RecipFile VB var veiki lateralas
slaucisanas kustibas, lai sagatavotu asimetriskas formas
kanalus

«Ja saknes kandla apikalaja dala ir izteikis izliekums,
nav iefeicams izmantof insirumentu Simplee RecipFile VB
vai pastavigas darbibas rotacijas sistemu

134°C
i

@C €0197

ml SHENZHEN SUPERLINE TECHNOLOGY CO., LTD. - Room 1206, Building 4 - Chongwen Garden, Taoyuan Street,

Nanshan District Shenzhen 518055, Guangdong P.R.China

[EcTREP] Wellkang lid. - Enterprise Hub, NW Business Complex - BT48 8SE Derry, Northern Ireland

% Lifco Dental AB; Verkmastaregatan 1745 39 Enképing, Sweden



SIMPLEFE’

All you need. No more. But no less.

INSTRUCTIONS
OF USE &
STERLIZATION

&

Specifikacije

Model: 25#, 40#, 50#, 25-50#

Material

Zlitina NiTi s toplotno obdelavo za povecanje odpornosti
profi ciklieni obrabi

Prednosti

« Odli¢na fleksibilnost

 Odliéna ucinkovitost pri rezanju

* Zmanj3anje tveganja kontaminacije

* Sistem ene pile, prihranek ¢asa in enostavna uporaba
* Minimalizirano lomljenje instrumenta

* Ponovno zdravljenje

Specifikacije

Model Dolzina (mm) zasiliena
25# 21,25,31 08
40# 21,25,31 06
50# 21,25,31 05
Gibanje

Reciproéno gibanje

Pakiranje
Pretisni omot 6 kosov/omot

Zaporedje

* Za doseganije ravnega dostopa do vhoda v
koreninski kanal

* Spiranje koreninskega kanala

* Izberite pravilne instrumente Simplee RecipFile VB

* Preverite, ali je bil izbran motor Endo

*V koreninski kanal vstavite pilo Simplee RecipFile VB

« Insirument premikajte pocasi noter in ven. Amplituda
gibov noter in ven ne sme presegati 3 mm

* Uporabliajte le rahel pritisk. 1 gib noterinven = 1 gib
»kljuvanja« Instrument bo v kanalu zlahka napredoval

« Po treh gibih noter in ven instrument vzemite iz kanala
Ocistite ostanke

* Sperite kanal

S pilo ISO velikosti 10 preverite, ali je kanal prost do
priblizno 3 mm za pripravljenim delom kanala

*Zinstrumentom Simplee RecipFile VB nadaljujte,
dokler ne dosezete delovne dolzine

* Takoj ko je dosezena celotna delovna dolzina,
izvlecite instrument iz koreninskega kanala.

Izbira pravilne pile Simplee RecipFile VB

« Ce je kanal na rentgenskem posnetku delno ali v celoti
neviden: kanal je ozek, uporabite velikost 254

« Ce je kanal na rentgenskem posnetku popolnoma viden:
vzemite roéno pilo 1ISO 30# in jo pasivno vstavite do
delovne dolzine. Ce je dosegla delovno dolzino, se stee,
da je kanal velik, in uporabite 50#:

« Ce ro¢na pila ISO 30 ne gre pasivno do delovne
dolzine, poskusite z rono pilo ISO 20#. Ce gre ta
pasivno do delovne dolzine, se kanal steje za srednje

velikega, in uporabite 40#

Namigi glede tehnike

« Instrument izvlecite iz kanala po treh gibih noter in ven
ali ko naletite na odpor.

* Nikoli ne pritiskajte, €e instrument ne napreduje v kanal

* Med pripravo ne pozabite o€isiii in pregledati zlebicev.

* Pilo odstranite iz kanala takoj, ko je dosezena delovna
dolzina

« Pila Simplee RecipFile VB se lahko za siransko krtacenje,
kar omogo¢a pripravo kanalov nepravilnih oblik.

« Ce je koreninski kanal v apikalnem delu nenadno ukrivljen,
uporaba sistema Simplee RecipFile VB ali konfinuiranega

rotacijskega sistema ni priporo¢ljiva

@

Specifikacijos

Modelis: 25#, 40#, 50#, 25-50#

Medziaga

NiTi lydinys, iskaitintas siekiant padidinti atsparumg cikliniam

nuovargivi

Privalumai

* Labai didelis lankstumas

* Puikus pjovimo efektyvumas

* Sumazinta uztersimo rizika

*Vienos dildes sistema, faupomas laikas ir lengva navdoti
* Sumazintas instrumento lozimas

* Kartotinis gydymas

Specifikacijos

Modelis llgis (mm) Kugis
25# 21,25,31 08
40# 21,2531 06
50# 21,25,31 05
Judesys

Judesys pirmyn-atgal

Pakuoté
Lizdine pakuote 6 vnt. lizdineje ploksteleje

Procedira

« Siekiant isgauti prieigg prie saknies kanalo jéjimo
tiesia linija

« Saknies kanalo praskalavimas.

* Parinkite teisingq , Simplee RecipFile VB” instrumentq.

« Patikrinkite, ar parinktas endovariklis

*|statykite , Simplee RecipFile VB  3aknies kanalg

* Leiais baksnojimo judesiais judinkite insirumentq pirmyn
ir atgal. Judesio pirmyn ir atgal amplitude turéty boti ne
didesné kaip 3 mm

* Spauskite tik nestipriai. 1 judesys pirmyn ir
atgal = 1 baksteléjimas Instrumentas lengvai skverbiasi |
kanalg

* Po 3 bakstelejimy istraukite instrumentq i§ kanalo
I3valykite siuksles.

 Praskalaukite kanalg.

*Su SO 10 dydzio dilde jsitikinkite, kad kanalas yra laisvas
mazdaug per 3 mm nuo preparuotos kanalo dalies

*Teskite su , Simplee RecipFile VB insirumentu, kol bus
pasiektas darbinis ilgis.

 Kai tik pasiekiamas visas darbinis ilgis, istraukite

instrumentq i§ 3aknies kanalo.

Teisingo , Simplee RecipFile VB” parinkimas

« Jeigu renigenogramoije kanalo i§ dalies arba visiskai
nesimato: kanalas laikomas siauru, naudokite 25# dyd;

*Jeigu rentgenogramoje matosi visas kanalas: paimkite
1SO 30# rankine dilde ir pasyviai jstatykite jq iki darbinio
ilgio. Jei ji pasiekia darbinj ilgj, kanalas laikomas plagiv,
naudokite 50#.

«Jei 1SO 30 rankiné dildé pasyviai iki darbinio ilgio
nepraeina, bandykite su 1SO 20# rankine dilde. Jei
ji pasyviai praeina iki darbinio ilgio, kanalas laikomas
vidutiniu, naudokite 40#:

Techniniai patarimai

* Po 3 bakstelejimy arba pajute pasipriesinimgq istravkite
instrumentq i§ kanalo.

*Jei instrumentas nesiskverbia j kanalg, jokiv bodu
nenaudokite jegos

* Preparuodami nepamirskite nuvalyti ir patikrinti rieviy

* Kai tik pasiekiamas darbinis ilgis, istraukite dilde is kanalo.

* Kad boty galima preparuoti nejprastos formos kanalus,
,Simplee RecipFile VB" galima naudoti lateralinio sveitimo
judesiu

«, Simplee RecipFile VB" ir tolygiai besisukancios sistemos
naudoti nerekomenduojama, jeigu saknies kanalo

apikalingje srityje yra staigus jlinkis.
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