SIMPLEFE’

All you need. No more. But no less.

RECIPFILE V

Specifications

Model

25#, 40#, 50#, 25-50#
Length

21mm, 25mm,31mm
Material

NiTi alloy

Advantages

* Flexibility

« excellent cuiting efficiency
* Reduce the risk of contamination
« Simplicity, one file system

Recommend Speed and Torque

Model Speed (RPM) Taper
25# 250-350 .08
40# 250-350 .06
50# 250-350 .05
Motion

Reciprocating movement

Package
Blister package 6pcs/blister

Sequence

*To achieve a straight line access to the root canal entrace.
* Select the correct Simplee V files instruments

* Check the Endo motor has been selected

« Introduce the Simplee V files into the root canal

* Move the instrument in a slow in-and-out pecking
motion. The

« amplitude of the in-and-out movements should not
exceed 3 mm

* Only light presure should be applied. 1 in-and-out
movement=1 peck.

* The instrument will advance easily in the canal

* After 3 pecks, remove the instrument from the canal
Clean the debris

« Irrigate the canal

* Make sure the canal is free to approx 3mm beyond the
prepared

* canal section with an 1SO size 10 file

« In this way, continue with the Simplee V files instrument
until approx 2/3

+ of the working length has been reached
When using an 25%,

* determine the working length by using an 1SO size
10# files. When

« using an 40#, 50#, the working length should be
re-checked with an

« apex locater.

* Continue with the Simplee V files instrument until working
lenght has

* been reached

« As s0on as full working length has been reached,
withdraw the

«instrument from the root canal

Selecting the correct Simplee V files
* Ifthe canal is partially or completely invisible on the
radiograph:
« the canal is considered narrow, use size 25#
* Ifthe canal is completely visible on the radiograph:
take an 1SO
* 304 hand file, insert it passively to working length. If it
reached
* working length, the canal is considered large, use 50#.
*1fan 1SO 30 hand files does not goes passively to
working length,
«try an ISO 20# hand file. If this goes passively to working
length, the
* canal is considered medium, use 40#.
Technique tips
« Simplee V files insiruments can be used in a lateral
brushing motion to enable preparation of irregular
shaped canals of fo enlarge the roof canal entrace. The
lateral brushing motion can also help to achieve an easier
advancement of the instrument.
« Clean Simplee V files insirument flute after 3 pecks.
¢ Use an ISO size 10# file to check the situation of the
canal, confirm the canal lis not blocked after 3 pecks with
Simplee V files.
« Irrigate the root canal according to the appropriate
irrigation protocol.
* Never apply pressure if resistance in encountered, instead
clean the files and check the canal with an ISO file
size 10#,

* Remove the instrument from the canal as soon as working
lenght has been reached. Working with engine files too
long in one spot will cause canal transportation

« Pull the Simplee V files out of the canal after 3 pecks
or when resistance is encountered

Modell
Nr. 25, Nr. 40, Nr. 50, Nr. 25-50

Lange

21 mm, 25 mm, 31 mm
Werkstoff
NiTi-Legierung

Vorteile

* Elastizitat

« exzellente Schneideeffizienz

* vermindertes Kontaminationsrisiko
« einfaches Ein-Feilen-System

Sp! ations
Modeéle
#25, #40, #50, #25-50

Longueur
21 mm, 25 mm, 31 mm

Matériau
alliage de NiTi

Avantages

* Flexibilite

* Excellente efficacité de coupe

* Réduction du risque de contamination
« Simplicit¢, systeme & une lime

@

Specifiche
Modello
N° 25, N° 40, N° 50, N° 25-50

Lunghezza
21 mm, 25 mm, 31 mm

Materiale
lega NTi

Vantaggi

* Flessibilita

* Eccellente efficienza ditaglio

* Riduzione del rischio di contaminazione
* Semplicits, un unico sistema di file

Empfohlene Drehzahl und Dreh Vitesse et couple recommandés Velocita e torque raccomandati

Modell Drehzahl (rpm) Konizitdt ~ Modéle Vitesse Efflement  Modello Velocita Conicita
25# 250-350 .08 25# 250-350 .08 25# 250-350 .08
40# 250-350 .06  40# 250-350 .06  40# 250-350 .06
50# 250-350 .05 50# 250-350 .05 50# 250-350 .05
Bewegung Mouvement Movimento

Reziproke Bewegung

Verpackung
Blisterverpackung 6 St./Blister

Arbeitsabfolge

* Herstellen eines geraden Zugangs zum Eingang des
Wurzelkanals

* Auswahlen der korrekten Simplee V-Feilen

* Kontrollieren des gewdhlten Endo-Motors

« Einfihren der Simplee V-Feile in den Wurzelkanal

* Das Instrument langsam pickend, gleichmaBig
vor- und riickwarts bewegen. Die Amplitude der Vor- und
Rickwartsbewegungen sollte 3 mm nicht iberschreiten

* Nur leichten Druck ausiiben. 1 Vor- und
Rickwartsbewegung = 1 Pick

* Das Insirument wird leicht im Kanal vorankommen

* Nach 3 Picks das Instrument aus dem Kanal herausziehen
Den Kanal vom Debris reinigen

* Den Kanal spilen

* Mit einer Feile der ISO-GroBe 10 sicherstellen, dass der
Kanal bis ungefahr 3 mm tber den aufbereiteten Abschnitt
des Kanals frei ist.

* Auf diese Weise mit den Simplee V-Feilen fortfahren, bis
etwa 2/3 der Arbeitslénge erreicht ist. Bei Verwendung
einer Feile der Gréfe Nr. 25 die Arbeitslange mithilfe
einer Feile der ISO-GroBe 10 bestimmen

+ Bei Verwendung einer Feile der GroBe Nr. 40 oder
Nr. 50 sollie die Arbeitslange erneut mit einem Apex
Locator Uberprifi werden

* Mit dem Simplee V-Feilen-Instrument fortfahren, bis die
Arbeitslange erreicht ist

* Sobald die volle Arbeitslange erreicht ist, das Insirument
aus dem Wurzelkanal herausziehen.

Auswahl der korrekten Simplee V-Feilen

* Falls der Kanal auf dem Rantgenbild nur teilweise oder
gar nicht zu erkennen ist: Der Kanal ist als eng
anzusehen - verwenden Sie Grofie Nr. 25

« Falls der Kanal auf dem Réntgenbild komplett zu erkennen
ist: Verwenden Sie eine Handfeile der ISO-Grofe 30
und fihren Sie sie passiv bis zur Arbeitskinge ein. Wenn
sie die Arbeitslange erreicht, ist von einem weiten Kanal
auszugehen - verwenden Sie dann GraBe Nr. 50

* Falls eine Handfeile der 1ISO-GréBe 30 passiv nicht die
Arbeitslange erreicht, versuchen Sie es mit einer Handfeile
der ISO-GroBe 20. Wenn damit die Arbeitslénge erreicht
wird, ist von einem Kanal mitilerer GroBe auszugehen -
verwenden Sie Grafe Nr. 40.

Tipps zur Arbeitstechnik

Um die Aufbereitung unregelméBig geformter Kandle zu

erméglichen oder um den Eingang in den Wurzelkanal

aufzuweiten, kénnen die Simplee V-Feilen in einer seitlich

birstenden Bewegung verwendet werden. Die seitlich

brstende Bewegung kann auch das leichtere Vordringen

des Instruments unterstiitzen

* Die Rillen der Simplee V-Feile nach jeweils 3 Picks
reinigen

* Mit einer Feile der ISO-Gréfe 10 die Situation im Kanal
kontrollieren und bestatigen, dass der Kanal nach 3 Picks
mit der Simplee V-Feile nicht blockiert ist

* Den Wurzelkanal nach geeignetem Spulprotokoll splen.

* Niemals Druck anwenden, wenn ein Widerstand auftritt.
Stattdessen die Feilen reinigen und den Kanal mit einer
Feile der 1ISO-Grsfe 10 kontrollieren

* Ziehen Sie das Instrument aus dem Wurzelkanal
heraus, sobald die Arbeitslange erreicht ist. Ein zu
langes Arbeiten mit maschinell angetriebenen Feilen an
einer Stelle verursacht eine Verschiebung der Kanalachse
(Transportation)

*Ziehen Sie die Simplee V-Feilen jeweils nach 3 Picks,
oder sobald Sie auf einen Widerstand stofien, aus dem
Kanal heraus

Mouvement oscillant

Conditionnement
Blister 6 pcs/blister

Séquence

« Obtenir un abord en ligne droite permettant d'accéder
au canal radiculaire

* Sélectionner les limes V Simplee correctes.

* S'assurer que le moteur d'endodontie a été sélectionné.

« Introduire les limes V Simplee dans le canal radiculaire

* Déplacer |'instrument en exécutant un lent mouvement de
va-et-vient. 'amplitude des mouvements de va-et-vient ne
saurait dépasser 3 mm

* N'appliquer qu'une légére pression. 1 mouvement de
va-ef-vient = 1 picotage

« l'insirument progresse aisément dans le canal

« Aprés 3 picotages, refirer 'instrument du canal. Evacuer
les débris

« Irriguer le canal.

* S'assurer que le canal est bien dégagé a environ 3 mm
au-dela de la section préparée a |'aide d'une lime ISO
de taille #10.

« Poursuivre ainsi avec des limes V' Simplee jusqu'a atteindre
environ les 2/3 de la longueur de travail. En cas
d'utilisation d'une lime #25, déterminer la longueur de
travail en utilisant une lime 1SO de taille #10

* En cas d'utilisation d'une lime #40 et #50, la longueur
de iravail doit éire revérifiée avec un localisateur d'apex

« Poursuivre avec des limes V Simplee jusqu'a atteindre
la longueur de travail.

* Une fois la longueur de travail atteinte, refirer |'instrument
du canal radiculaire.

Sélection des limes V Simplee correctes

*Sile canal est en partie ou complétement invisible & la
radiographie : le canal est considéré comme étroit, utiliser
une lime de taille #25

* Lorsque le canal est entierement visible & la radiographie
se munir d'une lime 1SO #30, puis I'insérer passivement
jusqu'a la longueur de travail. Lorsque la longueur de
travail est atteinte, le canal est considéré comme large,
vtiliser la taille #50.

* En cas d'impossibilité de faire avancer passivement une
lime manuelle ISO de #30 jusqu’a la longueur de fravail,
essayer une lime manuelle ISO de #20. En cas
d'approche passive jusqu’a la longueur de travail, le
canal est considéré comme de taille moyenne, utiliser
doncla taille #40

Conseils techniques

* Les limes V Simplee peuvent servir dans le cadre d'un
brossage latéral & la préparation de canaux de forme
irréguliere en vue d'elargir l'abord d'un canal radiculaire
Le mouvement de brossage latéral peut aussi contribuer &
faciliter I'avance de I'instrument,

* Neffoyer les cannelures des limes V Simplee apres
3 picolages

« Utiliser une lime 1SO de faille #10 pour vérifier la situation
du canal, confirmer que le canal n'est pas obsirué aprés
3 picotages avec des limes V Simplee

« Irriguer le canal radiculaire selon le protocole d'irrigation
approprié.

* Ne jamais forcer en cas de résistance et nettoyer les limes,
puis vérifier le canal & I'aide d'une lime 1ISO de taille #10
* Retirer l'instrument du canal dés que la longueur de travail
a éié atteinte. Travailler avec des limes mécaniques d'une

longueur excessive sur un endroit donné se traduira par un
déport canalaire

« Exiraire les limes V Simplee du canal aprés 3 picotages
ou en cas de résisiance

) H @ GiD

Movimento reciprocante

Confezione
Blister 6 pz./blister

Sequenza

« £ necessario un accesso rettilineo all'orifizio del canale
radicolare.

* Selezionare i file Simplee V corretti

« Controllare che il micromotore per endodonzia sia staio
correffamente selezionato.

« Inserire i file Simplee V nel canale radicolare

* Muovere lo strumento lentamente verso |'alto e verso
il basso (pecking). l'ampiezza dei movimenti di salita e
discesa non deve superare i 3 mm

* Applicare soltanto una leggera pressione. 1 movimento
disalita e discesa = 1 passaggio.

* Lo sirumento avanzera facilmente nel canale

« Estrarre lo strumento dal canale dopo 3 passaggi.
Rimuovere i detiti.

* lrrigare il canale

* Assicurarsi che il canale sia liberamente accessibile fino
a circa 3 mm olire la sezione del canale preparata con
unfile ISON° 10

« Continuare la preparazione in questo modo coni file
Simplee V fino a raggiungere circa 2/3 della lunghezza
dilavoro. Quando si usa un file N° 25, stabilire la
lunghezza dilavoro utilizzando un file ISO N° 10,

+ Quando si usa un file N© 40, N° 50, & opporfuno
ricontrollare la lunghezza di lavoro con un rilevatore
qapicale

« Continuare |a preparazione con i file Simplee V fino a
raggiungere la lunghezza di lavoro

* Dopo avere raggiunto la lunghezza di lavoro, estrarre lo
strumento dal canale radicolare.

Selezione del corretto file Simplee V

*Se il canale & parzialmente o completamente invisibile
sulla radiografia: il canale & considerato stretto, quindi usare
un file N° 25

*Se il canale & completamente visibile sulla radiografia
usare un file manuale ISO N° 30, inserendolo passivamente
fino alla lunghezza di lavoro. Se la lunghezza di lavoro &
stata raggiunta, il canale & considerato largo, quindi usare

il file N° 50

+ Se un file manudle 1SO N° 30 non raggiunge
passivamente la lunghezza di lavoro, provare un file
manuale ISO N° 20. Se invece raggiunge passivamente la
lunghezza di lavoro, il canale & considerato medio, quindi
usare il file N° 40

Consigli di esecuzione della procedura

« | file Simplee V possono essere utilizzati con un movimento
di spazzolatura (brushing) laterale per consentire la
preparazione di canali di forma irregolare o per allargare
I'orifizio del canale radicolare. Il movimento di
spazzolatura (brushing) laterale pud inoltre favorire
I'avanzamento dello strumento.

* Pulire le scanalature del file Simplee V dopo 3 passaggi

* Usare un file ISO N° 10 per controllare lo siato del
canale e verificare che il canale non sia bloccato dopo
3 passaggi con i file Simplee V.

« Irrigare il canale radicolare secondo I'adeguato
protocollo diirrigazione

* Non applicare mai pressione se si incontra resistenza;
invece, pulire i file e controllare il canale con un file
ISON® 10.

* Estrarre lo strumento dal canale non appena si raggiunge
la lunghezza dilavoro. L'uso prolungato di file meccanici
nella stessa posizione causa un frasporto canalare

* Estrarre i file Simplee V dal canale dopo 3 passaggi
oppure quando si inconira resistenza
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SIMPLEFE’

All you need. No more. But no less.

RECIPFILE V

Specifikace

Model

25#, 40#, 50#, 25-50#
Délka

21 mm, 25 mm, 31 mm
Material

Stridavy NiTi

Vyhody

* Pruznost

* Vysoce 0cinnd preparace
* Nizké riziko kontaminace
¢ Jednoduché pouzivant, systém jednoho pilniku

Doporuéend rychlost a kroutici moment

Model Rychlost Zizeni
25# 250-350 .08
40# 250-350 .06
50# 250-350 .05
Pohyb

Sitidavy dovniif a ven

Baleni

Blistrové balenf 6 ks v blistru

Pofadi

« K dosazeni piimého pristupu do ostf kofenového kanalku

* Zvolte spravné pilniky Simplee V.

« Zkontrolujte, zda je zapnuty motor Endo.

* Do kofenového kandlku zavadaéite pilniky Simplee V.

* Pohybuite ndstrojem pomalu dovnit a ven (pohybem
pfipominajicim klovéni). Rozsah pohybu dovniti a ven by
nemé| byt vétsinez 3 mm

* Na néstroj tlacte pouze mimg. 1 pohyb dovnitf
aven =1 klovnuti

* Nastroj snadno pronikne do kandlku.

* Po 3 klovnutich nasiroj z kanalku vytahnéte.

Odstraiife necistoty.

* Kandlek propléchnéte

« Pilntkem velikosii ISO 10 zkonfrolujte, zda je kandlek
piistupny jesté asi 3 mm za preparovanou Edsti.

« Pokracujte pilntky Simplee V, dokud nedosdhnete
piiblizné dvou tretin pracovni délky. Pfi pouzivani pilniku
velikosti 25# urcete pracovni délku pilniky velikosti
I1SO 104

* Pri pouzivéni pilniku velikosti 40# nebo 50# kontrolujte
pracovni délku apexlokatorem

* Pokracuite pilntky Simplee V, dokud nedosdhnete
pracovn( délky.

« Po dosazeni pracovni délky nastroj z kofenového
kanalku vyighnéte.

Vybér spravného pilniku Simplee V

* Kandlek neni na renigenovém snimku z&dsii nebo vibec
vidét: Jednd se o Uzky kandlek, pouzijie velikost 254#.

* Na rentgenovém snimku je vidét kompletni kandlek:
Pouzijte ruéni pilnik velikosti 1ISO 30# a zavadéijte ho
pasivné az do pracovni délky. Pokud se dé zavést az do
pracovni délky, je kandlek povazovan za siroky. Pouzijte
pilnik velikosti 50#

« Pokud se ruéni pilnik velikosti 1SO 30# nedé pasivng
zavést az do pracovni délky, zkuste ruenf pilnik velikosti
15O 20#. Pokud se dé pasivné zavést az do pracovni
délky, je kandlek stredné siroky. Pouzijte pilnik velikosti
40%#.

Tipy k technice

* Pilnfky Simplee V |ze pohybovat jako kartaekem do stran
a preparovat fak nepravideln& tvarované kofenové
kanalky a rozsifovat jejich Usti. Kartackovy pohyb do
strany mze také usnadnit postup ndsiroje hloubéji
do zubu

* Po 3 klovnutich vycistéte drazky v pilniku Simplee V.

* Pilntkem velikosti ISO 10# zkontrolujte stav kandlku,
zda po 3 klovautich pilntkem Simplee V neni zablokovany.

« Vyplachnate kandlek podle prislusného profokolu pro
vyplach kotenovych kandlkd

* Pokud narazite na odpor, na néstroj netlacte. Pilntk
vycistéte a kandlek zkontrolujte pilnikem velikosii ISO 10#.

« Po dosazeni pracovni délky nastroj z kanalku vytahnete
Pokud byste pilnikem pracovali v jednom misté prilis
dlouho, mohlo by dojit k posunuti kanalku

* Po 3 klovnutich, nebo pokud narazite na odpor,
vytahnéte pilnik Simplee V z kandlku

®

Jellemz8k

Modell
#25, #40, #50, #25-50

Hossz

21mm, 25mm, 31Tmm

Anyag

Ni-Ti stvozet

Elénysk

* Rugalmassag

« kivalo vagasi hatékonysag

* A szennyez8dés kockdzatanak csskkenése
* Egyszer(ség, egy reszelés rendszer

®

Specifikationer
Modell

25#, 40#, 50#, 25-50#
Léngd

21 mm, 25 mm, 31 mm
Material

NiTi-legering

Férdelar

* Bojlighet

* Enastéende avverkningseffekfivitet
« Minskad risk fér kontaminering

* Enkelhet - et enda filsystem

®

Spesifikasjoner
Modell
25#, 40#, 50#, 25-50#

Lengde
21 mm, 25 mm, 31 mm

Materiale

NiTi-legering

Fordeler

* Fleksibilitet

* Ypperlig skjzereeffekt

* Reduserer faren for kontaminering
* Enkelhet, ett filsystem

Ajénlott sebesség és nyomaték Rekommendationer fér varvtal och vrid Anbefalt hastighet og

Modell Sebesség Csies  Modell Vartal konisk  Modell Hastighet Taper
25# 250-350 .08  25# 250-350 .08 25# 250-350 .08
40# 250-350 .06  40# 250-350 .06  40# 250-350 .06
50# 250-350 .05 50# 250-350 .05  50# 250-350 .05
Mozgas Rérelse Bevegelse

Oda-vissza mozgds

Csomagolas

Blisztercsomagolds 6 db/bliszter

Eljaras

* A gyskércsalorna bejaraidhoz valé egyenes vonald
hozzaférés elérése.

* Vélassza ki a megfeleld Simplee V reszeléket

* Ellendrizze a belsé motor kivalasztasat

*Vezesse be a Simplee V reszelét a gyokércsatornaba

* Az eszkozt lasst be-ki mozdulatokkal mozgassa. A be-ki
mozgasok amplitdsja nem haladhatja meg a 3 mm-t

* Csak kisebb nyomast fejtsen ki. 1 be és ki
mozdulat = 1 be-ki mozgds.

* Az eszkoz konnyen halad elére a csatorndban

* 3 be-ki mozgds uidn tavolitsa el az eszkdzt a csatornabol.
Tavolitsa el a térmeléket.

« Oblitse @t a csatorndt.

* Gy6z8djon meg réla, hogy a csatorna az ISO 10-es
méret( reszelével az el6készitett csatornaszakaszon 1ol
kb. 3 mm-re szabad.

«igy folytassa a Simplee V reszelékkel, amig a munkahossz
kb. 2/3-dt el nem &ri. Ha #25-65 méretd eszkazt haszndl,
hatdrozza meg a munkahosszat egy ISO #10-es méret6
reszel6 segiiségevel

* #40 és #50-es méref esetén a hosszat csucslokatorral
kell ellensrizni.

«lgy folytassa a Simplee V reszelskkel, amig a
munkahosszat el nem éri

* Amint elérte a teljes munkahosszat, hizza ki

* az eszkozt a gyskércsatornabol

* A megfelels Simplee V reszelék kivalasztasa

*Ha a csatorna részben vagy teljesen lathatatlan a
rontgenfelvételen: a csatorna szGknek tekinthetd,
haszndljon #25-6s méretet

* Ha a csatorna teljesen lathaté a rénigenfelvételen
egy 1SO #30-as kézi reszeldt passzivan vezessen be
a munkahosszig. Ha elérte a munkahosszat, a csatorna
nagynak szamit, haszndljon #50-est.

*Ha egy I1SO 30-as kézi reszeld nem megy be passzivan
a munkahosszig, prébdlion ki egy ISO #20-as kézi
reszel6t. Ha viszont passzivan bemegy a munkahosszig,
a csatorna kozepesnek tekinthetd, haszndljon #40-est.

Technikai tippek

* A Simplee V reszeldkei oldaliranyt kefélé mozdulatial
lehet haszndlni a szabalytalan alaks csatorndk
el6készitéséhez vagy a gyokércsatorna bejaratanak
megnagyobbitasahoz. Az oldaliranys keféls mozgas
szintén segithet az eszkéz konnyebb elérehaladasaban

* 3 be-ki mozdulat utan tisztitsa meg a Simplee V reszelé
véjatait

*Haszndljon egy ISO #10-es méretl reszelét a csatorna
helyzetének ellenérzésére, és gyszédjon meg, hogy o
csatorna nem t16médétt el a Simplee V reszelével t6riénd
3 ide-oda végzelt mozgds utén

« Irrigélia a gyokércsatornat a vonatkozd irrigdlési
protokoll szerint

* Soha ne gyakoroljon nyomast, ha ellendllasba itkszik,
ehelyett fisztitsa meg a reszelSket, és ellenérizze a
csatorndt egy ISO #10-es reszeldvel

* Amint elérte a teljes munkahosszat, hizza ki az eszkézt
a csatorndbol. Gépi reszelé 16l hosszo alkalmazasa egy
helyen a csatorna elmozdulasat eredményezheti

* 3 be-ki mozgds uién vagy ha ellendllast észlel, tavolitsa
el a Simplee V eszkézt a gyskércsatornabol

Oscillerande rorelse

Férpackning

Blisterpakning 6 st./blister

Sekvens

* Skapa en rak atkomst fill rotkanalens ingéng

 Valj ratt Simplee V-filar

« Kontrollera att endomotorn har valts

« Introducera Simplee V-filarna i rotkanalen

* Rér instrumentet i en langsam fram- och étergdende
rérelse. Den fram- och dtergdende rorelsen ska inte
vara léngre &n 3 mm

* Anvéind endast latt tryck. T rérelse in och ut=1 cykel

* Instrumentet skjuts l&tt in i kanalen

*Ta utinstrumentet ur kanalen efter 3 cykler. Ta bort skrap

« Irrigera kanalen.

« Sakerstall attkanalen ar fri fram fill ca 3 mm férbi den
preparerade kanalsektionen med en fil i ISO-storlek 10.

« Fortsatt pa detta sétt med Simplee V-filinstrumentet tills
ca 2/3 av arbetslangden har natts. Vid arbete med 25#
faststaller du arbetsléngden med en fil i ISO-storlek 10#.

* Anvéander du 40# eller 50# ska arbetslangden
kontrolleras pa nytt med en apexsokare.

* Fortsatt med Simplee V-instrumentet tills arbetslangden
har natts

* Sa snart den fulla arbetslangden har nétts ska du dra
tilbaka

«instrumentet fréin rotkanalen

Vilja rétt Simplee V-filar

* Om kanalen ar delvis eller helt osynlig i rénigen betrakias
kanalen som smal. Anvénd storlek 25%#

* Om hela kanalen syns i réntgen: Fér in en handfil
1SO 30# passivt till arbetslangden. Om den nér
arbetslangden betrakias kanalen som vid. Anvand 50#.

* Om en ISO 30-handfil inte gér in passivt fill hela
arbetslangden: Prova med en handfil ISO 20#. Om den
gar in passivt fill hela arbetslangden betrakias kanalen
som medelvid. Anvand 40#,

Tekniktips

* Simplee V-filarna kan anvéndas med en sidledes
borstande rérelse for preparering av kanaler med
oregelbunden form eller vidgning av rotkanalingangen.
Borstrorelsen i sidled kan ocksé gora det enklare att féra
in instrumentet.

* Rengér sparen pa Simplee V-filara efter 3 cykler.

* Kontrollera kanalsituationen med en fil i ISO-storlek 10#
och bekréfta att kanalen inte blockeras efter 3 cykler med
Simplee V-filar.

« Irrigera rotkanalen enligt irrigationsrekommendationerna

* Tryck aldrig om det tar emot. Rengor i stéllet filarna och
kontrollera kanalen med en fil i ISO-storlek 10#:

*Ta utinstrumentet ur kanalen sa snart arbetslangden
har natts. Arbetar du med motorfilar for lénge pé en plats
uppstar kanaltransport

* Dra ut Simplee V-filarna ur kanalerna efter 3 cykler
eller om motstand kanns.

) H @ GiD

Resiprok bevegelse

Forpakning
Blisterpakning 6 sik./blister

Rekkefalge

« For & oppna tilgang i reft linje fil rotkanalens inngang

* Velg korrekie Simplee V fil-instrumenter

* Koniroller at endomotoren er valgt

« For Simplee V-filene inn i rotkanalen

* Beveg instrumentet med en sakte hakkende bevegelse
inn og ut. Amplituden til bevegelsene inn og ut skal ikke
overskride 3 mm

* Det skal bare utaves lett trykk. T bevegelse inn og
ut=1 hakk

* Instrumentet vil kunne feres left frem i kanalen

*Ta instrumentet ut av kanalen etter 3 hakk. Rengjer for
resistoffer.

* Skyll kanalen.

*Kontroller med en fil med ISO-sterrelse 10 at kanalen er
fri til ca. 3 mm forbi den preparerte kanaldelen.

« Fortsett pa denne maten med Simplee V fil-instrumentet
til ca. 2/3 av arbeidslengden er nadd. Ved bruk av en
fil 25# ma arbeidslengden fastslas ved hjelp av en
ISO-fil starrelse 10#,

*Ved bruk av en fil 40#, 50# skal arbeidslengden
kontrolleres p& nyit med en apekslokator.

« Fortsett med Simplee V fil-instrumentet fil arbeidslengden
ernadd.

* Trekk instrumentet ut av rotkanalen s& snart full

« arbeidslengde er nadd

Valg av korrekte Simplee V-filer

* Hvis kanalen er delvis eller heli usynlig p& radiografen
Bruk sterrelse 25# dersom kanalen vurderes @ vaere trang

* Hvis kanalen er fullstendig synlig pé radiografen: Ta en
handfil 1ISO 30# og fer den passivtinn til arbeidslengden
Hvis den nar arbeidslengden, vurderes kanalen som stor,
bruk 50#.

* Hvis en ISO 30 handfil ikke gar passivt inn il
arbeidslengden, mé du prave en handfil ISO 20#. Hvis
denne gar passivt inn il arbeidslengden, vurderes kanalen
som medium, bruk 40#.

Tips om teknikk

* Simplee V fil-instrumenter kan brukes med en lateral
barstende bevegelse for & muliggjere preparering av
kanaler med uregelmessig form for & utvide rotkanalens
&pning. Den laterale barstende bevegelsen kan ogsa
bidra til @ oppna enklere fremfering av instrumentet.

* Rengjer rillene i Simplee V fil-instrumentet etter
3 hakkende bevegelser.

* Bruk en ISO-fil sterrelse 10# for & kontrollere situasjonen
i kanalen; kontroller at kanalen ikke er blokkert etter
3 hakkende bevegelser med Simplee V-filer

* Skyll rotkanalen iht. respektiv skylleprotokoll

« lkke utov trykk dersom det metes moistand, men rengjer
filene og kontroller kanalen med en ISO-fil i starrelse 104.

* Trekk instrumentet ut av rotkanalen s& snart full
arbeidslengde er nadd. Dersom det arbeides med
motordrevne filer for lenge i ett punkt, vil det fere il
kanaltransport.

« Trekk Simplee V-filene ut av kanalen etter 3 hakkende
bevegelser eller nar det mates

* motstand
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SIMPLEFE’

All you need. No more. But no less.

RECIPFILE V

(@

Tekniset tiedot

Malli koot
25,40, 50, 25-50

Pituus
21 mm, 25 mm, 31 mm

Materiaali
NiTi-seos

Edut

* Joustavuus

* erinomainen leikkausteho

* Véhentaa kontaminaatioriskia

* Yksinkertainen, yhden viilan jarjestelma

nopeus ja
Malli Nopeus Kapenema
25# 250-350 .08
40# 250-350 .06
50# 250-350 .05
Liike
Edesiakainen like
Pakkaus
Lapipainopakkaus 6 kpl/lépipainopakkaus
Vaiheet

* Suoran padsyn luominen juurikanavan aukkoon

« Valitse oikeat Simplee V viilainstrumentit

o Tarkista, ettd endomoottori on valittu.

*Vie Simplee V viilat juurikanavaan

« Liikuta instrumenttia hitaasti edestakaisin napautiavalla
likkeella. Edestakaislikkeen amplitudi ei saa olla yli 3 mm.

* Kayta vain kevytta painetta. 1 edestakainen
like = 1T napautus.

* Instrumentti etenee helposti kanavassa

* Poisia instrumentti kanavasta 3 napautuksen jalkeen.
Puhdista jaamat

* Huuhtele kanava.

* Varmista ISO-koon 10 viilalla, ettd kanavassa on tilaa
noin 3 mm preparoidun kanavaosion yli.

«Jatka talla tavoin Simplee V viilainstrumentilla, kunnes
noin 2/3 tysskentelypituudesta on saavutettu
Kaytettdessa kokoa 25 maarita tysskentelypituus
1SO-koon 10 viiloilla

* Kaytettaessa kokoa 40 tai 50 tysskentelypituus on
tarkistettava uudelleen apeksin paikantimella

«Jatka Simplee V -viilainstrumentilla, kunnes
tydskentelypituus on saavutettu.

* Heti kun koko tysskentelypituus on saavutettu, veda

« insirumentti pois juurikanavasta.

Valitse oikeat Simplee V viilat

«Jos kanava ei ndy rénigenissé kokonaan tai ositain,
kanavan katsotaan olevan kapea; kaytd kokoa 25

*Jos kanava nakyy rénigenissa kokonaan, vie ISO-koon
30 kasiviila passiivisesti tysskentelypituuteen. Jos se
saavutti tyéskentelypituuden, kanavan katsotaan olevan
suuri; kdyta kokoa 50.

+Jos 150-koon 30 késiviila ei mene passiivisesti
tydskentelypituuteen, kokeile ISO-koon 20 kasivilaa
Jos se menee passiivisesti tyéskentelypituuteen, kanavan
katsotaan olevan keskikokoinen; kayta kokoa 40.

Tekniikkavinkkej&

* Simplee V viilainstrumentteja voi kdyttaa sivusuuntaisella
harjaavalla liikkeelld epasaannéllisen muoioisten
kanavien preparoinnin mahdollistamiseen fai juurikanavan
auvkon laajentamiseen. Sivusuuniaisella harjaavalla
likkeella voidaan myss helpotiaa instrumentin
sisdanvientia.

* Puhdista Simplee V -viilainstrumentin ura 3 napautuksen
jalkeen

« Tarkista kanavan tila 1ISO-koon 10 viilalla ja vahvista,
eftei kanava ole tukossa Simplee V -viilalla tehdyn
3 napautuksen jalkeen

* Huuhtele juurikanava asianmukaisen huuhteluprotokollan
mukaisesti

* Alé koskaan kayia painetia, jos funtuu vastusta, vaan
puhdisia viilat ja tarkisia kanava ISO-koon 10 viilalla.

« Poisia instrumentti kanavasta heti, kun tydskentelypituus
on saavulettu. Jos moottorikayitaisia villoja kaytetadn liian
kauan yhdessa kohdassa, kanava siirtyy.

*Veda Simplee V viilat pois kanavasta 3 napautuksen
jalkeen tai kun tuntuu vastusta

Model
25#, 40#, 50#, 25-50#

Lengde
21 mm, 25 mm, 31 mm

Materiale
NiTi-legering

Fordele

* Fleksibilitet

* Fremragende slibeeffekt

* Reducerer risikoen for kontaminering
* Simplicitet, ef filsystem

&

Tehnilised andmed
Mudel

25#, 40#, 50#, 25-50#
Pikkus

21 mm, 25 mm, 31 mm

Materijal
NiTi sulam

Eelised

* Paindlikkus

* Suurepdrane |6iketeravus
* Vaiksem saaste risk

« Lihtsus, ks viilisisteem

Anbefalet hastighed og omdrejni s lik kiirus jo psérd

Model Hastighed Tilspidsning ~ Mudel Kiirus Otsast ahenev
25# 250-350 .08 25# 250-350 .08
40# 250-350 .06  40# 250-350 .06
50# 250-350 .05 50# 250-350 .05
Bevaegelse Liikumine

Reciprokerende Edasi-tagasi likumine

Emballage Pakend

Blisterpakning 6 stk./blister

Rakkefglge

* Sadan opnas adgang til rodkanalens abning i lige linje.

* Veelg dei korrekie Simplee V files-instrument

* Kontroller, at endomotoren er blevet valgt

 Indfert Simplee V-filene i rodkanalen

* Forinstrumentet ind og ud med en langsom hakkende
bevaegelse. Amplituden for de ind- og udgdende
bevaegelser ma ikke overstige 3 mm

* Der mé kun péfares et ganske let tryk. 1 ind- og
ud-bevaegelse = 1 hak

« Instrumentet er nemt at fere frem i kanalen

« Efter 3 hak fiernes instrumentet fra kanalen. Fiern debris

* Skyl kanalen.

* Serg for, at kanalen er fri, saledes, ot der er ca. 3 mm
frirum ud over den preeparerede kanalsektion ved hjselp
af fil 1 1ISO-starrelse 10,

* Fortszet pd denne made med Simplee V-files-instrumentet,
indtil den 2/3 af arbejdslaengden er néet. Hvis der bruges
et 254, fastslas arbejdslaengden ved hizelp af en fil
1SO-starrelse 10#.

* Nar der anvendes en file i storrelse 40#, 50# skal den
fulde arbejdsleengde fiekkes igen med en apekslokator
* Fortsaet med Simplee V files-instrumentet, indfil den fulde

arbejdsleengde er nget

 S& snart den fulde arbejdslaengde er ndet, skal man
traekke instrumentet tilbage fra rodkanalen

Vzlg den korrekte Simplee V-fil:

* Hvis kanalen er helt eller delvist synlig pa rentgenbilledet,
regnes kanalen for smal. Brug en fil i sterrelse 25#

* Hvis kanalen er helt synlig pé renigenbilledet, skal man
tage en 1SO 30# handfil og indszette den uforceret il
arbejdsleengden er ndet. Hvis den nar hele
arbejdsleengden, betyder dette, at kanalen er stor.

Brug her en il starrelse 50#

* Hvis handfiler i ISO-starrelse 30 ikke nar arbejdsleengden
uforceret, kan i stedet preve en handfil i str. ISO 20#.
Hvis den nér hele arbejdsleengde uforceret, betyder det,
at kanalen er medium. Brug her en fil i siorrelse 40#

Tekniske tip

* Simplee V files-instrumenter kan feres med en sidelzens
berstende bevaegelse for at gere det muligt ot praeparere
kanaler med uregelmaessig facon eller for at forsierre
rodkanalens ébning. En sidelsens berstende bevaegelse
kan ogsa gere det nemmere at fere instrumentet fremad

* Rens Simplee V-filinstrumentets hulrum efter 3 hak.

*Brug en fil 1 ISO-sterrelse 10# il at kontrollere
rodkanalens udformning, og bekraeft at kanalen ikke er
blokeret efter 3 hak med Simplee V-files.

« Skyl rodkanalen i overensstemmelse med den passende
skylleprotokol

* Man mé aldrig forcere insirumentet inde i kanalen, hvis
der maerkes modstand. | stedet skal filene rengeres, og
kanalen tiekkes med en fil i ISO-sterrelse 104,

* Fjern instrumentet fra kanalen, s snart arbejdslaengden
er ndet. Motordrevne file, der er for lange ved et punkt,
kan forarsage forskydning af kanalen.

*Trzek Simplee V-filene ud af kanalen efter 3 hak, eller
nar der meerkes modstand

Blisterpakend 6 tk blisterpakendis

Tédoperatsioonide jérjekord

«Juurekanali avale ofsese juurdepadsu saamine

* Valige diged Simplee V viilid

*Veenduge, et valiiud on endomootor.

* Sisestage Simplee V viilid juurekanalisse.

« Liigutage instrumenti aeglaselt sisse ja valja. Sisse-vélja
liigutuste ulatus ei tohiks olla suurem kui 3 mm

* Avaldage instrumendile vaid veidi survet. 1 sisse-vélia
liigutus = 1 piste

* Instrument liigub juurekanalis kergesti edasi

* Eemaldage instrument pérast kolme pistet juurekanalist.
Eemaldage mustus.

* Loputage kanalit.

* Veenduge viili ISO nr 10 abil, et juurekanal on
juurdepadsetav umbes 3 mm ulatuses ile eftevalmistatud
kanaliosa.

«Jatkake Simplee V villidega téstamist umbes 2,/3 ulatuses
t66ala pikkusest. Kui kasutate suurust 25#, kasutage
t66ala pikkuse tuvastamiseks viile ISO nr 10#.

* Suuruste 40# ja 50# kasutamise korral tuleb t66ala
pikkus apeksi lokadtoriga tle kontrollida

«Jatkake Simplee V instrumendi kasutamist soovitud
166ala pikkuse saavutamiseni

 Kui olete saavutanud soovitud pikkuse, eemaldage
kohe instrument juurekanalist.

Bigete Simplee V viilide valimine

* Kui juurekanal on radioloogilisel uurimisel osaliselt vai
téiesti nahtamatu: juurekanal on kitsas, kasutage suurust
25#

 Kui juurekanal on radioloogilisel uurimisel téielikult nhtav:
votke ISO 30# kasivill, sisestage see passiivselt tésala
pikkuse ulatuses. Kui see ulatub té6ala l6puni, loetakse
juurekanalit suureks, kasutage suurust 504#:

* Kui ISO 30 kasiviil ei ulatu passiivselt tsdala I6puni,
katsetage kasivilliga 1SO 20#. Kui see kiundib passiivselt
t56ala [5puni, on juurekanal keskmise suurusega,
kasutage suurust 40#

Tehnilised nduanded

*Simplee V viile voib kasutada killgsuunas liigutusiega,
mis aifab ette valmistada ebathtlase kujuga juurekanalit,
et suurendada juurekanali juurdepaasuava. Kilgsuunas
likumine véib hélbustada ka juurekanalis instrumendiga
edasi likumist

* Puhastage Simplee V viilide sooni parast iga kolme torget.

* Kasutage juurekanali seisundi kontrollimiseks viili ISO nr
10#. Veenduge pérast iga kolme forget Simplee V
villidega, et kanal ei ole ummistunud

+ Loputage juurekandlit vastava loputamisprotokolli kohasel:.

* Arge avaldage takistusega kokkupuutumisel survet, vaid
puhastage viilid ning kontrollige juurekanalit villiga
1SO nr 10#.

* Voike instrument kohe parast soovitud t66ala pikkuse
saavutamist juurekanalist vélia. Mootoriga villiga liga
kaua thes kohas t66tamise korral vaite juurekanali seinalt
dentiini eemaldada.

* Tommake Simplee V viilid juurekanalist vélja parast
3 torget voi takistusega kokkupuutumisel

) H @ GiD

Modelis
25,40, 50, 25-50.
Garums
21 mm, 25 mm, 31 mm

Materidls
nikela un fitGna sakausejums

Prieksrocibas

* Elastigums

« Lieliska griesanas efektivitate

* Samazinats piesarnojuma risks
« Vienkarsota, vienota vilu sistema

leteicamais Gtrums un griezes moments
Modelis
25#
40#
50#

Koniskums
250-350 .08
250-350 .06
250 - 350 .05

Atrums

Kustiba
Alterngjosa kustiba

lepakojums
Blistera 6 gab./blistera

Darbibu virkne

* Lai iegUtu taisnvirziena piekluvi ieejai saknes kanala

* Izvélieties pareizos Simplee V vilu instrumentus

 Parbaudiet, vai ir izvélets Endo motors

* levadiet Simplee V viles saknes kanala

* Pakapeniski virziet instrumentu ieksa un ara ar kalsanas
kustibu. Virzisanas kustibu amplitida nedrikst parsniegt
3mm

* Drikst izmantot fikai nelielu spiedienu. 1 kustiba ieksa un
ara atbilst 1 kalumam.

« Insirumentu varés bez piepiles ievadit kanala

 Pec 3 kaluma kustibam iznemiet instrumentu no kanala
Nonemiet gruzus.

* zskalojiet kanalu

* Izmantojot vili, kas atbilst 10. ISO izméram, gadajiet, lai
kanala butu aptuveni 3 mm brivas vietas aiz sagatavotas
kanala sadalas

« Sada veida turpiniet darbu ar Simplee V vilu instrumentu,
lidz sasniedzat aptuveni 2/3 no darba garuma. Ja
izmantojat 25. izméra insirumentu, nosakiet darba
garumu, izmantojot 10. 1SO izméra viles

«Ja izmantojat 40. vai 50. izméra instrumentu, atkartoti
parbaudiet darba garumu, izmantojot virsotnes noteicéju

« Turpiniet darbu ar Simplee V vilu instrumentu, lidz
sasniedzat darba garumu.

* Tiklidz ir sasniegts pilns darba garums, iznemiet
instrumentu no saknes kanala

Pareizo Simplee V vilu izvéle.

«Ja radiografijas uzngmuma kanals ir daléji vai pilniba
neredzams: kanals ir uzskatams par sauru kanalu,
izmantojiet 25. izm&ra instrumentu

*Ja radiografijas uznemuma kandls ir pilniba redzams:
izmantojiet 30. 1SO izméra rokas vili un pasivi ievietojiet
to darba dziluma. Ja ir sasniegts darba garums, kanals
ir uzskatams par lielv kanalu, izmantojiet 50. izméra
instrumentu

*Ja 30.1SO izméra rokas vile nevar pasivi iek|ot darba
garuma, izméginiet 20. 1SO izméra rokas vili. Ja 30 vili var
pasivi ievadit darba garuma, kanals ir uzskatams par
videji lielu kanalu, izmantojiet 40. izméra instrumentu.

leteikumi par panémieniem

* Ar Simplee V vilu instrumentiem var veikt lateralas
slaucisanas kustibas, lai sagatavotu asimetriskus kanalus
vai palielinatu ieeju saknes kanala. Laterala slavcisanas
kustiba var ari palidzét vieglak ievadit instrumentu

* Pec 3 kalumiem nofiriet Simplee V vilu instrumenta rievas.

*Ar 10.1SO izméra vili parbaudiet kanala stavokli, un
péc 3 kalumiem ar Simplee V vilem parbaudiet, vai kandals
nav blokéts

* Izskalojiet saknes kanalu saskana ar atbilstoso skalosanas
protokolu.

* Pretestibas gadijuma nedrikst lietot spiedienu — ta vieta
notiriet viles un parbaudiet kanalu, izmantojot 10
ISO izméra vili

* Tiklidz sasniedzat darba garumu, iznemiet instrumentu
no kandla. llgstoss darbs ar motorizétam vilem viena vieta
izraisis kanala fransportésanu.

* Iznemief Simplee V viles no kanala pec 3 kalumiem vai
gadijuma, ja sajitat prefestibu.
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SIMPLEFE’

All you need. No more. But no less.

RECIPFILE V

Specifikacije
Model
25# 40#, 50#, 25-50#

Dolzina
21 mm, 25 mm, 31 mm

Material
Zlitina NiTi

Prednosti

* Fleksibilnost

* Odli¢na uéinkovitost pri rezanju

* Zmanjsanje tveganja kontaminacije
* Enostavnost, en sistem pile

Priporoéena hitrost in navor

Model Hitrost Zasiliena
25# 250-350 .08
40# 250-350 .06
50# 250-350 .05
Gibanje

Reciproéno gibanje

Pakiranje
Pretisni omot 6 kosov/omot

Zaporedje

¢ Za doseganije ravnega dostopa do vhoda v
koreninski kanal

* Izberite pravilne insirumente Simplee V.

« Preverite, alije bil izbran motor Endo.

*V koreninski kanal vstavite pile Simplee V.

« Instrument premikajte pocasi noter in ven. Amplituda
gibov noter in ven ne sme presegati 3 mm

* Uporabliaijte le rahel pritisk. 1 gib noterinven = 1 gib
sKljuvanjae

« Instrument bo v kanalu zlahka napredoval

* Po treh gibih noter in ven instrument vzemite iz kanala.
Ocistite ostanke.

* Sperite kanal.

S pilo ISO velikosti 10 preverite, ali je kanal prost do
priblizno 3 mm za pripravljenim delom kanala

* Na fa na¢in nadaljujte s pilami Simplee V, dokler ne
dosezete priblizno 2/3 delovne dolzine. Ce uporabliate
254, dolocite delovno dolzino z uporabo pile
1SO velikosti 10#.

« Pri uporabi 40#, 504 e treba delovno dolzino ponovno
preveriti z lokatorjem apeksa

* S pilo Simplee V nadaljujte, dokler ne dosezete delovne
dolzine.

* Takoj ko je dosezena celoina delovna dolzina, izvlecite
instrument iz koreninskega kanala

Izbira pravilne pile Simplee V

« Ce je kanal na rentgenskem posnetku delno ali v celoti
neviden: kanal je ozek, uporabite velikost 25#.

« Ce je kanal na rentgenskem posnetku popolnoma viden:
vzemite roéno pilo 1ISO 30# in jo pasivno vstavite do
delovne dolzine. Ce je dosegla delovno dolzino, se steje,
daje kanal velik, in uporabite 50#

« Ce ro¢na pila ISO 30 ne gre pasivno do delovne
dolzine, poskusite z roéno pilo 15O 204 Ce gre fa
pasivno do delovne dolzine, se kanal steje za srednje
velikega, in uporabite 404

Namigi glede tehnike

« Pile Simplee V lahko uporabliate s siranskim kriacenjem,
da omogogite preparacijo kanalov nepravilnih oblik ali
povecate vhod v koreninski kanal. Stransko krtacenje
lahko prav tako pripomore k lazjemu napredovaniju
instrumenta

« Ocistite pilo Simplee V po 3 gibih noter in ven

* Za preverjanie stanja kanala uporabite pilo 1ISO velikosti
10# in potrdite, da kanal ni blokiran, pri ¢emer pilo
Simplee V trikrat pomaknete noter in ven

* Koreninski kanal sperite v skladu z ustreznim protokolom
spiranja

* Nikoli ne pritiskajte, ¢e naletite na odpor, temveé ocistite
pile in preverite kanal s pilo 1SO velikosti 10%

« Insirument odsfranite iz kanala iakoj, ko je dosezena
delovna dolzina. Predolgo delo z motornimi pilami na
enem mestu bo povzrocilo prenos kanalov.

« Pilo Simplee V izvlecite iz kanala po treh gibih noter in
ven ali ko naletite na odpor.

@

Specifikacijos

Modelis
25#, 40#, 50#, 25-504#

ligis

21 mm, 25 mm, 31 mm

Medziaga

NiTi lydinys

Privalumai

* Lankstumas

* Puikus pjovimo efektyvumas

* Sumazinta uztersimo rizika

* Paprastumas, vienos dildés sistema

Rekomenduojamas greitis ir jégos momentas

Modelis Greitis Kigis
25# 250-350 .08
40# 250-350 .06
50# 250-350 .05

Judesys
Judesys pirmyn-atgal

Pakuoté
Lizdine pakuote 6 vnt. lizdineje ploksieleje

Procedira

« Siekiant isgauti prieigq prie saknies kanalo jéjimo
tiesia linija

* Parinkite teisingq , Simplee V* dildymo instrumentq.

* Patikrinkite, ar parinkias endovariklis

* statykite , Simplee V* dildes j saknies kanalg

* Letais baksnojimo judesiais judinkite instrumentq pirmyn
ir atgal. Judesio pirmyn ir atgal amplitudé turety bati ne
didesné kaip 3 mm

* Spauskite tik nestipriai. 1 judesys pirmyn ir
atgal = 1 baksteléjimas

* Insirumenias lengvai skverbiasi j kanalq.

* Po 3 bakstelejimy isiraukite insirumentq i§ kanalo.
I3valykite sivksles.

« Praskalaukite kanalq.

*Su1SO 10 dydzio dilde jsitikinkite, kad kanalas yra laisvas
mazdaug per 3 mm nuo preparuotos kanalo dalies

* Tokiu budu teskite su , Simplee V* dildymo instrumentu, kol
bus pasiekia apie 2,/3 darbinio ilgio. Jei naudojate 25#,
darbinj ilgj nustatykite, naudodami 1SO 104 dydzio
dildes.

+ Jei naudoiate 40#, 50#, darbinj dydj reikia patikrini su
virsunes ieskikliu

*Teskite su , Simplee V" dildymo instrumentu, kol bus
pasiektas darbinis ilgis.

* Kai tik pasiekiamas visas darbinis ilgis, istraukite
instrumentq i§ 3aknies kanalo.

Teisingy ,Simplee V” dildziy parinkimas

« Jeigu renigenogramoije kanalo i§ dalies arba visiskai
nesimato: kanalas laikomas siauru, naudokite 25# dydj

* Jeigu rentgenogramoje matosi visas kanalas: paimkite
1SO 30# rankine dilde ir pasyviai jstatykite jq iki darbinio
ilgio. Jei fi pasiekia darbinj lgj, kanalas laikomas placiu,
naudokite 50#.

«Jei 1SO 30 ranking dilde pasyviai iki darbinio ilgio
nepraeina, bandykite su 1ISO 20# rankine dilde. Jei
ji pasyviai praeina iki darbinio ilgio, kanalas laikomas
vidutiniu, naudokite 40#.

Techniniai patarimai

*Kad bty galima preparuoti nejprastos formos kanalus
ir padidinti saknies kanalo jéjimg, , Simplee V* dildymo
instrumentus galima naudoti lateralinio $veitimo judesiu
Lateralinis sveitimo judesys taip pat gali padéti instrumentui
lengviau skverbtis pirmyn.

* Po 3 bakstelejimy nuvalykite , Simplee V* dildymo
instrumento rieves.

* Kanalo situacijos tikrinimui naudokite ISO 10# dydzio
dildes, jsitikinkite, kad kanalo linija po 3 bakstelsjimy su
,Simplee V" dildémis néra uzblokuota

* Praskalaukite 3aknies kanalq pagal tinkamg
skalavimo protokolq

*Jei juntate pasipriesinimg, jokiu budu nenaudokite jegos;
viefoj to nuvalykite dildes ir patikrinkite kanalg su
ISO 10# dydzio dilde.

* Kai tik pasiekiamas darbinis ilgis, istraukite instrumentq
i kanalo. Su variklinemis dildemis per ilgai dirbant
viename taske, kanalas gali persistumti

* Po 3 bakstelejimy arba pajute pasipriesinimq istraukite
,Simplee V" dildes i kanalo
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